
Handläggning och kodning av gynekologiska och obstetriska besvär inom 
primärvård - Region Kalmar län 

(Ann-Marie Berglund, verksamhetschef Kvinnokliniken Kalmar; Michael Algovik, 
verksamhetschef Kvinnokliniken Västervik; Sofia Olsson, specialist Gynekologi och Obstetrik) 

INFEKTIONER 

Misstanke på gynekologisk infektion     Koda på symtom, t ex:  

Flytningar    N89.8 

Klåda vulva    L29.2  

Klåda angiogenital   L29.3 

Smärta vulva    N90.8 

Miktionssveda   R30.9 

Bakteriell vaginos   N76.8B  

Candida    N77.1* + B37.3† (som fastställs vid besöket) 

 

Herpesinfektionsymptom 

Vid misstanke på herpes:                                   

Koda på symtom och redigera  
diagnostexten, t ex: Ytligt sår/blåsor  N76.8W 

Smärta vulva   N90.8 

Vid blåsor/fastställd herpesdiagnos:           N77.0* + A60.0† 

 
SÅR 

Sår i vulva:    

Djupare sår    N76.6 

Ytligt sår utan inflammation N90.9 

Ytligt sår med inflammation  N76.8W  

Om yttre orsak till sår i vulva:                         S31.4 + yttre orsakskod se SFOGS diagnoshandbok 
 

POLYP                           

Cervixpolyp                                                             N84.1 

 

 

 



PROLAPS 

Prolaps 

Specificera prolaps under kategori  N81.  

Ej specificerad N81.9 

 

BUKSMÄRTA 

Dysmenorré    

Primär;    N94.4  

Sekundär   N94.5 

Ospecificerad  N94.6 

 

Buksmärta   R10.3;  

R10.4(x) 

Gynekologiskt relaterad  N94.9 

Graviditetsrelaterad                                             O26.8 B 

 

UROLOGISKA BESVÄR 

Recidiverade UVI    

Ange kod för UVI och skriv till ordet 

"recidiverande" i diagnostexten: 

UVI ospecificerade                                               N39.0 

Cystit, nedre UVI                                                N30.0/ .9 

Pyelonefrit, övre UVI                                        N10.9 

Lägg gärna till kod för bakterien som bidiagnos om odlingssvar finns! 

 

Makroskopisk/mikroskopisk 
hematuri    

Ange kod för hematuri och skriv till ”makroskopisk"   eller "mikroskopiskt verifierad" i 
diagnostexten    

Hematuri   R31.9 

Ange kod för hematuri och skriv till ”makroskopisk"   eller "mikroskopiskt verifierad" i 
diagnostexten    



 

Recidiverande  N02.0–9  

Det finns ingen kod för "onormala fynd i urinprov för hematuri" utan R82 hänvisar till R31.9 

Urininkontinens 

Urininkontinens ospecificerad  R32.9 

Ansträngningsinkontinens/stress N39.3 

Blandinkontinens/annan   N39.4  

Trängningsinkontinens/överaktiv blåsa      N39.4A (se kategori N39._) 

 

BLÖDNINGAR 

 

Samlagsblödning  N93.0 

Långvarig blödning    

(Blödning från uterus/vagina) N93.8/9 

Riklig vaginal blödning  

Det finns koder som specificerar vad blödningen beror på, t ex: 

Riklig mens    N92.0/1 

Rikliga blödningar i anslutning                         

till menopaus   N92.4 

Mennoragi i puberteten   N92.2  

Ej känd orsak                                                   N93.8/9 

Postmenopausal blödning 
(mer än 12 månader  
efter sista blödningen)  N95.0 lägg till passande fördjupningskod A/ B/ W/X  

 

GRAVIDITET 

Infertilitet   N97.0–9 

Upprepade missfall  N 96.9 
(tre på varandra följande) 

Hyperemesis gravidarum  
(Inom grav-vecka 22) 

HG lätt    O21.0 



HG med ämnesomsättningsrubbningar      O21.1  

Grav-kräkningar ospecificerat   O21.9 

Blödning i tidig graviditet  
(till v. 22)    O20.9 

Sjukskrivning av gravida  
Läkare på Hälsocentral sjukskriver gravida vid: 
· Graviditetsrelaterade besvär av lindrig art i tidig graviditet där etablerad kontakt med 
mödrahälsovård inte föreligger 
· Sjukdomar som inte har med graviditeten att göra 
· Om patienten är sjukskriven sedan tidigare fortsätter läkare på Hälsocentral sköta 
sjukskrivningen för tillståndet 
· Om patienten har graviditetsrelaterade problem samtidigt som det finns andra sjukdomar som 
inte har med graviditeten att göra sköts patienten vid behov i samråd mellan mödrahälsovård 
och läkare på Hälsocentral. 

HORMONELLA BESVÄR ÄLDRE 

Klimakteriebesvär  N95.1/9 

Vaginal Atrofi  N95.2 alt. N89.8 

 

HORMONELLA BESVÄR YNGRE  

Mensförskjutning  Z76.8 (ändra diagnostexten) 

Amenorré  

Primär    N91.0 

Sekundär    N91.1 

Ospecificerad   N91.2 

PMS-besvär   N94.3 

Menstruationsrubbning  N92.6   


