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Region Kalmar lan Giltighetstid: 2024-11-19 — tills vidare

Handl&ggare: Processledare och sakkunnig lakare i Forsakringsmedicin
Godkand av: Sjukvardsledning

Riktlinje for Region Kalmar 1&n géllande koordineringsinsatser for
sjukskrivna patienter

Bakgrund

Lagen om koordineringsinsatser for sjukskrivna patienter tradde i kraft den 1 februari 2020.
Koordineringsinsatser ska vara en integrerad del av patientens vard och behandling, och en
del av sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen. Lagen innebar inte att regionen &r skyldig
att erbjuda koordineringsinsatser i forebyggande syfte, det vill séga till patienter som annu
inte &r sjukskrivna men som riskerar att bli det. VVarje region kan dock avgtra om de vill
erbjuda forebyggande koordineringsinsatser som en del i hélso- och sjukvardens évergripande
uppdrag att férebygga ohélsa.

Vardenheten ska ha dokumenterade rutiner for hur koordineringsinsatser erbjuds till
sjukskrivna patienter.

Syfte
Tydliggora vardenhetens ansvar enligt Lag (2019:1297) om koordineringsinsatser

Berord verksamhet
Alla sjukskrivande verksamheter inom Region Kalmar l&an

Ansvar

Verksamhetschef ansvarar for att vardenheten erbjuder koordineringsinsatser till sjukskrivna
patienter

Genomfdrande

Verksamheten ska som en del av vard och behandling ha en funktion for
koordineringsinsatser i enlighet med gallande lagstiftning.

Det innebér att det krdvs kompetens och forutsattningar for att kunna utféra
koordineringsinsatser, och for att insatserna ska kunna ges som en integrerad del av
sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen. Det medfor att halso- och sjukvardspersonalen
som utfor koordineringsinsatser ska ha god forméga att stodja och motivera den enskilda
patienten i rehabiliteringsprocessen, att samordna vard och behandlingsatgarder som framjar
arbetsatergang samt kunna foretrada halso- och sjukvarden i den medicinska dialogen i
samverkan med andra aktorer. Kunskap om andra aktorers uppdrag och ansvar samt om
valfardssystemen &r en forutsattning for att kunna utféra koordineringsinsatser.

Overgripande uppdragsbeskrivning for respektive forvaltning dar varje vardenhet ansvarar for
att utforma egna lokala rutiner.
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Relaterade dokument

Overgripande uppdragsbeskrivning fér Rehabkoordinatorer pd Halsovalsenheter (offentlig
och privata), Psykiatriférvaltningen och Halso- och sjukvardsforvaltningen

Andringshistorik

Datum Andring utford av
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