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Om statistiken

Statistiken är till största delen hämtad från Försäkringskassan.se 

Du kan själv hitta mer statistik där om du är intresserad.

Statistikdatabas - Försäkringskassan

Statistiken är indikatorer som kan vara ett stöd i analysen av det arbete som alla aktörer i länet bidrar med. 

Sjukskrivningsmönster i länet påverkas av sjukvårdsaktörerna genom: 

– Benägenhet att sjukskriva (Inflöde av nya sjukskrivningar)

– Sjukfallslängder (håller vi oss till Socialstyrelsens beslutsstöd?)

– Stöd för återgång i arbete (har vi en aktiv rehabilitering?)

https://www.forsakringskassan.se/statistik-och-analys/statistikdatabas#!/


Sjukpenningtalet 1.0

▪ Vilken trend ser vi i vår region?

▪ Har det hänt något som förklarar trenden? (Inom regionen, i länet, på Försäkringskassan?)

▪ Ser vi några effekter av pågående insatser / åtgärder? 

▪ Behövs ytterligare åtgärder för att ha en låg och stabil sjukfrånvaro i vårt län?

Bilden visar utvecklingen av 

Sjukpenningtalet 1.0 2022 och 

framåt. Försäkringskassans mål är 

att bidra till låg och stabil 

sjukfrånvaro. 

Syftet med 

dessa bilder är 

att jämföra med 

andra län/riket
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Sjukpenningtalet 1.0

▪ Vilken trend ser vi i vår region?

▪ Har det hänt något som förklarar trenden? (Inom regionen, i länet, på Försäkringskassan?)

▪ Ser vi några effekter av pågående insatser / åtgärder? 

▪ Behövs ytterligare åtgärder för att ha en låg och stabil sjukfrånvaro i vårt län?

Bilden visar utvecklingen av 

Sjukpenningtalet 1.0 2021 och 

framåt. Försäkringskassans mål är 

att bidra till låg och stabil 

sjukfrånvaro. 

Syftet med 

dessa bilder är 

att jämföra med 

andra 

kommuner



Hur ser det ut i 

vårt län?

Syftet med 

kommande bilder 

är att jämföra sin 

egen utveckling



Antal pågående sjukfall

▪ Vilken trend ser vi av utvecklingen av pågående sjukfall?

▪ Vad är orsakerna?

▪ Är det något vi kan påverka?

Bilden visar antal pågående 

sjukpenningärenden för 

försäkrade som bor i länet. 



Pågående sjukfall utifrån 
diagnoskapitel Bilden visar utvecklingen av 

antalet pågående sjukfall pga

psykiskohälsa, 

muskuloskeletala sjukdomar 

och samtliga diagnoser.

▪ Vilken trend ser vi av utvecklingen av stressrelaterade sjukdomar?

▪ Är det någon särskild omständighet i vårt län som kan förklara utvecklingen?

▪ Är det något vi kan påverka?



Diagnoser pga. stress (F43) 

▪ Vilken trend ser vi av utvecklingen av stressrelaterade sjukdomar?

▪ Är det någon särskild omständighet i vårt län som kan förklara utvecklingen?

▪ Är det något vi kan påverka?

Jämförelse Riket


