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Minnesanteckningar Forsakringsmedicinska kommittén
Datum: 2026-05-21

Plats: Skype

Narvarande:

Susanne Jonsson — samverkansansvarig

Anne-Lie Gustafsson — processledare Regionen

Anders Linge — ortopedldkare Kalmar sjukhus

Malin Haglund — reko Borgholms halsocentral

Evita Beitina — specialistldkare Vuxenpsykiatri soder
Maria Striegel — allmanldkare Kristinebergs halsocentral
Katarina Joelsson — allmanldkare Nybro halsocentral

Franvarande
Maria Larsson — ST-ldkare Vuxenpsykiatri norr
Alex Ajlec — sektionschef Arbetsférmedlingen

Dagordning
Faststallande av dagordning

Minnesanteckningar fran foregaende méte 26-02-24
Inget att tillagga.

Inbjudna gaster ESF-projektet KRAFT

Matilda och Therese fran Kommunforbundet presenterar ESF-projektet KRAFT. Se bildspel i
bilaga. KRAFT ar en forberedelse for det nya aktivitetskravet for de individer som gar till
ekonomiskt bistand. Nar det finns behov i ett individarende tas en direktkontakt med
vardgivaren. Onskemal fran varden att de far en impuls nar en individ &r aktuell fér KRAFT —
projektet tar med sig 6nskemalet.

Rapport fran respektive verksamhet

Forsakringskassan

Stabilt lage pa Forsakringskassan. Fokus pa stod for atergang i arbete i sjukpenningarenden.
Arbete med digitalisering och revidering av lakarutlatande for sjukpenning i forebyggande
syfte pagar — ska vara klart i mars 2027.

Borgholms halsocentral
Flyter pa bra. Manga lakare som ar ute och randar men &r pa vag tillbaka. Mycket
forberedelser inféor sommaren och turistsasongen.




04

e mapg ARBETSFORMEDLINGEN . .
ForsakranSKassan SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE Reglon Kalmar |an

Kristinebergs halsocentral
Lite utmaningar i lakarbemanningen i host. Har dialog om hur det kan |6sas, teamarbete och
samarbete med sjukhuset diskuteras.

Nybro hélsocentral

Stabilt pa halsocentralen. Jobbar pa med sina sjukskrivningar och sjukskrivningsprocessen
fungerar bra. Privata vardgivare har 6ppnat upp for lattakut och drop-in-tider och har tappat
en del patienter dar.

Ortopeden
Har paborjat ett forbattringsarbete kring sjukskrivningsprocessen. Gjort en dversyn av langa

sjukfall. Ny reko samt en ST-ldkare kommer att jobba med forbattringsarbetet/processen.

Psykiatrin
Tufft med lakarresurser i 6ppen-varden. Hard press pa de kollegor som jobbar kvar. Mkt

kompletteringar och avslag fran Forsakringskassan som paverkar arbetsmiljon. Tar mkt tid
fran varden. Lyfter avvikelser som rekommenderas att lamnas fran psykiatrin till Anne-Lie
enligt avtalad rutin — avvikelserna ldmnas sedan vidare till Susanne pa Forsakringskassan.

Samarbetet mellan reko och lakare ar under utveckling.

Statistik — FK, AF
Se bilagor

Avvikelser

Fran varden har det kommit in avvikelser om kompletteringar och indragningar. Avvikelser
fran Forsdkringskassan om att det ar svart att fa in lakarutlatanden och svar pa
kompletteringar, aven ngn avvikelse pa otillborlig paverkan.

Vilfardsbrottslighet

Forsakringskassan - Regeringen foreslar att sanktionsavgifter och bidragssparr ska inféras i
socialforsakringen fran och med den 1 juli 2026. Riksdagen forvantas ta beslut om de nya
reglerna den 26 maj. Forslaget innebar att den som lamnat oriktiga uppgifter eller inte
anmalt andrade forhallande, och fatt en felaktig utbetalning, ska betala en sanktionsavgift.
Formildrande omstandigheter - ex sjukdom, kognitiva svarigheter.

Sedan den 1 april 2025 har Forsakringskassan enligt lag ett utokat ansvar att dela vissa
uppgifter med brottsbekdampande myndigheter. Det innebér bland annat att vi ar skyldiga att
dela information som vi uppmarksammar i var verksamhet, till exempel i handlaggningen,
och som tyder pa att nagonting inte verkar ga ratt till.

Regionen har haft en revision gallande valfardsbrottslighet. En rapport kommer inom kort
och distribueras till deltagarna i forsakringsmedicinska kommittén.
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Inkomna fragor fran vardenheter

Flera vardgivare har uppmarksammat att antal kompletteringar har 6kat och att fler
individer far indragen sjukpenning. Forsakringskassan informerar om att det inte ar nagon
forandring i tillampningen av forsakringen. Arbete pagar l6pande med utveckling av bade
utredningsmetodik och rattslig kvalité. Det kan medfora ett 6kat behov av aktuell medicinsk
information vilket i sin tur kan leda ett 6kat behov av komplettering av medicinska underlag.
Behov av dialog med hélso- och sjukvarden pa nationell niva kring detta har lyfts internt pa
Forsakringskassan. Viktigt att hdlso- och sjukvarden signalerar till Forsakringskassan nar de
far kompletteringsfragor som inte ar relevanta. Ett handlaggarstod for dialog med halso- och
sjukvarden tas fram med syfte att skapa en battre kommunikation. Signaler dven om att det
ar svart att fa tag pa handlaggare. Det ar bra om det signaleras via avvikelserutinen nar det
inte gar att na handlaggare.

Avstimningsmoten

Fran och med den 27 april har Forsdkringskassan och avdelningen for sjukforsakring gjort
nagra mindre forandringar i utférandet av avstamningsmote. Bland annat far alla parter
forberedande fragor infor motet. Syftet med fragorna ar att man ska vara battre forberedd
infor motet. Parterna behover inte besvara fragorna skriftligen och skicka in svaren, det
framgar i kallelsen ocksa. | moéten dar vi ska planera for atergang andras innehallet till mer
framatsyftande fokus, dvs att vi tittar pa medicinskt nuldge och mojligheter hos arbetsgivare
i férsta hand och utgér fran detta istéllet for historiken och vad som inte fungerar. Aven
dokumentationen fran méten kommer att se lite annorlunda ut.

De forberedande fragorna skickas till lakaren da grundtanken ar att lakare deltar i
avstamningsmote. Fragorna skickas antingen via den administrativa dialogen i webcert eller i
pappersform via den vanliga posten.

Ny lag 260701 — krav pa ldkarintyg till kommuner

Heltidskrav for aktivitet for individer som gar pa ekonomiskt bistand — vissa undantag finns.
Det som paverkar varden ar att om individen inte kan delta i aktiviteten pa grund av sjukdom
behover de uppsoka vard. Om varden gor en medicinsk bedomning om att individen pa
grund av sjukdom inte kan delta i aktivitet ska ett lakarintyg skrivas. Ny mall for lakarintyg ar
under framtagande.

Anmalan till Arbetsmiljéverket vid misstanke om psykisk ohdlsa eller sjukdom
Se bilaga.

Ovrigt
Sokord sjukskrivning- och rehabiliteringsplan finns numera i mallen 6verenskommelse i
Cosmic for Primarvarden. Ovriga kliniker behover kontakta IT vardsystem for att fa det
tillagt.

Inbjuden gast till nasta FMK
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Mikael Flodwall — forsakringsmedicinsk koordinator pa Forsakringskassan.

Vid datorn
Swsauwrwne Jonssov



