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Innehall i en sjukskrivnings- och rehabiliteringsplan

v Medicinsk och férsakringsmedicinsk bedémning
v" Mal och delmal med den planerade sjukskrivningen och behandlings- och rehabinsatser

v' Pagaende och planerade atgarder, vad ska goras, av vem och nar? Detta inkluderar aven
egenvard

Sjukskrivningens grad och langd
Koordineringsinsatser vid behov
Lampliga arbetsanpassningar for att framja atergang till arbete eller annan sysselsattning

Planering for atergang till arbete, och vid behov nedtrappning av sjukskrivning
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Planering for uppfoljning av sjukskrivning, behandlingsinsatser, rehabiliteringsinsatser och
koordineringsinsatser
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Nationell uppfoljning av
regionernas arbete med

sjukskrivning och rehabilitering
2025

Ingar i regeringsuppdraget

= QB a DT EMRGOD - Al m



Sammanstallning av omraden for uppfoljning med tillhdrande uppfoljningsmatt
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Omrade

Styrdokument fér
sjukskrivning och
rehabilitering

Forsakringsmedicinsk
kompetens och
utbildning

Tid att utféra det
farsakringsmedicinska ar
betet

Sjukskrivnings- och
rehabiliteringsplan

Kvalitet i lakarintyg for
sjukpenning

Uppféljningsmatt

1. Forekomst av styrdokument fér
sjukskrivning och rehabilitering
2. Innehall i styrdokument far
sjukskrivning och rehabilitering

3.Foljsamhet till styrdokument for
sjukskrivning och rehabilitering

4. Lakares kdnnedom om
styrdokument

5. Forekomst av utbildning i klinisk
farsakringsmedicin i regionen

6. Forekomst av utbildning i
farsakringsmedicin for olika
malgrupper i regionen

7. Forekomst av
farsakringsmedicinsk sakkunnig
lakare i regionen

8. Lakares upplevelse av egen
kompetens

9. Lakares upplevelse av tidsbrist vid
utforande av forsakringsmedicinsk
bedémning.

10. Lakares tidsbrist vid annat
patientrelaterat arbete vid
sjukskrivning och rehabilitering

11. Antal KVA DVO77 i
Socialstyrelsens patientregister

12. Antal KVA DV077 i all halso- och
sjukvard i regionen

13. Kvalitet i lakarintyg for
sjukpenning

Datakalla

1, 2, 3: Enkat till
regioner

4: Enkat till lakare

5, 6, 7: Enkat till
regioner

8: Enkat till lakare

9, 10: Enkat till |lakare

11. Patientregistret,
Socialstyrelsen

12. Enkat till regioner

13. Enkat till regioner
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Vard och omsorgsanalys

*» Undersoker vilka erfarenheter patienter har av koordineringsinsatser under
sjukskrivning

s Tisdag 9 september kommer vi att skicka ut en enkat till era
rehabiliteringskoordinatorer, som gar att besvara fram till och med sondag 5
oktober. Enkaten ar samrad med SKR enligt SFS 1982:668 och ar helt frivillig
att besvara. Syftet ar att vi vill fanga in professions- och det mer
verksamhetsnara perspektivet i var utvardering av lagen om
koordineringsinsatser.
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Reviderat lakarintyg for sjukpenning 17 nov.?

Ex. pa skillnader i innehallet:

« | fragan "intyget ar baserat pa” tillkommer tva nya alternativ
- min undersokning vid fysiskt vardmote
- min undersokning vid digitalt vardmote

* PV koder KSH-97-P tas bort som diagnosalternativ

» Flera falt far nya eller omformulerade fragestallningar. Det ar dock f.f samma
information som efterfragas

* For de som har prefill intyg — Anne-Lie aterkommer om detta, har méte med IT
pa onsdag
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Paminnelse om intyg/utlatande som kan skickas digitalt

» Narstaendepenning
» Intyg graviditet
» Tillfallig foraldrapenning

» Lakarutlatande for merkostnadsersattning
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Tillsammans

for ett friskare
tryggare och
rikare liv
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