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Datum: 2024-09-26
Plats: Skype

Narvarande:

Susanne Jonsson — samverkansansvarig

Maria Striegel — allmanladkare Kristinebergs halsocentral
Cecilia Sundbring — sektionschef Arbetsférmedlingen
Lucian Pop — lakare psykiatriforvaltningen Nybro

Malin Haglund - reko Borgholms hélsocentral

Anne-Lie Gustafsson — processledare Regionen

Heidi Kohler — enhetschef Kalmar kommun

Anders Linge — lakare ortopeden i Kalmar

Magdalena Melne — mentor for reko

Franvarande:

Magnus Appert — forsakringsmedicinsk sakkunnig Regionen
Katarina Joelsson — allmanldkare Nybro halsocentral

Dagordning:
Faststallande av dagordning

Minnesanteckningar fran féregdende mote 24-05-22
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Forsakringskassan foreslas fa ett tillskott pa sammanlagt 445 miljoner kronor i hostandringbudgeten
och 820 miljoner kronor i budgetpropositionen for 2025. Det ger mdjlighet till att rekrytera personal

och pa sikt komma tillrdtta med langa handlaggningstider.
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7 nya forfattningsforslag som beror Forsakringskassan — varav fyra kopplade till sjukskrivningar och
aktivitetsersattning

Hojida belopp for sjukpenning och rehabiliteringspenning i sarskilda fall
Ersattningsnivaerna for sjukpenning och rehabiliteringspenning i sarskilda fall ska héjas fran och med
den 1 januari 2025 forslar regeringen.

Okat stéd for dtergdng i arbete

Forsakringskassan och Arbetsmiljoverket kommer att fa ett uppdrag att utveckla sin samverkan och
tillsyn av arbetsgivares arbetsmiljé- och rehabiliteringsansvar som ett led att minska
langtidsjukfranvaron.

Battre stod vid langa sjukskrivningar

Forsakringskassan far i uppdrag att tillsammans med Arbetsformedlingen att vidareutveckla
arbetssatt for att prova och ta tillvara arbetsformaga i foérvarvsarbete pa arbetsmarknaden for
langtidssjukskrivna som annars riskerar att passivt vara kvar i sjukforsakringssystemet.

Uppdrag till Forsakringskassan om unga med aktivitetsersattning

Forsakringskassan far i uppdrag att utveckla arbetet med att [6pande utreda forutsattningarna for
arbetsforberedande eller arbetslivsinriktade insatser for att ta tillvara eller aterfa arbetsférmagan
hos personer som idag har aktivitetsersattning. Regeringen kommer ocksa att se 6ver moijligheten till
partiellt vilande sjuk- och aktivitetsersattning vid studier.

Tidigare aviserade lagforslag rérande sjukpenningen finns inte med i hdstbudgeten.
Forsakringskassan har inte fatt nagot officiellt uttalande fran regeringen men Anna Tenje
Socialforsakringsminister har gatt ut i media och uttalat sig om att: Det har gatt for kort tid for att
skdrpa reglerna i sjukférsidkringen. Ddrmed kommer det inte att bli ndgot av utredare Per Johanssons
foérslag. ”Vi behéver nog éndd Igta det ga lite mer tid for att kunna géra en bra analys”, séiger
socialférsdkringsminister Anna Tenje (M) till Altinget.

Regionen
Magnus slutar sista december 2024. Ny forsakringsmedicinskt sakkunnig lakare ska rekryteras, ev. ar

en l6sning nadra. Anne-Lie jobbar 80% och ar ledig fredagar. Anne-Lie samordnar en arbetsgrupp som
jobbar med valfardsbrott.

Arbetsférmedlingen

Arbetet rullar pa, har anstrangd budget. Gatt in i omstallning dar man kikar 6ver ledning, styrning och
stodfunktioner. Nagra i lanet ar berdrda. Viss forstarkning inom myndigheten da samlat
matchningsstod kommer att ske i storre omfattning i egen regi framdver i kombination med externa
aktorer. Arbetsformedlingen jobbar dven med beredskapsuppdraget och tjansteplikt.

Borgholms hélsocentral

Malin har férsokt salja in idén med behandlingskonferens till [akarna i Borgholm och har en fundering
pa hur tidskravande det dr. Maria informerar om att de lagger 1 timme per vecka — 12-13 ldkare
deltar.
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Rekrytering av ny chef pagar, viss instabilitet pa enheten i avvaktan pa ny chef. Viss rorelse bland
personalen. Manga patienter kvar pa lattakuten efter sommaren, patienter som inte ar listade pa
enheten.

Kompletteringar pa langre sjukskrivningar — har ofta ett samband med handlaggarbyte. En del avslag
pa remisser till psykiatrin.

Malins arbetet flyter pa bra hon samarbetar med Borgholm kommuns HR och deras
foretagshalsovard. Malin ska vara med pa en utbildningsdag for cheferna pa kommunen.

Kristinebergs halsocentral

Halsocentralen har ett bra lage. Behandlingskonferens ldkare, reko, sjukgymnast, arbetsterapeut,
psykologer. Diskuterar drenden, ny och svarare — géller bade sjukskrivningsfragor och andra delar.
Syftet ar att skapa bra rehab.planer och fa till stanna insatser. Patalar vissa brister gallande remisser
pa ryggbeddomningar till ortopeden i Oskarshamn — patienterna saknar ofta en forklaring pa varfér
det inte ar aktuellt med operation. Anders tipsar om att det gar att fa en second opinion av
ortopeden i Kalmar och rekommenderar dven rygg-sjukgymnast.

Kompletteringar har 6kat — Susanne informerar om att halsocentralen behdver se 6ver om det ar
befogade kompletteringar innan nagon atgard kan bli aktuell.

Farjestadens hadlsocentral
Manga sjukskrivna — en ny reko ar pa gang i och med att Magdalena inte jobbar heltid.

Ortopeden
Saknas en del nyckelpersoner inom varden vilket paverkar operationer. Ortopeden har for lite

operationsresurser for narvarande vilket skapar kder och dven langre sjukskrivningar. Inga direkta
vantetider till mottagningen — det pagar ett jobb for att fa ett battre flode. Det finns ett behov av
utveckling kring arbetet med sjukskrivningar — bland annat se 6ver sjukskrivningsstatistiken pa
mottagningen. Anne-Lie tipsar om rehab.stddet dar varje lakare sjalv kan fa en 6verblick 6ver sina
sjukskrivningar.

Forsakringsmedicin Sydoéstra (FMS) 24-08-28

]

Forsakringsmedicin
syddstra 20240828 -

AT/BT-utbildning med filmer fran FK

Forsakringskassan kommer framover att anvanda sig av nedanstaende filmer i utbildningar till AT och
BT-lakare. Ovrig vardpersonal kan med férdel anvidnda filmerna.

Informationsfilmer till AT/BT-ldkare - Forsdkringskassan (forsakringskassan.se)

Handlaggningstid sjukersattning/aktivitetsersattning FK

Langre handlaggningstider inom manga olika formaner. Nar det galler aktivitetsersattning kan
vantetiden vara sa lang som 8 manader. Forsakringskassan jobbar for att minska
handlaggningstiderna.


https://www.forsakringskassan.se/halso-och-sjukvarden/forsakringsmedicin/informationsfilmer-till-at-bt-lakare
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Utbetalningsdatum och handldggningstider - Forsikringskassan (forsakringskassan.se)

Information infér digitalt méte med FK

Forsakringskassan har for avsikt att successivt 6ka anvdndandet av Moteskollen, det innebar att
deltagare i motet behover identifiera sig, Regionen gor det genom sina SITS-kort. Funktionen
anvander en moteslobby — utredaren som bokat mote skoter inslappet i motet.

Fortsatta problem med att anvanda Skype pa en del enheter inom regionen. Det gar inte att anvinda
Skype i de tradlosa uppkopplingarna i regionens konferensrum. Skype via webben behéver anvandas
och en plug-in behéver koras pa varje dator. Se instruktioner nedan.

]

Instruktioner
skype.docx

Forifyllda ldkarintyg; radiusfraktur/operation av karpaltunnelsyndrom. Uppfoljning.

Ortopeden har i samarbete med Anne-Lie tagit fram forifyllda lakarintyg gallande vissa
diagnoser/operationer. Det géller diagnoser dar det finns generell information som behéver finnas i
alla lakarintyg med aktuell diagnos. Det finns mdjlighet att andra i intygen vid behov. IT ar inkopplade
och testkdrning kommer att ske framover for att se att tekniken fungerar.

Merkostnadsersattning for likemedel utanfor lakemedelsformanen

@

FMK 20240926.pptx

Inkomna fragor fran vardenheter
Verksamhetschefen pa onkologen har framfort en oro infor lagférslagen géllande sjukpenning. Anne-
Lie kommer att svara att det inte blir nagra lagéndringar i nulaget.

Inbjuden gést EC Heidi Khler enhetschef Ekonomiskt bistand och mottagning vuxen pa Kalmar
kommun

Dialog om lakarintyg kopplat till ekonomiskt bistand. Heidi informerar om att de ser vikten av att ta
reda pa vad individer som soker om ekonomiskt bistand har for férmagor. Sjukskrivningar anvands
ofta som ett satt att komma undan kravstéllningar. Det &r ofta langa passiva sjukskrivningar dar
behandlingsatgarder ar ofta uttomda. Ekonomiskt bistand vill kunna starka individer for att kunna
komma ut pa arbetsmarknaden. De vill gdrna fa mojlighet att jobba med individerna, nar de ar
sjukskrivna sa finns inte den mojligheten.

Det ar manga klienter som efterfragar sjukskrivning av lakare och sager att det ar ekonomiskt bistand
som vill ha det. Heidi uppger att det inte ar s ekonomiskt bistand vill jobba.

Handlaggarna har traffat reko pa Norrlidens halsocentral och dven fatt information om
forsakringsmedicin och Forsakringskassans regelverk. Heidi uppger att det gav handldaggarna en
skjuts i att se vara olika roller och hur vi kan samverka. De har borjat jobba mer aktivt med att


https://www.forsakringskassan.se/privatperson/utbetalningsdatum-och-handlaggningstider
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involvera reko i stallet for ldkare. De granskar ldkarintyg noggrannare an tidigare, ser 6ver innehall
och anvander forsakringsmedicinska beslutsstodet. Handldggarna har blivit battre pa att férsta och
lasa lakarintygen. Det kvarstar dock ett behov av fortsatt arbete med detta.

En ny samordnande funktion mellan psykiatrin och handlaggarna pa ekonomiskt bistand har inforts.
Utsedda sjukskoterskor pa psykiatrin har direktkontakt med utsedda handlaggare pa ekonomiskt
bistand.

Heidi jobbar for att ekonomiskt bistand inte ska hanvisa till att individer ska bli sjukskrivna utan i
stallet fora dialogen med individen om att de kan behéva en bedémning av lakare. Handldggarna har
blivit snabbare pa att kontakta varden for att ge dem en helhetsbild av individer som har en tendens
att ta till sjukskrivning som en undanflykt fér krav. Handlaggarna ar tacksamma for alla signaler som
sjukvarden kan ge till kommunen.

Heidi informerar om nya socialtjanstlagen som trader i kraft 1 juli 2025 — den kommer att krava mer
forebyggande arbete och tidiga insatser och samverkan mellan vard och kommun.

Malin berattar om hur Borgholms kommun jobbar med projektet Falla mellan stolarna dar Malin har
tatt samarbete med ekonomiskt bistand och dar man kan lyfta drenden till Pontibus
samverkansteam. Flera gemensamma arenden mellan ekonomiskt bistdnd och halsocentralen
utmynnar i en SIP med individen. Heidi ser gdrna att hennes handlaggare blir kallade till fler SIP-
moten med varden.

Heidi informerar om att de har total sekretess i individarenden till dess att individen ger sitt
samtycke. Heidi tycker det ar dnskvart med ett gemensamt arbetssatt mellan kommunen och alla
halsocentraler i kommunen. Falla mellan stolarna vill jobba med méjlig spridning till alla
kommunerna i lanet och har en plan pa framtida workshops. Heidi uppger att hon inte 4r med i nagot
forum for att sprida och dela erfarenhet med andra kommuner. Det finns ett handlaggarnatverk dar
det &r pa gang att daven enhetschefer ska delta i lanet.

Maria har inte sa mycket efterfragningar pa lakarintyg det hdander att individer sdger att handlaggare
pa ekonomiskt bistand sagt att det behovs. Halsocentralen sjukskriver enbart om det dr nédvandigt
ur medicinsk synvinkel.

Magdalena — Farjestadens halsocentral har inget direkt samarbete med ekonomiskt bistand i
Morbylanga kommun.

Bjuda in en gast till ndsta FMK

Kommittén foreslar att vi bjuder in primarvardsdirektéren Niklas Foghner till ndsta mote 28
november. Susanne foreslar att vi bjuder in Sofia Hartz planeringsdirektor pa Regionen, Lars Clarvid
omrédeschef pd Forsikringskassan och Kalle Ostergren enhetschef p& Arbetsférmedlingen —
deltagarna i styrgruppen — vid separata tillfallen. Anne-Lie foreslar att vi bjuder in politiker Jenny
Ahlstedt — ansvarig for halso- och sjukvardsfragorna.

Plan for intygsutveckling



Forsakringskassan

@

FMK 20240926.pptx

Nasta mote
2024-11-28 kl. 13.00-16.00 via Skype

Vid datorn

Swsaunwne Jonsson
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