as as . ARBETSFORMEDLINGEN
Forsakringskassan SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE
Minnesanteckningar

Datum: 2024-11-28
Plats: Skype

Narvarande:

Susanne Jonsson — samverkansansvarig

Maria Striegel — allmanlakare Kristinebergs halsocentral
Cecilia Sundbring — sektionschef Arbetsformedlingen
Malin Haglund - reko Borgholms halsocentral

Anne-Lie Gustafsson — processledare Regionen

Niklas Foghner - primarvardsdirektor

Magdalena Melne — mentor for reko

Magnus Appert — forsakringsmedicinsk sakkunnig Regionen
Katarina Joelsson — allmanldkare Nybro halsocentral
Anders Linge — ortopedldkare Kalmar sjukhus

Franvarande:

Malin Haglund — reko Borgholms halsocentral
Lucian Pop — ldkare psykiatrin i Nybro
Dagordning:

Faststillande av dagordning

Aktuell deltagarlista Forsakringsmedicinska kommittén
Inget att tillagga

Minnesanteckningar fran féregdende moéte 24-09-26
Se bilaga i separat mail

Inget att tillagga

Rapport fran respektive verksamhet
Forsakringskassan
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Region Kalmar lan

Forsakringskassan har paborjat nyrekryteringar inom flera avdelningar och det kommer successivt

paverka de langa handlaggningstiderna.
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Forsakringskassan Sres.cmonars:  Region Kalmar I3n
Forsdkringskassans avdelning for sjukforsakringen har som en del av de jamstalldhetspolitiska malen
fran regeringen for ar 2022-2025 beslutat om att infora atgarder for att motverka osakliga
konsskillnader i handlaggningen.

Forsakringskassans ldgesrapport — FOrsakringskassans lagesrapport — Sjuk av stress: Kvinnor
16per dubbel risk. Antal padgdende stressrelaterade sjukskrivningar 8kade med 25 procent fran varen
2019 till varen 2024 och det innebar en ny hogstaniva for pagaende sjukskrivningar kopplade till
stress. Webinarium 3 december - Webbinarium: Psykisk ohéalsa 2024.

Kvinnor l6per mer &n dubbelt sa hog risk for sjukfranvaro pa grund av stressrelaterad psykisk ohalsa
jamfort med man. Konsskillnaderna forstarks av att manga kvinnor arbetar i riskyrken inom
valfardssektorn, med bristande arbetsmiljo inom vard, skola och omsorg. Kvinnor tar ocksad mer
ansvar an man for barn och hem, vilket leder till dubbla arbetsbordor.

Risken for sjukfall med psykiatrisk diagnos stiger markant i aldersgruppen 25-29 ar och ligger hogre
fram till 45-arsaldern, med en topp i aldrarna 30—-39 ar for stressrelaterad psykisk ohélsa.

Det finns ocksa ett tydligt monster med hogre sjukfranvaro for personer med barn i forskole- och
lagstadiedldern, 3 till 8 ar. Bade sjukfranvaron och den stressrelaterade psykiska ohalsan ar hogre for
personer med fyra eller fler barn.

Forsakringskassan har fatt de forsta underrattelserna fran Utbetalningsmyndighetens analyser.
Arendena ska utredas for att uppticka felaktiga utbetalningar och brott mot valfiardssystemet. Gar
allt enligt plan kommer arbetet att skalas upp och leda till att vi kan krava tillbaka mer pengar.

FK utreder ratten till ersattning nar det finns misstanke om att nagon begar brott. Hittills har vi fatt
underrattelser om misstankta brott fran till exempel vara egna handlaggare, polisen, kommuner och
allmanheten. Utbetalningsmyndigheten blir en ny kalla fér underrattelser och vi hoppas och tror att
de ska kunna leverera manga underrattelser av bra kvalitet.

Osant intygande - utvecklingsarbete under 2025. Forsakringskassan aterkommer med information
om hur arbetet fortskrider.

Regionen
Magnus och Anne-Lie stottar verksamheter dar det behdvs. Ser 6ver statistiken och bjuder in sig till

enheter dar man ser en 6kning av antal sjukskrivningar. Magnus informerar om att flera enheter
patalat att Forsakringskassan uppmanar individer att ansdka om sjukersattning i stallet for att
Forsakringskassan byter ut sjukpenning. Vi kommer 6verens om att ta upp det pa styrgruppen och
fora en dialog om kartlaggning av hur utbrett problemet ar.

Stort fokus pa valfardsbrottslighet, politikerna har lyft upp vikten av att jobba med det. Regionen har
startat en arbetsgrupp med representanter fran olika omraden inom regionen. Mycket lagar och
regler som styr vilken information man far dela med sig av. Hemstallan till regeringen med forslag att
motverka valfardsbrott. Uppskattningsvis sa gar 150-200 miljarder till valfardsbrottslighet.
Utbildningar kommer att ske inom regionen.


https://www.forsakringskassan.se/download/18.21e4089719320208e5873/1731686616744/psykisk-ohalsa-i-dagens-arbetsliv-lagesrapport-2024.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.21e4089719320208e5873/1731686616744/psykisk-ohalsa-i-dagens-arbetsliv-lagesrapport-2024.pdf
https://www.forsakringskassan.se/download/18.21e4089719320208e5873/1731686616744/psykisk-ohalsa-i-dagens-arbetsliv-lagesrapport-2024.pdf
https://ui.ungpd.com/Events/7f1259bd-2721-4fd4-90d7-5bd3275c7ebe
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Forsakringskassan S rosac eomomei s Region Kalmar 1an
Arbetsférmedlingen

En pagaende omstéllning som dragit ut pa tiden. Ett uppdrag att jobba med
formedlingsverksamheten och vad det innebar for myndigheten — Arbetsférmedlingen gor en

Oversyn. Forarbetet ska vara kvar i januari 2025. Det ska utmynna i en malbild som ska vara klar i
april och fortsatt arbete under varen.

Harda prioriteringar och fokus pa geografisk och yrkesmassig rorlighet. Har man inte ratt kompetens
for yrken pa orten man bor sa behéver man flytta tid kompetensen behovs alternativt ser sig om
efter ett annat yrke som finns dar man bor.

Fokus pa att beslutsfattande sker pa goda grunder. Exempelvis beslut om olika insatser och vad som
kravs for att inga i en insats. Mindre fokus pa ekonomi och mer fokus pa att individer kommer i ny
sysselsattning sa fort som mojligt. Fokus pa jobb och utbildning.

Kristinebergs halsocentral

Bra lage i Kristineberg, god bemanning och kontinuitet. Jobbar vidare med behandlingskonferenser
dér det ar dialog om svara fall. Férandringar géllande 6ppettider. Dialoger om stress med patienter —
ser att det ofta &r privatlivet som paverkar och det &r svart att fa med sig patienten att gora
livsstilsférandringar.

Ortopeden
Forbattringsarbete langa sjukskrivningar — tanken ar att en av ST-lakarna kommer att jobba narmare

med detta. Anders lyfter behov av samverkan med Anne-Lie och Magnus eftertradare och aven
Forsakringskassan. Mote kommer att bokas efter arsskiftet.

Nybro hilsocentral
Mycket infektioner. Personalfronten, en del medarbetare som har slutat. Det kommer att bli fler
hyrlakare vilket paverkar sjukskrivningsarbetet.

Statistik
Se bilaga i separat mail

AT/BT-utbildning med filmer fran Forsiakringskassan - utvardering fran 3 och 10 oktober
Forsakringskassan har tagit fram ett utbildningsmaterial med filmer till AT/BT utbildningar — positiv
respons fran deltagarna i utbildningarna. Informationsfilmer till AT/BT-lakare -
Forsakringskassan. Tips om att kika lite ndrmare pa sjukpenning i férebyggande syfte.

Uppfoljning av forifyllda intyg

Ortopeden och Anne-Lie jobbar tillsammans med att ta fram fler forifyllda intyg de som ar aktuella
just nu ar intyg for individer med handledsfraktur — operation och icke operation samt
karpaltunnelsyndrom. Standardinformation &r forifylld pa intyget och det finns mojlighet att andra
efter behov. Start pa mandag 2 december. Anders ser att det kan finnas fler intyg som kan bli
forifyllda — de kollar med andra regioner. Anne-Lie ser att fler kliniker kan ges méjlighet att infora
forifyllda intyg.

Inkomna fragor fran vardenheter
1. Rostbrevlada pa Forsakringskassan: Reko Isabelle Bjorksved Boberg Ljungbyholm


https://www.forsakringskassan.se/halso-och-sjukvarden/forsakringsmedicin/informationsfilmer-till-at-bt-lakare
https://www.forsakringskassan.se/halso-och-sjukvarden/forsakringsmedicin/informationsfilmer-till-at-bt-lakare
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Forsakringskassan S rosac eomomei s Region Kalmar 1an
Onskemal om att férsakringsutredares réstbrevlada kopplas in nir utredare inte dr antraffbar och att
utredare daven meddelar vilken mailadress som de kan nas pa. Susanne undersoker varfor
rostbrevlada inte alltid ar aktiv och aterkopplar till Magnus och Anne-Lie och tar dven med sig fragan
om mailadress. Information om att webcert kan vara en bra kanal att na varandra i individdrenden —
svaret gar till Idkarens brevlada, det ar inte alla reko som har behdérighet till verksamhetsoversikten
for att kunna se svaret.

2. Avslag sjukersattning: Reko Lena Ohlsson Stora Tradgardsgatan

Lena uppger att lakare pa vardenheten har lyft att antalet avslag pa sjukersattning har 6kat.
Individerna kommer da tillbaka till varden for att fa ytterligare underlag fér omprévning. De ser inte
alltid logiken i avslagen. Susanne och Lena bokar ett méte for fortsatt dialog.

Ny sakkunnig lakare 25-01-07

Nora Jansson eftertrader Magnus som gar i pension, Nora ar specialist i allman medicin och
internmedicin och jobbar for narvarande som férsakringsmedicinsk radgivare pa Forsakringskassan.
Ny representant fran psykiatrin i Forsdkringsmedicinska kommittén

Lucian kommer att avsluta sitt uppdrag. Fragan ar stalld till verksamhetschef inom psykiatrin om

ersattare.

Inbjuden gést Primarvardsdirektér Niklas Foghner
Se bilaga i separat mail

Bjuda in gast till ndsta Forsakringsmedicinska kommitté
Forslag att bjuda in Sofia Hartz fran Regionen och styrgruppen till ndsta kommitté-mote.

Nasta mote
2025-02-11 kl. 09.00-12.00 via Skype

Vid datorn

Swsaurwne Jonssonv



