Patientinformation

PICC line ,

En PICC-line (perifert inlagd central kateter) ar en tunn . .
polyuretankateter, som laggs in via en kanyl i ett blodkarl i Reglon Kalmar l&n

0 . Inlaggni k d hjal ltraljud.
overarmeri 'n aggningen s e'r‘ med hjalp aY ultralju ) Onkologiska Kliniken och
Katetern f6ljer armens blodkarl och slutar i ett stort karl ol ,
L e o stralningsfysik
strax ovanfor hjartats hogra formak. Ingreppet ar lindrigt

och endast férknippat med det obehag ett nalstick kan Onkologmottagningen
medfora vid en vanlig blodprovstagning. Kalmar
Den stora fordelen med att fa en PICC-line ar att du slipper 010-358 16 45

obehaget och ev den smarta som kan uppsta med
Vi har telefontid:

Mandag-Fredag
07:30-14:30

aterkommande nalstick och nér karlretande medel
(exempelvis cytostatika) ges i de ytliga blodkarlen. Nar du
fatt en PICC-line inlagd kommer antalet nalstick att minska.

Forberedelser

Infor detta ingrepp ar det viktigt att huden i omradet
noggrant rengjorts for att férebygga eventuella infektioner
orsakade av dina egna hudbakterier. Detta gérs med
tvattsvampen ”“Descutan” som ar férbehandlad med
desinfektionsmedel. Svampen kdper du pa apoteket och
tvattar dig med pa hela 6verkroppen kvillen fore
inldaggning av katetern och pa morgonen samma dag som
inldggningen. Tvatta med svampen i minst 3 minuter och
tag pa rena klader. Vi kommer innan sjélva PICC-line
inldggningen att tvatta den valda armen ytterligare en gang
med desinfektionsmedlet.

Kateterinlaggningen

Var installd pa att besoket kommer ta ca 1 % timme. Du
kommer att ligga ner under ingreppet som tar ca 45
minuter. FOr att ingreppet skall ske sa smartfritt som
mojligt kommer du att fa lokalbed6vning i huden dar
katetern gar in. Ibland behover en kontrollrontgen
genomforas efter for att verifiera kateterns lage.

Skotsel

Omlaggning av katetern sker en gang per vecka, garna pa
din halsocentral. Ibland kan blodkarlet reagera av att en
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Patientinformation

PICC-line lagts in. Detta kan ge lite svullnad, rodnad eller
att 6verarmen 6mmar. Hander detta vill vi att du tar
kontakt med oss pa Onkologmottagningen. Vi
rekommenderar att du fortsatter anvanda armen som
vanligt men att du undviker upprepade, ihardiga rorelser
som tex styrketraning. Bada och basta ar inte att
rekommendera, men att duscha gar bra sa lange du
skyddar PICC-line-férbandet fran att bli blott.

Nar din kateter inte langre behovs dras den utan obehag ut
av din behandlande sjukskéterska och lamnar inga
kvarstaende arr pa huden.
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