
Huvud- och halscancer - ingång SVF
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Nedanstående symtom hos vuxna individer ska föran-
leda misstanke, om inte anames eller status ger annan 
förklaring till exempel pågående infektion
• Förstorad lymfkörtel eller knuta på halsen utan infektion 

eller annan förklaring
• Synlig eller palpabel tumör i näsa, munhåla eller svalg
• Sår i munhåla, på tunga eller läppar som inte läker  

(>3 veckor)
• Knuta i spottkörtel
• Heshet i mer än 3 veckor utan förbättring eller annan 

förklaring
• Sväljbesvär eller klumpkänsla med smärta upp mot 

öronen
• Ensidig nytillkommen nästäppa som inte växlar sida 
• Återkommande blodig sekretion från näsan utan infek-

tion eller annan förklaring
• Ensidig serös mediaotit (otosalpingit) utan infektion eller 

annan förklaring
• Ensidiga obehag eller smärta i halsen utan infektion eller 

annan förklaring

Remiss
Remiss för standardise-
rat vårdförlopp skickas 
till Öron-näs-hals- 
kliniken (filterfunktion) 
samma dag.

OBS! Journalanteck-
ningar måste vara 
skrivna samma dag 
som remissen skickas.

Kontakta Öron-näs- 
halsklinken vid
• Uppenbar misstanke
• Osäkerhet  

 
eller 

Kontakta koordinatorn 
för att få en besöks- 
tid som meddelas 
patienten direkt
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Start av standardiserat 
vårdförlopp

Utredning enligt normala 
rutiner

Ja

Nej

Öron-näs-hals- 
kliniken avgör 
om välgrundad 
misstanke finns


