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طريق مشترك للتواصل
طريق الى »En väg in« هو طريق موحّّد للتواصل مع خدمات 

 )BUP( صحة الأطفال واليافعين والطب النفسي للأطفال واليافعين
في محافظة كالمار. نحن نساعد الأطفال واليافعين الذين يحتاجون 

إلى دعم في مجال الصحة النفسية على الوصول إلى المساعدة 
المناسبة.

متى يمكنك الاتصال بنا؟
يسرّّنا تواصلك معنا إذا كنت:

صاحب حق الحضانة »وليّّ أمر« أو من أقارب طفل يتراوح  	•
عمره بين 6 و 17 عامًًا ويعاني من مشكلات نفسية.

أقل من 17 عاماًً وتشعر باضطراب نفسي. قد يشمل ذلك القلق  	•
أو اضطراب الهلع أو اضطرابات الأكل أو الأزمات النفسية أو 

الاكتئاب أو مشكلات في العلاقات أو وجود شك في الإصابة 
بمرض نفسي أو انخفاض قدرات وظيفية.

إذا كان لديك أو لدى طفلك تواصل مسبق مع الرعاية الصحية بشأن 
مشكلات نفسية في منطقة محافظة كالمار فعليك التوّّجه مباشرة الى 

العيادة التي تتبع اليها.

طريق إلى En väg in - الصحة النفسية 
للأطفال واليافعين في محافظة كالمار

»En väg in« هكذا تتصل بطريق إلى

إذا كنت من اليافعين يمكنك الاتصال بنا بنفسك. 	•

أما الوالدين أو أصحاب قّّح الحضانة فيمكنهم الاتصال بنا  	•
للحصول على مشورة وتقييم.

اتصل بنا هاتفياًً على الرقم: 100 88 010-35

مفتوح في أيام الأسبوع ما عدا العطل الرسمية،
الساعة 16:30-08:00

1177 يمكنك حجز موعد هاتفي أو إرسال رسالة  .se عبر الموقع
أو تقديم إحالة طبية ذاتية.

1177 وسجّّل الدخول باستخدام الهوية  .se قم بزيارة الموقع
الإلكترونية. إذا كان طفلك دون سن الثالثة عشرة، اختر خيار 
»التصرّّف كوكيل Agera ombud« للعثور على العيادة 

المناسبة. أما الأطفال الذين بلغوا 13 عاماًً فيحتاجون إلى تسجيل 
دخول خاص بهم.


