
Minnesanteckningar traumamöte 20241015 

Närvarande: Johan H, Jonas E-F, Lars-Erik T, Sarah A, Björn Ö, Åsa W, Daniel S, Emil O, Andreas T, 
Isabelle W,  

Traumaövningar 

• Isabelle har gjort en utvärdering kring senaste övningen.  
• Nytt bedömningsformulär som tittar på andra kvaliteter? Exempelvis mer inriktning på CRM. 

Jonas E-F ska undersöka detta. 
• De som bedömer traumaövningar som består av två simultana fall ska dela upp sig innan och 

bestämma vilken del av fallet eller deltagare fokus ska läggas på. 
• I de fallen en mer erfaren kirurg är med under övningen kan denna ta rollen som 

traumaledare och ortopeden som undersökande läkare. 
• Oklart om ambulansen kan vara med på nästa övning pga resursbrist. Johan kontaktar 

ambulansen och poängterar vikten av deltagande vid dessa övningar.  
• Titta på övningsfall till nästa traumaövning.  

o Förslag: Multipla frakturer och svårighet med etablering av kärlaccess.  
Brännskador. Eskarotomi. Blixt. Ev. upp till IVA. Inte bra att gå till CT nästa övning då 
Björn inte kommer vara med.  

Traumamanualen 

• Delen som dikterar att thoraxdrän alltid ska läggas sterilt ska omformuleras så att avsteg 
kring detta kan göras med traumakommitténs godkännande i de fall patientens tillstånd 
kräver det.  

• Fortsätt granska manualen så kan den förhoppningsvis spikas nästa möte. Se länk i mejl. 
• Massivt transfusionsprotokoll för barn ska läggas in som en bilaga i traumamanualen.  

o Eventuellt ha blödning på barn som övningsfall på traumaövning i vår.  
 

Granskningsfall 
• Inga granskningsfall denna gång.  

Utbildningar 

• Traumakatastrofseminarium i höst. En delegation från LSK åker och återkopplar efter detta. 
• NAG Trauma 28/11. 

o Arbetsgrupp som jobbar med en nationell traumamanual och traumakriterier.  
o Finns platser kvar från stor-regionen där de flesta av sjukhusen kommer finnas 

representerade. Jonas E-F ska åka och det finns möjlighet för fler deltagare om 
intresse finns.  

ATLS 

• Isabelle W blir instruktör i Karlskrona. 
• De tillfällen Isabelle är med finns två platser vigda åt läkare från Kalmar.  
• Det kan bli aktuellt med en repetitionskurs i första hand för kirurgerna under våren 2025-

2026 då grundutbildningsbehovet är uppfyllt. 

 

 



Övrigt 

• Det har uppmärksammats att västarna inte fungerar helt optimalt. Det finns i framtiden, 
exempelvis när västarna börjar bli uttjänta, att beställa färgkodade klistermärken på rulle för 
respektive profession som används på andra sjukhus. 

• Det finns möjlighet för ortopeden att träna på insättande av thoraxdrän vid halvakuta fall 
uppe på OP tillsammans med kirurg. Håll utkik i operationsplaneringen och kontakta kirurgen 
när läge finns.  
 
 

Protokollfört av Daniel S 


