Valkomna till forankringsmote

"Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan”

Maj 2026
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Syfte med dagens mote

» informera om arbetets bakgrund, nulage och nasta steg

« skapa en gemensam forstaelse for hur vi arbetar idag och
varfor forandring ar noédvandig

» Oka kvaliteten i "nulagesbeskrivningen” och analysen

« underlatta kommunikationen mellan alla berorda parter i
det pagaende forbattringsarbetet
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Ladnsgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n




Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan

« alla barn och ungdomar ska ha en gymnasieexamen
och forutsattningar for en god halsa

» skapa, utveckla och implementera en
samverkansmodell for tidiga, samordnade insatser

Q‘o'o Lansgemensam ledning i samverkan
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Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n
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Bakgrund

Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan
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Bakgrund — vagen till beslut
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https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/styrdokument/

Bakgrund — inventering infor GPS

Barn och familj fangas inte upp och far
inte det stod de behover i ett tidigt skede

Otydlig ansvarsfordelning — familjen e av en ogynnsam utveckling

far bara samordningsansvaret

Barn och familj bollas mellan vara

e - verksamheter
Barnoch ——— —— jeugn

foraldrar WsE o

Okat behov av insatser fér barn med
psykisk ohalsa belastar systemet

Problematisk skolfranvaro Ojamlika insatser i lanet

Det saknas gemensam uppfdljning Ojamlik halsa

Barnets delaktighet beaktas inte Det halsoframjande och
och riskerar att bli ett "arende" férebyggande arbetet prioriteras inte

snarare an en deltagare

Det saknas gemensamma verktyg och gemensamt sprak
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Bakgrund — Tidiga samordnade insatser

Skottlandsmodellen — GIRFEC

« Tidiga och samordnade insatser ar viktiga och kan

vara avgorande for att motverka en ogynnsam S E
utveckling hos barn och unga =

wotesm - Kronobarnsmodellen

r

Backa |
barnet
HLT-Vasterbotten

Bt VASTERBOTTEN
- Investering .

« Om den inte avhjalps tidigt kan det fa stora
konsekvenser, har och nu men ocksa genom att
paverka barnets framtida halsa, liv och
mojligheter

Backa barnet - Ystad

artsiktig effekt o Uegsiktgefiekt

Langsiktiga undvikna kostnader
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https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/6359e662b1894be6a61cfd62b955a2ae/2023-10-8779.pdf

Barn och unga i Kalmar lan

Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan
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1ar Sedan innehaller

Fakta och statistik

g abmiar lin samt andra
aim Jar orn aliks

 Fakta och statistik - Regional
utveckling Kalmar lan

 Elevhalsa | Kalmar lan — Reqion
Kalmar lans interaktiva rapport
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Kalmar lan
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Halsa — andel som mar bra

Andel som mar bra eller mycket bra

105%

100%

96%
95% 94%
90%
84%
85% 83%
80%
75%

Forskoleklass ak 7/8 gymnasiet

m Pojkar m Flickor

Ladnsgemensam ledning i samverkan

Elevhélsa i Kalmar |an — Region Kalmar lans interaktiva rapport
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Halsa — andel om trivs med livet

Hur trivs du med livet?

® 1 Mycket bra ®2 Bra @3 Inte sa bra @4 Inte alls bra

Alla
rocer | S i
Ak 4
Ak 7/8
riccor | X3 24%
oivar | N 8%
Gym
Flickor B3 30%
Pojkar I 13%
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Halsa - Andel unika patienter pa BUP, 13-17 ar och kon
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Gymnasiebehorighet och gymnasieexamen

Andel med gymnasiebehérighet i Kalmar lan och riket Andel med gymnasieexamen inom 4 ar i Kalmar lan och riket

® Kalmar lan @ Riket ® Kalmar lan @ Riket
88 % 76 %

74 %
86 %
72 %
84 %
70 %
82 %
2015 2020 2025 2015 2020 2025
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Gymnasiebehorighet i Kalmar lan 2015-2025 — kon

® Gymnasiebehorighet pojkar ® Gymnasiebeharighet flickor
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Folkhalsomyndigheten och Statistik | Region Kalmar Lan Q‘o'c, Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Halsa, utbildning och livsvillkor - sammanfattning

» Skillnader mellan kon, aldersgrupper och geografiska omraden

» Sjalvupplevda halsan varierar mellan olika grupper, dar framfor allt flickor och aldre ungdomar i hogre grad

uppger psykiska och psykososociala besvar.
» Psykisk ohalsa bland barn och unga okar, sarskilt bland flickor och aldre ungdomar.

 Livsstilsfaktorer sasom fysisk aktivitet, somn, skarmtid paverkar halsan och skiljer sig mellan olika grupper och

omraden i lanet.

« Utmaningar kopplade till trygghet och uppvaxtvillkor, dar vissa barn vaxer upp i miljoer med storre social och

ekonomisk utsatthet.

« Oroande utveckling inom utbildningsomradet, trendbrott dar flickor for forsta gangen har lagre behorighet till
gymnasiet

O, Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Uppdraget

Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan
o

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n




Uppd

raget

Strategiska inriktningar i styrdokumentet GPS

Skapa, utveckla och implementera insatser med det
gemensamma malet att alla barn och ungdomar ska
ha en gymnasieexamen och forutsattningar for en
god halsa

Skapa, utveckla och implementera en jamstalld och
jamlik samverkansmodell for tidiga, samordnade
insatser

| handlingsplanen 2025-2026:

«  Samverkan inom/mellan familjecentraler

« Tillganglighet till Ianets ungdomsmottagningar
* Halsoundersokningar placerade barn

+ |IKB-team (intensiv kontextuell behandling)

+ Lansgemensam samverkansmodell

&

o

Handlingsplaner

2025—2026

O,
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P sy honsan ledning i samyerkan

Ladnsgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n




Syfte, langsiktigt mal och malgrupp

Syfte

« starka barnets rattigheter

« tidigt uppmarksamma och tillgodose barns behov for att motverka en
ogynnsam utveckling hos barn och unga

« ge samordnade, effektiva och jamlika insatser

Langsiktigt mal

« skapa en god och jamlik uppvaxt fér varje barn och sakerstalla att barn far
sina behov tillgodosedda med fokus pa fullféljd utbildning och férutsattningar
for god halsa.

Malgrupp
 allabarn i Kalmar lan

Q‘o'o Lansgemensam ledning i samverkan
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Definitioner

Tidiga samordnade insatser
« stod som satts in innan problem har vuxit sig stora
« upptacka behov av stod i tidig alder och i ett tidigt skede av en ogynnsam utveckling.

 erbjuda insatser som minskar risk- och starker skyddsfaktorerna omkring ett barn

Samverkansmodell

 lansovergripande process med doverenskomna arbetssatt, synsatt och struktur utifran
personcentrerad samverkan

‘°’¢ Lansgemensam ledning i samverkan

TSI-boken — Stdd i arbetet med tidiga och samordnade insatser fér barn och unga Q
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Utveckling av samverkansmodell

= Gemensam process for personcentrerad samverkan

Behovs samverkan Uppnas
mellan olika avsedd
verksamheter for att effekt av
El(laghc();ii/c;se barnets planerade
: insatser?
Ja v ys Ja
- l © LR o o—N
Pers_(_)nal Beslut om . Plan for att Nei Behovet ar
upptéicker behov Lor(tjs"altt _ Nej tilgodose e tillgodosett
eller riskfaktorer be OTHEQhaV barnets behov
arnets behov . genom .
. samverkan
Barn/vérdnadsha tPilllagc];g;:tLarnets Ny bedémning av
vare;/"arll(horllg:1 be%ov o egen barnets behov av
upptéacker / har
behov verksamhet samverkan
RV \
) ?
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Mal och effekter

+ Gemensam struktur och arbetssatt
En lansovergripande samverkansmodell med tydliga rutiner, verktyg och ansvarsfordelning ar inford och
anvands av alla berorda aktorer.

« Samordnade processer och kontinuitet
Arendedvergangar och planering sker strukturerat utan glapp, vilket sékerstaller sammanhallet stdd for barn och
unga.

+ Systematisk uppfdljning och utveckling
Regelbunden uppféljning av samverkan mojliggor kontinuerlig forbattring och kvalitetssakring.

« Tidiga, jamlika och tillgangliga insatser
Barn och familjer far tidigare stdod av hogre kvalitet, med okad likvardighet i hela lanet.

« Starkta livsvillkor och rattigheter for barn och unga
Insatserna bidrar till battre halsa, okad trygghet, 6kad delaktighet samt fler barn och unga med fullfoljd utbildning

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan

O Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n




Organisation

Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan
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Stodstruktur | Kalmar lan

Presidiet

.. . Gemensamma
4 KSO och 4 ledamdéter fran RS e presidiekonferenser
Uppdragsigare Lansgemensam ledning i samverkan
"Tillsammans for barnets : . » , . _
basta i Kalmar 10" < Socialchefer, vard- och omsorgschefer, skolchefer, férvaltningschefer och 1 Regionalt ledningsforum

Stabschefer fran Region samt tva invanarepresentanter.

---------------------------------------------- N NN AR N EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEsEEEERSAREEEEAEEEEEEERE;

Processgru
o= g" PP Samordnande grupp Samordnande grupp Samordnande grupp
Tillsammans for barnets Psvkisk hal ..
basta i Kalmar 1an” Barn och unga sykisk halsa Aldre

Samverkansomradesgrupper
Folkhilsa
Brukarmedverkan
Hab/rehab
Informationsoverfoéring
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Organisation

Lansgemensam ledning i samverkan

Namn, Titel, verksamhet

Cecilia Wahlstrom, socialchef, Oskarshamns kommun
Mats Petersson, psykiatridirektor, RKL

Pernilla Gustavsson, skolchef, Torsas kommun

Namn, Titel, verksamhet

Sanna Hallgren, utvecklingsledare barn
och unga, KFKL

Denise Goéransson, utvecklingsledare,
barn och unga, RKL

Karin Albertz, elevhalsochef,
Borgholms kommun

Katrin Karlsson, elevhalsochef,
Hultsfred kommun

Mikaela Gustafsson Essén,
Barnrattssamordnare, RKL

Kommunikator
Verksamhetsutvecklare

Analytiker

Roll

Processledare

Processledare

Deltagare i
processgrupp

Deltagare i
processgrupp

Deltagare i
processgrupp

Q‘O'Q Lansgemensam ledning i samverkan
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Nulage

Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Plan for arbetet

. 3. Modellutveckling och
1. Forberedelse

pilot

Utga fran ett systematiskt forbattringsarbete och integrera I6pande insikter fran andra pagaende arbete

1. Forberedelse - Skapa gemensam forstaelse, mandat och struktur for arbetet
2. Nulagesanalys/Kartlaggning - utga fran malgruppens och inhdmta olika perspektiv. Hur ser nulaget ut? Onskat lage? Vad kan vi

bevara och bygga vidare pa? Vad kan vi gora battre?

Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Intressenter

Forskola och
skola

Halso- och
sjukvard

Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Forankring och information
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Invanarmedverkan

« Invanarnas behov och synpunkter kommer att vara vagledande i hela arbetet! Hard '
u haft samtidig kontakt
m*:?/' S"kola, socialtjanst
Vi vill involvera barn och deras anhoriga tidigt! e 1
« Affischer i verksamheterna, vantrumsskarmar och skarmar pa KLT er— %

Sl Gl b Jual 5 ) s
A LaYl ¢ gl A il &
bl s Laall L ) iy

» Informationsmote i juni

» Intervjuer

Artikel 12 — barnets ratt att uttrycka sina asikter och vara delaktiga i fragor som rér dem

Q‘O'Q L&nsgemensam ledning i samverkan
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Delta i utvecklingsprojekt kring barn och ungas hélsa | Region Kalmar Lan
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Regeringen genomfor de storsta
reformerna for skolan pa 30 ar
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/
https://skr.se/download/18.1b0da95194c8dbbb0165904/1739284460254/strategiska-insatser-inom-omradet-psykisk-halsa-och-suicidprevention-overenskommelse-mellan-staten-och-sveriges-kommuner-och-regioner-2025.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/fb2afeba14d24131a7cc95b219ba3aa5/2024-5-9083.pdf

Nasta steg — vad hander framat?

Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan
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Plan for arbetet

3. Modellutveckling och

1. Férberedelse pilot

Ladnsgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n




Nulagesanalys

Syftet

» forankra arbetet med samverkansmodellen och skapa gemensam forstaelse

« systematiskt kartlagga och analysera hur upptackt, bedomning, samverkan och
uppfoljning mellan skola, halso- och sjukvard samt socialtjanst fungerar i praktiken

» forsta styrkor, brister och behov
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Hur kommer nulagesanalysen att ga till?

Vi inhamtar data och statistiskt underlag

Omvarlds bevakar och inhamtar input fran andra pagaende arbeten

Vi utgar fran malgruppen och inhamtar tre olika perspektiv
* barn
« vardnadshavare

« verksamheter och professioner

Fragestallningar kopplade till de olika kartlaggningsomradena kommer att stallas till
berorda verksamheter

Svar kommer att foljas upp av dialoger, verksamhetsbesok och/eller workshops
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Nulagesanalys - forslag pa kartlaggningsfragor

Vilka signaler, behov eller
riskfaktorer leder vanligtvis till
att ett barns behov
uppmarksammas i er
verksamhet?

Vilka arbetssatt, rutiner eller
verktyg anvander ni idag for att
tidigt upptacka och identifiera
barns behov och eventuella
riskfaktorer?

Vilka professioner eller
funktioner ansvarar for att
uppmarksamma och identifiera
barns behov?

Hur dokumenteras
identifierade behov och
riskfaktorer?

Hur involveras barnet och
vardnadshavare i processen?
Vad fungerar val idag och vad
saknar ni for att kunna
upptacka barns behov tidigare
och mer jamlikt?

Vilka arbetssatt, rutiner eller
verktyg anvander ni for att
beddma barnets situation och
behov av stod eller insatser?
Vilka professioner eller
funktioner ansvarar for
beddémningarna?

Hur samverkar ni med andra
verksamheter vid
beddémningar?

Hur dokumenteras och foljs
beddmningarna upp?

Hur sakerstalls barnets och
vardnadshavares delaktighet i
beddémningen?

Vad fungerar vél idag, och vad
behover utvecklas for att
beddmningarna ska bli mer
samordnade, tydliga och
rattssakra?

3. Samverka

| vilka situationer eller utifran
vilka behov initieras samverkan
med andra verksamheter?
Vilka arbetssatt, rutiner eller
forum anvander ni idag for
samverkan och samordning
kring barn och unga?

Vem ansvarar for att initiera,
samordna och folja upp
gemensamma insatser?
Beskriv era nuvarande
samverkansforum och hur de
anvands.

Vilka hinder eller utmaningar
finns i dagens samverkan?

Vad fungerar val idag, och vad
behover utvecklas for att skapa
en mer samordnad och effektiv
samverkan?

4. Folja upp

Hur féljer ni upp att insatser
har mott barnets behov och
lett till 6nskad forandring?
Hur féljer ni upp att samverkan
och samordning har fungerat
enligt plan?

Hur tar ni tillvara erfarenheter
och resultat for att utveckla
arbetssatt och samverkan?
Vad saknas idag for att
uppféljning och larande ska
fungera battre?
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Vad onskar vi fran er?

* Fundera pa vem/vilka i din verksamhet/kommun kan bast samordna/samia
in information for att besvara fragestallningarna?
« Kommun/skola
« Kommun/socialtjanst
* Region/verksamhet

« Utse en kontaktperson i verksamhet - informationsbarare och samordnare
for fragor som ror arbetet "Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan”
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Folj arbetet

Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan
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Samlingssida e -

Vard & Behandling Administration Utveckling & Kompetens Samverkan & Avtal IT-stad

Utvecklings skt / Tillsammans fér barnets

Tillsammans for barnets basta i
Kalmar lan

Hitta pa sidan

+ Bakgrund
Lanets kommuner och Region Kalmar |an har gemensamt

beslutat att inleda ett arbete med att 12 fram en l&nsgemensam > Syfte
samverkansmodell. 5 Malgrupp

Arbetet har precis startats och kommer initialt att tokusera

5 Langsiktig malfvision

kartla

ing. Denna sida kammer att uppdateras efte
tortskrider.

Tillsammans for barnets basta i Kalmar Bakgrund
lan - For vardgivare Region Kalmar lan

- Kontakt

Bakgrunden till initiativet 8r att barn som &r — eller riskerar att hamna —ien

insatser inte koordineras ut

a kan bli betydande, bade pa kort och lang sikt, ganor

vl
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mardnade, effektiva och jamlika insatser

Malgrupp
A op till 18 & Fran

m med kor
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w som kréver insatser fran ma

Langsiktig mal/vision

ch jamlik uppvéxt fér varje barn ach sakerstills att barn far sina

Kontakt
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https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
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Fragor, reflektioner och medskick

Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan
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Reflektioner och medskick
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"Tillsammans for barnets basta i Kalmar lan"

» Reflektioner och medskick i fortsatt arbete

» Oppen till och med 31 maj



https://padlet.com/denisegoransson/tillsammans-for-barnets-basta-i-kalmar-lan-isdfmpj6jsqoqd7w
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