Nyhetsbrev Narsjukvard Oskarshamn -nr.3

1 september

Hej intressenter,

Vivill bérja med att aterigen rikta ett stort tack till alla er som deltog under varens
forankringstillfallen. Tack vare ert engagemang och era vardefulla inspel har vi kunnat ta
viktiga steg framat i utvecklingen av narsjukvarden i Oskarshamn.

Reflektion fran forankringsarbetet

Under varen har vi haft mojlighet att traffa medarbetare fran flera verksamheter i region
och kommun. Ni intressenter har delat med er av bade utmaningar och idéer for hur vi
tillsammans kan forbattra vara nuvarande arbetssatt. De synpunkter som kommitin har
varit centrala i att forma det fortsatta arbetet. Det ar tydligt att det finns ett stort
engagemang for att skapa en trygg, tillganglig och effektiv vard — bade for patienter och
medarbetare.

Beslutade forandringar fran 1 oktober 2025
Region Kalmar lan har nu fattat beslut om férandrade arbetssatt for de akuta
vardflodena i Oskarshamn. Fran och med 1 oktober 2025 galler foljande:

e Invanare kommer inte langre att kunna sdka vard direkt pa akutmottagningen.
Besok sker i stallet efter hanvisning fran primarvarden det vill sdga via
halsocentralen eller 1177 pa telefon, beroende pa tid pa dygnet. Primarvarden
ska vara forsta vagen in i varden och navet i hdlso- och sjukvarden.

« Vid akuta, livshotande tillstand kontaktas som alltid 112.

e En helgoppen halsocentral (HHC) startar pa Oskarshamns sjukhus i Bla
Kustens lokaler med oppettider:

o Loérdagar9.00-22.00

o Sondagar9.00-21.00
HHC bemannas av lakare, sjukskoterska/underskdterska for att ytterligare dka
tillgangligheten till primarvarden och att patienten i hogre utstrackning far vard pa ratt
vardniva.

Syftet med dessa forandringar ar att battre ta hand om skora aldre och patienter med
komplexa vardbehov, samtidigt som vi anvander vara resurser pa ett mer hallbart och
patientsakert satt.



Nasta fas: Fran plan till genomférande
Vi gar nu ini genomférandefasen. Flera genomforandeteam med medarbetare och
chefer kommer sattas samman, men till att borja med skapas tva team med fokus pa
akutmottagningen och helgdéppen halsocentral. Teamen kommer bland annat att arbeta
med;

e Rutiner och arbetsbeskrivningar

¢ Flodesscheman och kontaktvagar

e Behov kring lokaler och utrustning

Syftet ar att férbereda verksamheten pa ett sa genomtankt satt som mojligt infor
forandringarna den 1 oktober — med tydlighet och trygghet for bade patienter och
medarbetare.

En ledningsgrupp med beslutsmandat ar tillsatt och kommer sakerstalla att arbetet
foljer plan och att nédvandiga beslut fattas i ratt tid.

Fortsatt utveckling - fler team pa vag
Styrgruppen kvarstar och har gett arbetsgruppen Narsjukhus i uppdrag att arbeta vidare
med utvecklingen av ett framtida narsjukhus i Oskarshamn.

Fler genomforandeteam kommer att tillsattas successivt och fokusera pa olika
omraden, baserat pa de l0sningsforslag som arbetsgrupperna Akuta vardfléden och
Nérsjukhus arbetat fram under varen. Det handlar bland annat om:

¢ Beddmningsbil

e Proaktiva insatser

e Direktinlaggningar

Vi ser fram emot att fortsatta arbetet tillsammans med er alla.
Med vanliga halsningar,

Helene Svensson
Programagare, Narsjukvard Oskarshamn



