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Hej intressenter, 
Vi vill börja med att återigen rikta ett stort tack till alla er som deltog under vårens 
förankringstillfällen. Tack vare ert engagemang och era värdefulla inspel har vi kunnat ta 
viktiga steg framåt i utvecklingen av närsjukvården i Oskarshamn. 
 
Reflektion från förankringsarbetet 
Under våren har vi haft möjlighet att träffa medarbetare från flera verksamheter i region 
och kommun. Ni intressenter har delat med er av både utmaningar och idéer för hur vi 
tillsammans kan förbättra våra nuvarande arbetssätt. De synpunkter som kommit in har 
varit centrala i att forma det fortsatta arbetet. Det är tydligt att det finns ett stort 
engagemang för att skapa en trygg, tillgänglig och effektiv vård – både för patienter och 
medarbetare. 
 
Beslutade förändringar från 1 oktober 2025 
Region Kalmar län har nu fattat beslut om förändrade arbetssätt för de akuta 
vårdflödena i Oskarshamn. Från och med 1 oktober 2025 gäller följande: 

• Invånare kommer inte längre att kunna söka vård direkt på akutmottagningen. 
Besök sker i stället efter hänvisning från primärvården det vill säga via 
hälsocentralen eller 1177 på telefon, beroende på tid på dygnet. Primärvården 
ska vara första vägen in i vården och navet i hälso- och sjukvården.  

• Vid akuta, livshotande tillstånd kontaktas som alltid 112. 
• En helgöppen hälsocentral (HHC) startar på Oskarshamns sjukhus i Blå 

Kustens lokaler med öppettider: 
o Lördagar 9.00–22.00 
o Söndagar 9.00–21.00 

HHC bemannas av läkare, sjuksköterska/undersköterska för att ytterligare öka 
tillgängligheten till primärvården och att patienten i högre utsträckning får vård på rätt 
vårdnivå.  
 
Syftet med dessa förändringar är att bättre ta hand om sköra äldre och patienter med 
komplexa vårdbehov, samtidigt som vi använder våra resurser på ett mer hållbart och 
patientsäkert sätt. 
 



Nästa fas: Från plan till genomförande 
Vi går nu in i genomförandefasen. Flera genomförandeteam med medarbetare och 
chefer kommer sättas samman, men till att börja med skapas två team med fokus på 
akutmottagningen och helgöppen hälsocentral. Teamen kommer bland annat att arbeta 
med; 

• Rutiner och arbetsbeskrivningar 
• Flödesscheman och kontaktvägar 
• Behov kring lokaler och utrustning 

 
Syftet är att förbereda verksamheten på ett så genomtänkt sätt som möjligt inför 
förändringarna den 1 oktober – med tydlighet och trygghet för både patienter och 
medarbetare. 
 
En ledningsgrupp med beslutsmandat är tillsatt och kommer säkerställa att arbetet 
följer plan och att nödvändiga beslut fattas i rätt tid. 
 
Fortsatt utveckling – fler team på väg 
Styrgruppen kvarstår och har gett arbetsgruppen Närsjukhus i uppdrag att arbeta vidare 
med utvecklingen av ett framtida närsjukhus i Oskarshamn. 
 
Fler genomförandeteam kommer att tillsättas successivt och fokusera på olika 
områden, baserat på de lösningsförslag som arbetsgrupperna Akuta vårdflöden och 
Närsjukhus arbetat fram under våren. Det handlar bland annat om: 

• Bedömningsbil 
• Proaktiva insatser 
• Direktinläggningar 

 
Vi ser fram emot att fortsätta arbetet tillsammans med er alla. 
 
 
Med vänliga hälsningar, 
Helene Svensson 
Programägare, Närsjukvård Oskarshamn 

 


