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Forena kropp och sjal
Abort- och STI preventio
Psykologiska- och social

Psykisk (o)halsa

Ladnsgemensam ledning i samverkan
Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n




Tvarprofessionellt

Barnmorska ' AQ
Kurator/psykolog U

Din ungdomsmottagning pa natet
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Oka ungdomars tillganglighet till UM

Uppdrag for UM:
...tillgodose barn och unga vuxnas ratt till halsa
Mal for Digital-UM:

Framja fysisk och psykisk halsa med sarskilt
fokus pa sexuell och reproduktiv halsa och
rédttigheter bland barn och unga vuxna (<23 ar)
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2022 Beslut om medel

mars

Beslut om Kalmar kommun

15 juni

Start region 80% barnmorska

1 sept

IT besked start framflyttad till december

Rekrytering kurator, PM, Cosmic, 1177 ,info skolor

Smyg START regiondel 80%

”

Kurator delvis pa plats, workshop-utbildning ]

2023 Lansering av Digital Iansévergripande UM Q@ ]
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Sok direkt pa 1177.se eller pa UMO.se (Youmo.se

nr L9, 2 e, a oM |

Region Kalmar lan Loggain itta vard ~ Sok x
Kroppen  Kirlek & vinskap Sex  Jag  Famill  Tobak alkohol & droger  Vald & krankningar  Attmadalist  Artta hjalp
Liv & hdlsa Barn & gravid Olyckor & skador ~ Sjukdomar & besvdr Behandling & hjalpmedel  S& fungerar varden
Du dr hdr; Start £ Hitta mottagning / Digital ungdomsmottagning Kakmar [an
Du &r har: Start / Hitta vard / Digital ungdomsmottagning Kalmar ldn Panik -

Digital ungdomsmottagning Kalmar lan g
Digital ungdomsmottagning Kalmar lan

VARA E-TJANSTER A Hitta pa sidan

@ Vara e-tjanster

> Boka videométe med barnmorska > Boka videométe med kurator ©) 5 Hita oss A arbidar ik chan gl ot agrligir i bisraiiaeshisr e et st ta T Faghon s L
W ailerar [ eller inom caltringeninem Kalmas kommun V) 8 botg e certifeeade, har ? e e
> Bestall klamydiatest + Omoss tystracispiikt och aka vira besiik S¢ kastradsfria
Al som jobbar pd mottagringsn har tystradsplie.
=+ Relaterade mottagningar o ©) Lbarmer oom v £n ungamamattes
Fira e-tisnsher
Vira e-tidnste © Liwmes o siontes
=+ Lds mer
HITTA OSS A ﬂ o a
Ldn, kommun: Kalmar l4n, Kalmar ﬁ
Webbplats: https://www.1177.se/UMkalmarlan
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Exempel — bokning och genomforande digitalt mote

13:16 w5 . 13:12
< Kontaktorsak Boka besok

Region och kommun i samverkan

Boka besok

Lediga tider

e Pernilla Andersson
Kurator
Idag, 16 mars 2023 3

ungdomsmottagning, Kalmar 9 SR | IR p——
lan

Valkommen till Digital

Idag

Kurator - . . @ 1400 ¥ 30min
Du som ar under 23 ar kan traffa oss via ett o ot e

videomote pa en tid och plats som passar .
dig. Du bestammer sjélv vad du vill prata Imorgon, 17 mars 2023 ¥ Sexualitet
med 0ss om och kan stilla samma fragor

som vid ett besok pa 9 Pernilla Andersson ‘ Beskrivning av drende

ungdomsmottagningen.
Kurator

Ingen frégaérftﬁrliten elleroviktig-vifinns 6 lediga tider, forsta kl 08:30 Genom att l‘mka‘enﬁd gﬁdkén»nerja»gal\ménna vit»lkmsamtatt
vardgivaren far titta i min journal och mina

till for dig och du har ratt att ma bra! |ikemedelsférteckningar.

Lés ey

Visar tider till och med imorgen

Boka videomote

med barnmorska

Radgivning om preventivmedel,
receptfornyelse, mensbesvar,
konssjukdomar, m.m.

Boka videomote med kurator
Hjalp och stéd nar du vill prata
om ditt mdende.

” © ™ ©

Mottagning Mina drenden Installningar Mottagning Mina drenden Instaliningar Mottagning Mina drenden Instaliningar
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. ) Antal %-antal | %-invanare av lanet
Antal videomoten Soralelin 3 5 3
Barnmorska 177
Kurator 13 Emmaboda 8 4 i
Lakarkonsultation 20 Hultsired 3 2 2
Hogsby 2 2 2
Besokare Kalmar 118 63 34
Kvinna 188 Monsteras 8 4 5
Man 2 Mérbylanga 13 7 o
. Nybro 8 4 8
Alder Oskarshamn 10 5 11
< 18ar 34 % Torsas 3 2 3
218 ar 66 % Vimmerby 3 2 6
Vastervik 7 3 13
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Statistik Digital UM




Fa killar !
Upprepa information
Digitala besok pa UM

Besoksorsaker till kurator:
 Angest

* Sexualitet

e Stress

* Lag sjalvkansla

* Oro

* Annat

Besoksorsaker till barnmorska:
* Preventivmedel

* Sexualitet

e Mensvark

=

:

lomsbarometern AB?g) 2023. Samtliga resultat qch sl ;ﬁésenterade ar copyrightskyddade och far ej spridas exte nt

RMRAPPO : « Testa sig for konssjukdom




BORGHOLMS Emmaboda Hogsby F¥Y) HULTSFREDS
tm=t KOMMUN TV kommun kommun =9 KOMMUN I‘Sﬂmﬂﬂkgmmun %

MONSTERAS KOMMUN

Morbylinga % Oskarshamns T -[Oonﬂfnﬂﬁ @
kommun NYBRO kommun A % ClKX Véisterviks §4P
KOMMUN VIMMERBY KOMMUN

’ Kommunférbundet
Region Kalmar lan Kalmar lan
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