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Forskningsprojekt:

Säkra vårdövergångar för äldre

med komplexa vårdbehov 
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Utmaningen: hälso- och sjukvårdssystemets utformning
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Möjligheten: omställning till en nära vård – en integrerad vårdmodell

Bild: Sveriges Regioner och Kommuner
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Vårdens övergångar - vad har vi studerat i projektet?
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Vårdens övergångar - vad har vi studerat i projektet?

Hemsjukvård

Ambulans

Primärvård / 

hälsocentral

Slutenvård

Kommunens 

rehab

Omsorg / 

hemtjänst

Socialtjänst

Totalt 86 personer
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Kartläggning av nuläget

Bild: Region Kalmar län

Utskrivning från slutenvården: en utmaning för säkra vårdövergångar

”Nackdelen i det stora hela som jag ser dagligen, 
det är ju att det går så fruktansvärt fort i alla 
dom här svängarna. 

Den äldre människan kommer in på sjukhuset, 
snabbt ska det skickas iväg status till kommun, 
hälsocentral och så ska det liksom påbörjas en 
planering så fort som möjligt. ”

(Citat från biståndshandläggare)
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Mest sårbara punkterna i vårdövergångar för äldre
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Åstadkomma en integrerad vård och säker vårdövergång

Bild: Region Kalmar län

(Citat från ambulanssjuksköterska)

Att ta vården till patienten

”Vi måste få fokus på, vad är bäst för 
patienten? Och i 99 fall av 100 är det inte 
för den gamla patienten att behöva ligga 
på akuten i flera timmar, utan det är att ha 
vården nära hemma. 

Att inte ta patienten till vården utan att få 
vården till patienten.”
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