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Kurskatalog tillsvidare.
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Kompetenscentrum, hus 2, plan 9
Kontakt: 010 - 35 80 334

Mail: KC@regionkalmar.se
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for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Regionens Kompetenscentrum (KC) pa lanssjukhuset
erbjuder utbildningar inom kvalitet och patientsékerhet

Utbildningarna vander sig till medarbetare inom héalso- och sjukvarden
samt i vissa fall aven till kommunalverksamhet. Uthildning som sdks
ska vara relevant for yrkesutévandet.

Du anmaler dig till alla vara kurser via Ping-Pong pa var hemsida
alternativt klicka pa lankarna 6ver varje kurs nedan for att komma
direkt till anméalan. Du kan ocksa skanna QR-koden om du anvander
din mobil (BankID kravs).

Hittar du inte en kurs du garna skulle vilja ga?
Fyll i formularet "Forfragan om utbildning” sa aterkommer vi till dig sa
snart vi kan.



https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/kompetenscentrum-kc/utbildningar-kc/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/kompetenscentrum-kc/utbildningar-kc/#heading-0
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Vardnéara arbete

Ré&tt prov pa réatt satt

Klinisk kemi och mikrobiologi utbildar i preanalys som riktar sig till alla
som arbetar med provtagning inom sjukvarden och i kommun

Artarblodgas
Tolkning och praktisk tréning.

Benlindning

Teoretisk genomgang runt kompressionsbehandling. Praktisk traning
av benlindning med hjalp av Kikuhime

CVK/Subcutan ven port (SVP) och Picc-line

Hur sager vardhandboken att vi ska skota infarter. Nyheter och tips,
praktisk traning

Dysfaqgi — Utbildning om tugg och svéljsvarigheter

Att f& battre kunskap om tugg-och svaljproblem samt att kunna utféra
en svéljbedémning.

EKG — Hur tar vi ett bra EKG

Teori: Nar-Var-Hur-Varfor Praktik: S& gor man! S& gér man inte

Forsta hjalpen

Kan du stoppa en livshotande blédning? Skulle du vaga hjalpa till vid
en trafikolycka? Utbildningen vander sig till Alla som vill lara sig att
radda liv. BAde vardpersonal och personal som inte vardar patienter
dagligen.

Handhavande av cytostatika

Hanterar du cytostatika sakert for patienter, arbetsmiljé och dig sjalv?

Kapilldrprovtagning

Utbildning i kapillarprovtagning for sjukvardspersonal med praktisk
ovning.

Lakemedelsprocessen — Saker lakemedelshantering

Forelasningen vander sig till de som varit verksamma en tid.

Palliativ vard

Nar bot inte langre ar mojlig kravs ett klart och medvetet
forhaliningssatt i omhandertagandet for att kunna hjalpa bade patient
och narstaende. D4 ar palliativ vard — lindrande vard — aktuell.


https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30545
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29058
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30786
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30785
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30974
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29024
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30787
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30649
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29061
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29056
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=28913
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Picc-line skotsel

Lite allmaninformation om Picc-line och hur man gor vid omlaggning
och vad man ska tanka pa.

PVK-sattning
Ovning pé att satta PVK pa vara stickarmar samt lite teori.

Sjukdomsklassifikationsutbildning for sekreterare

8-dagarsutbildning med fysiska och digitala traffar.

Sond och PEG

Teoretisk genomgang. Vad sager vardhandboken om skotsel av
sonder och PEG. Tips och praktisk 6vning pa sondséttning

Vid 6nskemal

Spol och diskdesinfektorer

Spol- och diskdesinfektorer finns och anvands pa de flesta
vardenheter i Region Kalmar lan. Utbildningen syftar till att ge
kunskap om rengoring och desinfektion sa att varden kan bedrivas
med en god hygienisk standard utifrdn halso- och sjukvéardslagen.

Sar - olika typer av sar samt behandlingsprogramSar - olika
typer av sar samt behandlingsprinciper (ej forband)

Sar - forband och behandling

Rengoring av sar, upphandlade produkter/férband, pinch graft och
undertrycksbehandling.

PleurX/PeritX skotsel

Under utbildningen gar vi igenom vilka patienter som kan tankas
behdva en PleurX/PeritX, hur ett dran fungerar och handhavande.

Trakeostomi omvardnad

Teori och dvning.
Urinkateter
Teoretisk och praktisk utbildning i att satta urinkateter och handha

dessa.

Venprovtagning

Teori samt praktisk 6vning pa vara stickarmar.


https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30791
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30790
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30702
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=28914
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30641
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=27853
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29046
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29143
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29018
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29018
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30792
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30793
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Kommunikation

Anhodrigstdd - en introduktion Kalmar

F& grundlaggande kunskaper i bade bemotande av anhériga i kris, barn
som anhoriga och hur du haller i ett avsked. Vi kommer dven prata om
kristeori, reaktioner och forhallningssatt.

Motiverande samtal (Ml - utbildning)

Du lar dig en samtalsteknik dar fokus ligger pa att motivera nagon till
forandring. Obligatoriskt deltagande samitliga tillfalle

Motiverande samtal (MI) Repetitionsutbildning Kalmar

Introduktion till handledning

Fordjupa din kunskap kring larande och handledning. 4 dagars
utbildning.

Instruktdrsutbildning i medicinsk simulering

Med utbildningen "IMS” blir du instruktér med utdkad teoretisk- och
praktisk kunskap inom medicinsk simulering, vilket skapar
forutsattningar till 6kad kvalitet i simulering anpassad for varje enhets
behov.

Bemotande vid hotfulla situationer

Instrukttrsutbildning med VR-teknik. Hur hanterar jag ndgon som blir
arg? Riskbedémning i var verksamhet. Fa verktyg till att begransa och
styra situationen i ett affektivt mote. Vaga moéta en person i affekt och
vaga undersoka vad som &r trigger.

Utbhildningsdag 1 for nyanstéllda pa Lanssjukhuset

Innehaller News, SBAR, Sepsis och forflyttningsteknik

Utbildningsdag 2 for nyanstéllda pa Lanssjukhuset

Riskbedomning trycksar, fall och undernaring samt munhalsa.


https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29023
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30830
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29136
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30562
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30675
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30739
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29029
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30795
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30795
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HLR-utbildningar

Instruktdrsutbildning Barn — HLR inklusive grundkurs

Enligt HLR-radets utbildningsprogram.

Instruktorsutbildning S-HLR Vuxen och S-HLR Barn

2-dagars utbildning. Innehaller grundkurs och instruktorskurs i S-HLR
Vuxen och S-HLR Barn enligt HLR-radets utbildningsprogram. Ger
aven behdrighet att utbilda i Vuxen-HLR och Barn-HLR.

Instruktorsutbildning HLR for insatspersonal

Innehaller grundkurs och instruktorskurs i HLR for insatspersonal enligt
HLR-radets utbildningsprogram.

Instruktdrsutbildning Vuxen-HLR

Innehaller grundkurs och instruktorskurs i Vuxen-HLR enligt HLR-
radets utbildningsprogram.

CRM - en metod for sdkert teamarbete.

CRM (Crew Resource Management) ar en arbetsmetod for att
identifiera och strukturera alla delar i teamarbete. Att arbeta enligt
CRM har visat sig vara ett effektivt satt att optimera sékerheten i
teamarbetet dar all tillganglig personal och alla resurser anvands
optimalt.

Utbildningen &ar en en-dags utbildning som bérjar med en teoretisk
forelasning. Efter denna delas deltagarna in i team. Teamen skall
sedan utfora ett antal praktiska évningar och I6sa olika uppgifter. Efter
varje ovning foljer en reflektion kring hur gruppen har anvant CRM for
att l6sa uppgiften. Ovningarna &r lattsamma team-évningar dar
deltagarna under trevliga former far bekanta sig med CRM samt 6ka
forstdelsen for vikten av ett sakert teamarbete.

Vi kan utbilda upp till 50 personer per tillfalle. Vi kan &ven anpassa
utbildningstillfallen efter behov. Passar bra till utbildningsdagar, kick-
off eller liknande. Instruktérerna bestar av sjukskoterskor och lakare.
Skicka en forfragan om utbildning om ni &r intresserade av denna
utbildning (se l&ank nedan).


https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29088
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30595
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=30598
https://larplattform.regionkalmar.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=29090
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Kompetenscentrum kontakt

Tel: 010-35 80334
Mail: KC@regionkalmar.se

Vara 6ppettider:

Kalmar

Man-tors kl. 07.30-16.00
Fre. kl. 07.30-14.00

Oskarshamn
Man-fre kl. 07.30-16.00

Vastervik
Man-ons kl. 07.00-16.00



mailto:KC@regionkalmar.se

