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Finns en 
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plan?
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Titta på 
Uppmärksamhetssignalen

Har patienten 
följt planen? 

JA

NEJ

Boka enligt 
plan

Läkare tar ställning till 
receptförskrivning

Neka 
receptbokning

Information till 
behandlingsansvarig 
läkare. Läkare tar 
ställning till om ny 
plan ska göras för 
utsättning, 
nedtrappning eller 
fortsatt behandling. 

Vid behov 
bokas en tid för 
kontakt med 
patienten. 

BFL-tider

Boka en BFL-tid för 
att göra en 
behandlingsplan  
med läkare

Vid behov – Boka en 
vanlig recepttid för en 
mindre förpackning.

I bokningen ska det stå datum för 
bokad BFL-tid och hur många 
tabletter patienten har kvar.

Lova aldrig patienten att 
förskrivning ska ske. 
Meddela patienten att 
receptbokningen är menad 
för läkaren att göra en 
bedömning. 

Läkare tar ställning till 
förskrivning av mindre 
förpackning, fram till bokad 
BFL-tid. 

Läkare gör en 
behandlingsplan som 
patienten informeras om. 
Utsättning, nedtrappning 
eller fortsatt behandling. 

Behandlingsplanen 
dokumenteras i journalen 
och en anteckning görs i 
uppmärksamhetssignalen. 

Vid behov görs en ny 
anteckning och 
uppmärksamhetssignalen 
uppdateras 
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