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Agenda

09.00-09.20 Josefin Nordlund psykolog pa Citylakarna delger hur de arbetar med IBH
09.20-09.40 Nathalie Persson Samordnare bestalld vard delger Halsovalsuppdraget

09.40-10.45 Gruppdiskussioner infor nya uppdraget ar 2024 Vardval Psykisk héalsa

» Synpunkter
- Nya forslag att ta med?
- Omraden som bor finnas kvar och varfor?
- Omraden som bor tas bort och varfor?

10.45-12 Aterkoppling frén era diskussioner
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Halsovalsuppdraget 2023
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Tydligare inriktning mot nara vard

Fokus pa:

 Digitala losningar

« Person- och familjecentrerad vard

« Samverkan med andra aktorer

« FOrebyggande arbete

 Tillitsbaserat - mindre ekonomisk styrning
« Allmanmedicin i fokus

ar lan

- = alm
Halsoval i Kal J
Uppdragsbesknvmng B(i)i ;

Vad ar nytt i halsovalsuppdraget? ,
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Forandrade behov och
forvantningar

Farre ska
forsorjafler

\
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Varfor behovs
omstallning
av halso- och
. S & (=
sjukvarden? S\ 2
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God och jamlik halsa ‘
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Organisation | —
Passiv mottagare f s
Reaktiv

Isolerade vard och
omsorgsinsatser

Person och relation
Aktiv medskapare
Proaktiv och halsoframjande

Sammanhallet utifran personens
fokus
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Nara vard flyttar halso- och sjukvardens fokus
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Delar | nya halsovalsuppdraget

regionkalmar.se |

1. Grundlaggande forutsattningar

Kompetens och ansvar
Tillganglighet
Administration
Utrustning

Med mera

2. Primarvardens uppdrag — NYTT!

Halsoframjande och sjukdomsférebyggande
Personcentrerat forhallningssatt

Kontinuitet och samordning

Samverkan

Med mera
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~ Kalla: Leading Health care

Kroniskt
[ R
Kontinuerlig (\ \"
behandling
\
—
Enkelt
Behandling r r r r r
med avslut :

HARAN
AR AR AR AR A

Inom stuprér

Komplext

Komplicerat
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AR AR AR AR A
Over stuproér

Patienter med komplexa behov
anvander ungefar halften av
vardens resurser i Sverige.

Denna grupp ar 5 400 personer i
Kalmar lan, cirka 20 - 340 personer
per halsocentral

Primarvardens uppdrag — olika grupper kraver olika insatser ,

regionkalmar.se |

Region Kalmar lan



« Arbetet med nara vard beror alla invanare i
Kalmar lan och ska sarskilt rikta in sig pa
personer med komplexa behov

« Resource Utilization Bands (RUB) - ett matt
som indikerar om en patient forvantas ha ett
stort behov av halso- och sjukvardens
resurser.

« Komplexa patienter grupperas ofta i RUB 4
och 5.

Att identifiera patienter med komplexa behov ,
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Modellen ger stod for prioritering

[ N
ROtt = kritiskt &
—\Y
Gult = bor utvarderas, anvands vid behov
: : 4 )
Vitt = ej centralt men kan vara relevant
4 Y,
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Modellen ger stod for prioritering — exempel

EXEMPEL: Vardsamordnare

Samtliga vardenheter ska ha minst en namngiven
vardsamordnare. Detta for att underlatta
for patienter med komplexa behov och deras narstaende.

EXEMPEL: Samordnad individuell plan -\ .@\ 3
g

SIP ska anvandas som verktyg for de patienter dar mer an

en vardaktor behover kopplas in. [N
it
Bagag
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1. Grundlaggande forutsattningar
LOopande kring forutsattningarna —
baseras bland annat pa SKR:s
uppféljningsmodeller

2. Primarvardens uppdrag
Fordjupad uppfdljning i form av
dialog som utgar fran vardenhetens
samordningsfunktion

.

Uppféljining ,
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Andel videobesdk; 1%

\ Besoksersattningar; 13%

Tackningsgrad;
16%
'ﬁ rdpeng CNI; 17%

Ersattningsmodellen i Halsoval idag ,

.. e o
Fast lakarkontakt/kontinuitet; 6% —

Kvalitetsersattning; 3%

Primdrvardens /
samordningsansvar;
4%
Vardpeng antal 7 '

listade; 17%

Halsoframjande
arbete; 3%

Geografi- o /

storlekstillagg;
39 Vardpeng ACG;

17%
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Glesbygd och filial 8%

. Fokusomraden och
prestationer 9%

Ersattningsmodell

i Halsoval 2023,
andelar exklusive
lakemedelsersattning

Vard CNI15%
Vardpeng listning 47% ardpeng o

Vardpeng vardtyngd 22%

Ersattningsmodellen i Halsoval fran l1a juli ,
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Fragor?

Nathalie Persson
Samordnare for bestalld vard,
Regionstab Samordning Halso- och sjukvard
0480-841 63, 0703-50 71 36

nathalie.persson@regionkalmar.se

~. @O
04

regionkalmar.se | Region Kalmar Ian


mailto:nathalie.persson@regionkalmar.se

Vardval psykisk halsa priméarvard 2024
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Potentiella forandringar

 Liknande upplagg som i halsoval - Invanarfokus

Farre ersattningar ev. ta bort video, IKBT, kvalitet, psykolog, hembesdk, gruppbestk och
SIP/Vardplanering. Ev. lagga till CNI, halsosamtal och besdk pa annan plats.

Ev. okat legitimationskrav, forslag - Under 2024 ska vardenheten pabodrja omstéaliningsarbete
infor 2025 da vardenheten ska sékerstélla att remissbedomning ske av legitimerad personal.
Detta for att sékra kvalitéten for vara patienter och att de hamnar hos ratt kompetens fran
borjan.

Séakra att kontaktkort i 1177.se halls uppdaterat pa ett enhetligt séatt

Mer fokus pa uppfdljning

Ett uppdrag som majliggor att arbeta preventivt och med tidiga insatser

‘ « Verktyg for att identifiera mangbestkarna med de mer komplexa tillstanden
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Underlagen klara 3e november
RSAU 28e november
Regionstyrelse 12 december 2023

Trader | kraft 1 januari

~._

Tidsplan ,
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Tillsammans
for ett friskare

tryggare och

rikare liv
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