Socialstyrelsens nya forskrift om vald i nara relatiof

Halso- och sjukvardens ansvar
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Definition av vald

+ Fysiskt vald

« Psykiskt vald (inkl. kontroll, begransning av umgénge, latent vald, hotfulla blickar osv.)
« Materiellt vald

« Ekonomiskt vald

« Sexuellt vald

« Fdrsummelse
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Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer
HSLF-FS 2022:39

7 kap. Halso- och sjukvardens ansvar

2 § Vardgivaren ska faststalla rutiner for nar och hur personalen i dess
verksamheter ska stélla fragor om vald for att kunna upptacka valdsutsatta och
barn som bevittnat vald som behover vard.

@« D
Mall for att uppratta lokal rutin pa
vardgivarwebben
(Vardgivare Kalmar lan)
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Vem &r vardgivaren?




Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer
HSLF-FS 2022:39

Atgarder for valdsutsatta vuxna

10 8§ Om en vuxen visar symtom eller tecken som vacker misstanke om att
personen ar valdsutsatt, ska vardgivaren se till att halso- och sjukvardpersonalen
fragar den vuxna i enrum om orsaken till symtomen eller tecknen.

| lokal rutin anger ni "nar, vilka patienter, hur och vilken personal ska fraga”
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Tecken och symtom som bor foranleda fragor om valdsutsatthet

« Vark och smérta

* Problem med mage

« Somnsvarigheter

« Psykiska akommor / oro / angest / depression / sjalvskada / suicidtankar
* Riskbruk / missbruk

« Soker vard upprepade ganger for diffusa akommor / oklar skadebild

« Stark radsla/reaktion vid viss typ av undersokning

» Fysiska skador

» Ologiska forklaringar till hur skador uppkommit
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FOr att personer med erfarenhet av
vald ska fa adekvat vard, stod och
hjalp behover valdet upptéckas.

Ovanligt att patient sjalvmant
berattar om erfarenheter av vald —
vi behover fraga.

Den som fragar fler = identifierar fler
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Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer
HSLF-FS 2022:39

Atgarder for valdsutsatta vuxna Checklistafor

Om misstanken om vald eller andra 6vergrepp kvarstar, ska en brarelation
vardgivaren se till att halso- och sjukvardspersonalen Vagledning fér stéd och hjélp

nar detinte kanns bra

1.

beaktar vilka behov den vuxna kan ha av vard saval fysiskt som
psykiskt med anledning av valdet,

informerar om mojligheten till vard inom halso- och sjukvarden, stod
och hjalp fran socialtjansten samt kontakt med frivilligorganisationer,

hjalper den vuxna att fa kontakt med socialtjansten om denne
samtycker till det, och

tar reda pa om det finns barn i den vuxnas familj och gér anmalan
till socialtjansten enligt 14 kap. 1 § socialtjanstlagen (2001:453) vid
misstanke om att barnet eller barnen far illa.

n
Kvin’r-\%fridslinjen

Kontakthorten ar tyvirr shut
B Be girna personalen ace fylla pd med nya
i P bt b fortidlan b avs Mot i jon. oo

@ 020- | o M o20-008000
Stédl?;(}esznggg - Stadlinjen for man
transpersoner Stodtelefon for dig som utsatts for

hot och vild i ndra relation

Stodtelefon for dig som utsatts for Sller cexuciit viid

hot och vald i nara relation
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Vard och behandling inom varden Socialtjsnsten bér kunna erbjuda:

information och rad,

stodsamtal,

v Behandlande stodkontakt /

.y hjalp att ordna stadigvarande boende,
samtalsstdd inom egen verksamhet

v' Vard och behandling med anledning av - stod i foraldraskap,

t.ex. trauma, egen verksamhet eller

psykiatri . hjalp vid kontakt med andra myndigheter,

. _ som t.ex. Polismyndigheten och Skatteverket

v Stddjande, reflekterande insats och
v’ Sparsakring och uppféljning efter

sexuellt vald . handlagga akut behov av ekonomiskt

bistand

v Somatisk vard

. Insatser till valdsutovare
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Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer
HSLF-FS 2022:39

7 kap. Halso- och sjukvardens ansvar

4 § Vardgivaren ska faststalla rutiner fér hur barns behov av information, rad och
stod ska beaktas.

5 kap. 7 § forsta stycket 4 halso- och sjukvardslagen (2017:30) och
6 kap. 5 8§ andra stycket 4 patientsakerhetslagen (2010:659)

(Rutin finns pa Vardgivare Kalmar lan — sok "barn som anhorig”)
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Barns ratt till information (barn som anhorig)

5 kap. 7 § HSL (halso- och sjukvardslagen), 6 kap. 5 § PSL (patientsékerhetslagen)

Barns behov av information, rad och stdd ska sarskilt beaktas t.ex. nar en
foralder

v" har en psykisk storning eller en psykisk funktionsnedsattning
v" har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada
v har ett missbruk av alkohol eller annat beroendeframkallande medel

v' utsatter eller har utsatt barnet eller en narstaende till barnet for vald eller
andra 6vergrepp

v’ plétsligt eller ovantat dor
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Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer
HSLF-FS 2022:39

Ovrigt i foreskriften om halso- och sjukvardens ansvar: Se ”vardgivare Kalmar lan” =
vald i nararelationer

v' Atgarder for valdsutsatta vuxna

v’ Atgarder for valdsutsatta barn och barn som bevittnat vald

v Skyldigheten att orosanmala till socialtjanst vid misstanke om att ett barn far illa
v' Samverkan mellan vardgivare och med externa aktorer

v SIP vid behov av insatser fran bade halso- och sjukvard och fran socialtjanst

v Séakerstalla att det ar mojligt att fora journal om en patient har skyddade personuppgifter
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Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer
HSLF-FS 2022:39

Allmanna rad

Vardgivaren bor se till att personalen i verksamheten har kunskap om vald och
andra overgrepp av eller mot narstaende for att kunna ge god vard samt har
formaga att omsatta kunskapen i det praktiska arbetet.
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Konferens: Vald i ungas relationer, sexuellt vald och att foéra de viktiga samtalen med

ungdomar om deras situation

17/8 (torsdag) kl. 08.30 — 15.30 i Kalmarsalen (inbjudan kommer)

Josefin

(rande

Psykoterapeut,
forelasare,
skribent

Carolina Overlien,
Professor Stockholms
universitet

V‘v
Alternativ

Carina Petersson, doktorand
LNU "démer du mig om jag
berattar” — om ungdomars

valdsutsatthet och sjalvskattade
halsa

s -,E:\ .
o5 barnahus

5;’#_‘4-

till VALD

Malgrupp:

De som mdter ungdomar och unga vuxna i sitt

arbete eller fritidsverksamhet (elevhalsa,
ungdomsmottagning, larare, fritidgardspersonal,
foreningsledare, socialsekreterare/forebyggare/faltare,

vardpersonal m.fl.)

Huvudteman:

Carolines forskning om vald i ungas relationer,
forekomst, hur valdet tar sig uttryck.

Josefin om hur vi praktiskt kan finnas dar for
ungdomarna, féra samtalen om vald och vara till
verklig hjalp. Samtalsmetodik.

Carina om hennes lokala studie av bl.a.
kopplingen mellan valdsutsatthet och ohélsa.

Lansstyrelsen ’

Kalmar lan Region Kalmar lan




Tveka inte att ta kontakt sa hjalps vi at!

Samordnare vald i nara relation:

Maria Lindqgvist
Folkhalsoutvecklare

0480 - 845 82
maria.lindgvistl@regionkalmar.se
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