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Vårdenheten har möjlighet att ansöka om praktiskt tjänstgörande psykolog (PTP). Samordning 

hälso- och sjukvård har budgetmedel för 5 st PTP per år vilka fördelas mellan offentligt och privat 

drivna enheter. För 2025 tilldelas offentlig enhet 4 st och privata enheter 1 st. För att ansöka om 

en PTP krävs följande:

	� Vårdenheten har en aktuell intressent till tjänsten

	� Tjänstgöringsgrad ska anges

	� Den offentliga vårdenheten ska uppfylla kraven i Socialstyrelsens förskrifter (SOSFS 2008:34) 

om praktisk tjänstgöring för psykologer

	� För den privata vårdenheten måste frågan om praktisk tjänstgörande som psykolog först 

prövas om godkännande hos Socialstyrelsen.

	� Innehåll om uppgifter i ansökan till Socialstyrelsen beskrivs i (SOSFS 2008:34) § 6.

	� Godkännande från Socialstyrelsen ska bifogas ansökan.

	� Kompetensbevis för handledare ska bifogas.

Ansökan görs via mail till samordning hälso- och sjukvård. Ansökningarna hanteras efter an-

komstdatum. Regionstab samordning hälso- och sjukvård har löpande dialoger med Primär-

vårdsförvaltningen kring nyttjande av platser. Platser som inte nyttas kan övergå till annan enhet. 

Den vårdenhet där PTP är anställd har arbetsgivaransvaret. Villkoren för PTP anställning finns 

reglerade i Socialstyrelsens föreskrifter (SOSFS 2008:34) om praktisk tjänstgöring för psykologer.

Uppdragsgivaren kan uppdra åt vårdenheten att fullgöra utbildningstjänstgöringsuppdrag för

PTP (4 kap 1§ PSL 2010:659). Anställda PTP i Region Kalmar län ska erbjudas att följa det regio-

nala PTP program som studierektor för PTP i Region Kalmar län har utarbetat.

Vid anställning av PTP inom uppdraget hänvisas till Senaste version av SOSFS 2008:34 Socialsty-

relsens föreskrifter om praktisk tjänstgöring för psykologer - Socialstyrelsen

PTP ska efter anställning arbeta under ledning av en verksamhetschef samt med handledning av 

en legitimerad psykolog med minst 3 års yrkeserfarenhet som legitimerad psykolog. Handled-

ningskravet är minst en timme/vecka och det måste ske som ett fysiskt möte.

Det grundläggande kravet för att fullgöra utbildningsuppdraget är att vårdenheten under hela 

öppettiden ska vara bemannad med minst en legitimerad psykolog med tre års erfarenhet i 

yrket.
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/200834-om-praktisk-tjanstgoring-for-psykologer/
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