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Lathund SIP-mote

Samordnare (den som kallat) inleder motet

Hiélsa vilkommen och lét alla deltagare presentera sig
Beritta vem som leder métet (viktigt att alla kommer till tals)

Beritta om syftet med motet, varfor SIP har initierats
Klargor tidsramen for métet och om den enskilde ska delta del av motet.

Planering av den enskildes insatser

Be den enskilde och/eller nérstdende att berdtta om den nuvarande situationen
(upplevelse, behov, dnskemal, forvantningar pd planeringen)

Formulera enkla konkreta mal utifrdn vad den enskilde beskrivit for behov framét
(texten ska vara skriven 1 du-form sa att den blir enkel att forsta)

Planen ska utga fran den enskildes behov och énskemal. SIP ska inledas med
frdgan: ”Vad é&r viktigast for dig?”

Inventera padgaende insatser (vad fungerar, vad fungerar inte) och planera eventuellt
nya insatser som behovs for att nd mal och delmél

Ange vem som ansvarar for respektive insats och nér - skriv dven in de aktiviteter
som den enskilde sjélv eller ndrstdende ansvarar for. Insatserna och malen ska utga
frdn den enskildes formaga och ork

Summera vad man kommit dverens om och vem som ansvarar for vad

Visa gérna den 16pande dokumentationen under motet t.ex. via skdrm

Utsedd Fast vardkontakt med samordningsansvar bokar tid for uppf6ljningsmote
och skriver in datumet i planen

Motet avslutas

Da SIP dr genomford och alla aktorer fyllt i planen, ansvarar den som kallat till SIP
for att godkdnna planen tillsammans med den enskilde (nadr SIP gbrs inneliggande
lamnar slutenvérden planen till den enskilde)

Den som kallat till SIP dokumenterar den forsta delen (fram till
méalformuleringarna) om tillgang till Cosmic Link finns och ingen annan
overenskommelse &r gjord.

Den férdiga planen ska skrivas ut och skickas till den enskilde och dvriga som inte
har tillgéng till Cosmic Link
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