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Samverkansöverenskommelse missbruk och beroende 
Regioner och kommuner har sedan den 1 juli 2013 en skyldighet att ingå överenskommelser 
om ett samarbete med varandra i fråga om personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra 
beroendeframkallande medel, läkemedel eller dopningsmedel. Från och med 1 januari 2018 
ingår även missbruk av spel om pengar.  
 
 
 

 
 
 
 
 

Syfte  

Att stärka samverkan mellan Region Kalmar län och kommunerna i Kalmar län, för att bättre 
tillgodose behovet av vård, stöd och behandling för personer som missbrukar alkohol, 
narkotika, andra beroendeframkallande medel, läkemedel eller dopingmedel samt missbruk av 
spel med pengar. I tillhörande ”Praktiska anvisningar” till denna överenskommelse, finns 
beskrivning av ansvarsfördelning för denna målgrupp.  

 

Mål 

• Den missbruks- och beroendevård som kommunerna och Region Kalmar län erbjuder 
har målet att vara kunskapsbaserad, jämlik och resurseffektiv.  

• Alla personer i länet som är i behov av stöd eller behandling för problem med 
alkohol, narkotika, läkemedel, dopning eller spel om pengar ska få så kvalitativa och 
effektiva behandlings- och rehabiliteringsinsatser som möjligt. 

• Insatserna ska bygga på en utvecklad vård-och insatskedja där ansvarsfördelningen är 
tydlig och där personal har kompetens i enlighet med tillgänglig kunskap.  

”Kommunen ska ingå en överenskommelse med landstinget om ett samarbete i fråga 
om personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, 
läkemedel, dopningsmedel eller spel om pengar. Om det är möjligt bör organisationer 
som företräder dessa personer eller deras närstående ges möjlighet att lämna 
synpunkter på innehållet i överenskommelsen.” (5 kap. 9 a § SoL) 
 

”Landstinget ska ingå en överenskommelse med kommunen om ett samarbete i fråga 
om 
1. personer med psykisk funktionsnedsättning,  
2. personer som missbrukar alkohol, narkotika, andra beroendeframkallande medel, 
läkemedel, dopningsmedel eller spel om pengar, och 
3. barn och unga som vårdas utanför det egna hemmet. 

Om det är möjligt bör organisationer som företräder dessa personer eller deras 
närstående ges möjlighet att lämna synpunkter på innehållet i överenskommelsen.” 
(16 kap. 3 § HsL) 
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• Brukarmedverkan ska förstärkas och samverkan mellan de olika aktörerna ska vid 
behov förbättras. 

•  Nationella riktlinjer1. samt framtagna vård-och insatsprogram2 är utgångspunkten för 
personer som söker vård och stöd vid riskbruk, missbruk och beroende. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Målgrupp 

Målgrupp är personer, oavsett ålder, med riskbruk, missbruk eller beroende av alkohol, 
narkotika, andra beroendeframkallande medel, läkemedel, dopningsmedel eller spel om 
pengar. 

Brukarmedverkan 
Den 1 januari 2015 trädde patient lagen (2014:821) i kraft. Syftet med lagen är att stärka och 
tydliggöra patientens ställning samt att främja patientens integritet, självbestämmande och 
delaktighet. Brukarnas erfarenheter och önskemål är en viktig kunskapskälla när det gäller att 
utveckla en evidensbaserad praktik.  

Samverkan och det gemensamma ansvaret 
Vård och behandling för personer med missbruks- och beroendeproblem utgör ett gemensamt 
ansvar och uppdrag för kommunernas socialtjänst och Region Kalmar läns hälso- och 
sjukvård, såväl i offentlig som privat regi. Arbetssättet ska utmärkas av samverkan såväl 
internt i egen organisation som med vårdgrannar. 

Samverkansparter är socialtjänsten i samtliga tolv kommuner samt Region Kalmar län och 
dess hälsocentraler oavsett driftsform, psykiatriförvaltning och hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen. 
 
Ansvariga för utvecklingsarbetet är samordnande grupp Psykisk hälsa som består av 
representanter från kommunerna och Region Kalmar län samt patient/brukar/ närstående 
representanter. Samtliga är utsedda av Länsgemensam ledning i samverkan inom socialtjänst 
och angränsande område hälso- och sjukvård samt skola i Kalmar län. 
 
Den strategiska ledningen sker genom Länsgemensam ledning i samverkan inom socialtjänst 
och angränsande område hälso- och sjukvård samt skola i Kalmar län. 
 
Lokala samverkansöverenskommelser 
Kalmar läns 12 kommuner har alla olika förutsättningar och utvecklingsbehov. Varje enskild 
kommun ska tillsammans med Region Kalmar läns verksamheter ha egna lokala 
överenskommelser3. Ansvariga för dessa är lokala samverkansgrupper med representanter 
från kommun och Region. Representanterna ska ha chefs-/arbetsledande funktion med tydligt 
mandat att representera verksamheter inom samma ansvarsområde.  
 

 
1 Nationella riktlinjer för vård och stöd vid missbruk och beroende. 
2 www.vardochinsats.se  
3Välfärd - Regionförbundet i Kalmar län  

http://www.vardochinsats.se/
https://rfkl.se/sv/publikationer/Valfard-vard--omsorg--dokument/
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Ansvarig för dokumentet 
Ansvarig för samverkansöverenskommelsen är Länsgemensam ledning i samverkan inom 
socialtjänst och angränsande område hälso- och sjukvård samt skola i Kalmar län. 
Uppföljning och revidering 
Årlig uppföljning samt revidering vid behov genomförs av Samordnande grupp Psykisk 
hälsa. 
 

Hemsida 
Samarbetsportalen 
 

Upprättad 
Samverkansöverenskommelse gäller from 4 september 2020.  
 

Beslutad och godkänd 
Beslutad och godkänd av Länsgemensam ledning i samverkan inom socialtjänst och 
angränsande område hälso- och sjukvård samt skola i Kalmar län 2021-01-22.  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

https://www.ltkalmar.se/samarbetsportalen/uppdrag_samverkan/samordning-av-insatser-mellan-region-kalmar-lan-och-kommunerna/


 
 
 

5 
 

 

 

 

 


