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Cosmic i kommun

Inledning

Denna praktiska anvisning syftar till en effektivare och tydligare
informationsdverforing mellan Region och kommun med hjalp av Cosmic
journalsystem for att 6ka patientsékerhet och effektivare arbetssatt.

For att halso- och sjukvarden och den kommunala vard- och omsorgen ska
vara fortsatt effektiv och av hdg kvalitet, och kunna méta den demografiska
utvecklingen och invanarnas behov, kravs en omstéallning i hela vardkedjan
mot en ndra vard.

SKR:s malbild for en god och nara vard:
e utgar fran individuella forutsattningar och behov
e bygger pa relationer, ar halsoframjande, forebyggande och proaktiv
e Didrar till jamlik halsa, trygghet och sjalvstandighet och grundas i
gemensamt ansvarstagande och tillit

Gemensam ledstjarna och malbild

Ledstjarnan ar att se till den enskildes basta!

Ledstjarnan &r att skapa goda forutséattningar for den enskildes insatser och
gemensamt verka for att ansvarsgranserna mellan huvudménnen hanteras
smidigt. Den enskildes och narstaendes delaktighet ar en forutsattning.

Malgrupp
Malgruppen fér dokumentet & medarbetare inom den kommunala hélso- och
sjukvarden och i Region Kalmar lan.

1 Sammanhallen journalféring

Sammanhallen journalféring ska starka patientsékerheten genom att
vardgivaren far direktatkomst till dokumentation fran andra vardgivare.

For att ta del av andra vardgivares journaluppgifter kravs det att vardgivaren
har:

e patientens samtycke till att ta del av informationen

e en aktuell patientrelation med patienten

e behov av informationen for att kunna ge ratt vard

Patient ska dessutom ha mojlighet att sparra sin information for atkomst av
annan vardgivare.

1.1 Samtycke

Samtycke till sammanhallen journalféring inhdmtas av aktuell vardgivare.
Samtycket kan vara skriftligt, muntligt eller presumerat (underforstatt).
Samtycke eller nekande till sammanhallen journalféring dokumenteras av
legitimerad personal i kommunens journalsystem och i Cosmic under
sokordet Samtycke i gemensamma patientdata.
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1.2 Sparr

Patienten kan begéra att hela eller vissa delar av journalen spéarras. Vid sparr
av den kommunala journalen ska d&ven kommunens dokumentation i Cosmic
sparras.

2 Behorighet och inloggning

2.1 Behdrighet

Verksamhetschef i kommunen beslutar vem som ska ha behdrighet till
Cosmic. Via digitalt formular meddelar kommunens LSA Regionen om vilka
behdrigheter som ska tilldelas medarbetaren.

2.2 Underskoterskors behdrighet

Behorigheten laggs pa underenhet sjukskoterska. Det ar viktigt att IT
sakerstaller att ratt behorighet ar lagd fran kommunen.
1. Cosmic Link — gj tillgang till journalflik, far tillgang till uthopp
AVK brev
2. Cosmic messenger
3. Cosmic — tillgang till provtagningsunderlag och skriva ut etiketter
for de kommuner som har hela Cosmic

2.3 Inloggning

Inloggning till Cosmic sker med SHITS-kort via lank pa kommunens
intrandt.

For att logga in i Cosmic journal,valj:

Kommunpersonal_30_utodkad (sjukskoterskor)

Kommunpersonal _60_utdkad (Rehab)

Valj det teamet som patienten tillhor

Cosmicjournal nas bara via inloggning pa den enhet som patienten tillhor.

& Cambio COSMIC

Anvandarroll Kommunpersonal 30 utdkad «
Arbetsenhet Sjukskdterskor omrade 1 Mé... »

[] Kom ihag detta val till ndsta gang

0K Avbryt

Inloggningen fortsdtter automatiskt om 16 sekunder
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3 Funktioner i Cosmic

3.1 Uppmarksamhetssignal
Uppmarksamhetssignalen indikerar pa viktig information om patienten. Den
bestar av fyra delar; 6verkanslighet, smittsam sjukdom, behandling/tillstand
och vardrutinavvikelse. Registrering utfors av lakare pa Regionen.

3.2 Patientkort

Patientkort nas via menyn till vanster.

e Under fliken allmant finns uppgifter som hamtas direkt fran
folkbokforingsregistret. Namn och personnummer kan ej dndras
manuellt.

e Under fliken narstaende/patientbild dokumenteras kontaktuppgifter
for narstaende samt relevanta kontaktuppgifter i kommunen.

e Under fliken fast vardkontakt registreras fast vardkontakt

Se rutin “Fast vardkontakt” for mer information.

3.3 Patientoversikt

Cosmic patientoversikt sasmmanstaller patientens vardinformation fran de
olika modulerna; Lakemedel, Bestéllningar, Diagnos, Kliniska parametrar,
Planerade besok. For att utvidga sokomradet finns mojlighet att 6ppna
filtreringen via trattsymbolen.

3.4 Aktuell situation

3.4.1 Slutenvarden

Den aktuella situationen skickas digitalt via Cosmic Link nér en patient
skickas till sjukhus efter bedémning av halso-och sjukvardspersonal i
kommunen. Har patienten inget padgaende samordningsarende startas det i
Cosmic Link av kommunen.

Aktuell situation fylls i via generellt meddelande utifran kommun-
sjukskoterskan beddmning enligt Beslutstod.

Frasen sbar fylls i med uppgifterna:

Situation.

Bakgrund, tidigare sjukdomar, nuvarande sjukdom, kognitivt status,
forflyttning och kanda sar.

Aktuellt, andningsfrekvens, saturation, blodtryck, puls, medvetandegrad,
temp, vidtagna atgarder och senast givna lakemedel.

Rekommendation, om beslutsstdd anvants, kontakt med ansvarig lékare,
kontakt med narstaende och journummer till kommunsjukskoterska.

Kontaktuppgifter uppdateras pa patientkortet.

3.4.2 Oppenvard

Infor besok i 6ppenvarden sker informationsdverféringen (se Aktuell
situation) via Cosmic Messenger eller telefon.

3.5 Dokumentation

Kommuners dokumentation gors alltid i det egna journalsystemet. Ingen
daglig dokumentation gors i Cosmic.


https://vardgivare.regionkalmar.se/globalassets/samverkan-och-avtal/lansgemensam-ledning/styrdokument/fast-vardkontakt/riktlinje-fast-vardkontakt.pdf
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En sammanfattning av patientens vard gors i Cosmic pa patienter som &r
inskrivna i hemsjukvarden, hemrehabilitering eller har ett pagaende
samordningsarende i Cosmic Link. Sammanfattningen ska beskriva vilken
vard och/eller rehabilitering som kommunen ger.

Dokumentationen sker i mallen “Sammanfattning kommun” och pa de
sokord som &r aktuella.
Mallens sokord &r:

e Aktuellt halsoproblem

e Utredning

o Atgard

e Planerade atgarder

3.6 Cosmic Link

Cosmic Link anvands for informationséverfoéring mellan regionen och lanets
kommuner nér den enskilde har behov av stéd och samordning.
Se Praktiska anvisningar Utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard

3.7 SIP

En Samordnad Individuell Plan (SIP) ska alltid goras néar den enskilde har
behov av samordnade insatser fran socialtjansten och hélso- och sjukvarden.

Se Praktiska anvisningar Samordnad individuell plan (SIP)

3.8 Messenger

Messenger &r ett meddelandesystem i form av en saker mail som ska
anvandas av personal mellan Regionens 6ppenvard och kommunens hélso-
och sjukvard, rehabilitering, omsorg samt socialtjanst.

Se Praktiska anvisningar Cosmic Messenger

3.9 Journal

| Cosmic kan all legitimerad hélso- och sjukvardspersonal i kommunen se
journalanteckningar, lakemedel, remisser, rontgensvar samt provsvar bade
inom sluten- och Gppenvard.

3.10 Lakemedelslista

| Lakemedelslistan finns patientens alla aktuella lakemedelsbehandlingar
samlade. For att se information om behandlingstid, behandlingsorsak, namn
pa forskrivande lakare, tidpunkt for forskrivning samt antal forskrivna uttag
kan muspekaren stallas 6ver lakemedelsnamnet.

Om patienten ar ansluten till Pascal sa ar det den lakemedelslistan som &r
géllande. I Cosmic finns en specifik flik for Pascal. Om patienten ar ansluten
till Pascal sa ar Dospatient angivet framfor fliken. For att komma in i Pascal
sa klickar man pa Pascalfliken. Ar man inte ansluten till Pascal sa star

Ej dospatient angivet framfor fliken.

3.11 Bestallning och svar pa prover
Bestéllning av prover infor provtagning utfors av Regionen under
bestallning provbunden.
e Under svar provbunden finns provsvar fran klinisk kemi,
mikrobiologen, patologi/cytologi samt lokala/externa analyser.
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https://vardgivare.regionkalmar.se/globalassets/samverkan-och-avtal/lansgemensam-ledning/styrdokument/in--och-utskrivning-fran-slutenvard/praktiska-anvisningar-utskrivning-fran-sluten-halso-och-sjukvard.pdf
https://vardgivare.regionkalmar.se/globalassets/samverkan-och-avtal/lansgemensam-ledning/styrdokument/samordnad-individuell-plan----sip/praktiska-anvisningar-samordnad-individuell-plan-sip.pdf
https://vardgivare.regionkalmar.se/globalassets/samverkan-och-avtal/lansgemensam-ledning/styrdokument/informationsoverforing/praktiska-anvisningar-cosmic-messenger.pdf
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e Under radiologisvar finns rontgen- och ultraljudssvar.

e Under provtagningsunderlag finns redan bestallda prover.

e Under rubriken bestallande enhet ar hélsocentralen forvald. For att se
provtagningsunderlag bestallda av andra enheter kan bestéllande
enhet andras till alla.

e Nar provet ar taget ska remissen i Cosmic skickas av kommunen
annars analyseras inte provet. For de kommuner som inte kan skicka
remissen sjalva (ej tillgang till provtagningsdelen) maste
halsocentralen meddelas nar prover l[amnas.

Regionens behandlare/l&kare ansvarar for att bevaka och vidimera provsvar.

3.12 Utskrifter av provtagningsunderlag och etiketter

Provtagningsunderlag samt provtagningsetiketter skrivs ut fran Cosmic.
Etiketter skrivs ut fran etikettskrivare, som finns hos respektive kommun.

3.13 AVK (Antivitamin K-behandling)

Sjukskoterska/underskoterska i kommun har tillgang till AVK-brev via
Cosmic. Kommunen hamtar AVK-brev via uthopp i Cosmic.

Sjukskoterska i kommun utfor provbestéalining géllande provtagning INR
och/eller kreatinin med ordination fran AK (Antikoagulation)-mottagningen
med AK-mottagningen som bestéllare och svarsmottagare.

Se rutin AVK-brev

3.14 Utskrift

Varje medicinskt ansvarig enhet kan skriva ut sin egen journal-
dokumentation ur Cosmic. Se rutin i Cosmic e-learning.

4 Ovriga funktioner i Cosmic

4.1 E-learning

I Menyn kan man soka fram E-learning.
Klicka pa hjalp. Valj e-laerning Cosmic, valj kurskatalog, valj introduktion
for kommunanvéandare.

Kursnamn a Kurssammanfattning
@ Tt En introduktionskurs for dig som snabbt behéver léra dig de grundléggande funktionerna i COSMIC. Fér mer djupgéende funktioner

hanvisas till respektive grundkurs i Kurskatalogen.
kommunanvandare

5 Atkomst andra system

5.1 MittVaccin

MittVaccin ar ett digitalt journalsystem for vaccinationshantering.
Autentisering sker via SITHS-kort.


https://vardgivare.regionkalmar.se/globalassets/samverkan-och-avtal/lansgemensam-ledning/styrdokument/informationsoverforing/rutin-informationsoverforing-av-avk-brev.pdf
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5.2 Stella
For avvikelser mellan Region och kommun anvénds Regionens

avvikelsesystem Stella. Lank for inloggning finns dar inloggning till Cosmic
sker. Inloggning sker med SITHS-kort.

6 Producent till NPO

Kommunens dokumentation i Cosmic visas i NPO och aven i journalen som
eTjanst (1177 Vardguiden) i de kommuner som valt detta.

De uppgifter som vardpersonalen kan se i Nationell patientoversikt kan aven
invanaren sjalv ta del av i Journalen som e-tjanst. Tjansten nas genom att
logga in pa 1177 .se.

Mer information finns pa Ineras h76uemsida

7 Diftsstopp

Information angaende driftsstopp meddelas varje kommun med ett e-
postmeddelande till ansvarig lokal systemansvarig (LSA). Information
angaende driftstopp meddelas till regionens anvandare via information pa
Navet. Vid driftstopp ska telefon anvéandas istallet.

8 Beslutad av och revideras

Lansgemensam ledning i samverkan inom socialtjanst och angransande
omrade Halso- och sjukvard samt skolan i Kalmar lan den 2022-05-20.
Galler ifran 2022-06-01

Revideras arligen eller vid behov av informationsoverforingsgruppen.

9 Andringshistorik

Datum Andring Utférd av
2022-09-28 Uppdaterat ldnkar, beskrivning | Lena Vilander Hamnert Utvecklingsledare
angaende inloggning Aldre kommunférbundet

Kristin Irebring Aldresamordnare Region
Kalmar lan

2022-11-24 Tillagt angaende driftsstopp Lena Vilander Hamnert Utvecklingsledare
Aldre kommunférbundet
Kristin Irebring Aldresamordnare Region
Kalmar lan

2023-12-14 Uppdaterat bilaga 1 Kristin Irebring Aldresamordnare RKL



https://www.inera.se/tjanster/alla-tjanster-a-o/journalen/
https://www.inera.se/tjanster/alla-tjanster-a-o/npo---nationell-patientoversikt/
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Bilaga 1

Kommunernas anslutning till system i Region Kalmar lan

Kommun Cosmic Cosmic Cosmic som MittVaccin
LINK light? journalsystem | Stella
Messenger HSL?
Borgholm X X X
Emmaboda | X X X
Hultsfred X X X
Hogsby X X X
Kalmar X X Xstart240129 | X
Monsteras X X X
Morbylanga | X X X X
Nybro X X X X
Oskarshamn | X X X
Torsas X X X
Vimmerby | X X X
Vastervik X X X

1Tillgang till fler system i Cosmic se avtal men huvuddokumentation i annat journalsystem

2 Tillgang till fler system samt huvuddokumentation i Cosmic



