Lansgemensam ledning | samverkan

Inom socialtjanst och angransande omrade Halso- och sjukvard i Kalmar lan

Overenskommelse mellan Region och kommunerna i
Kalmar lan om samverkan vid utskrivning fran sluten
halso- och sjukvard

Overenskommelsens parter

e Region Kalmar lan

e Borgholms kommun
e Emmaboda kommun
e Hultsfreds kommun

e Hogsby kommun

e Kalmar kommun

e Monsteras kommun

e Morbylanga kommun
e Nybro kommun

e Oskarshamns kommun
e Torsas kommun

e Vimmerby kommun
e Vasterviks kommun

Kommunerna kallas nedan gemensamt ”Kommunerna” och var for sig ’Kommunen”. Region
Kalmar 1&n kallas ”Regionen”. Kommunerna och Regionen gemensamt kallas nedan
”Parterna”.

Inledning

Overenskommelsen syftar till att framja en god vard och en socialtjanst av god kvalitet for
den enskilde som efter utskrivning fran slutenvard behover insatser fran socialtjansten, den
kommunala halso- och sjukvarden och/eller Regionens 6ppna halso- och sjukvard.

Den enskilde ska s snart som majligt kunna skrivas ut nar sjukhusets resurser inte langre
behdvs d.v.s. den enskilde &r utskrivningsklar.

Parterna ar dverens om att en god utskrivningskvalitet leder till att den enskilde k&nner sig
trygg och delaktig. Genom god och saker lakemedelsbehandling och bedémning av
halsotillstandet hos individer i hemmet enligt systematisk bedomningsstruktur kan inskrivning
i slutenvarden undvikas. Parterna ska arbeta strukturerat med det preventiva arbetet.

Den medicinska och tekniska utvecklingen har mojliggjort att den enskilde i 6kad omfattning
kan fa vard och omsorg av god kvalitet pa ett tryggt och sakert satt i hemmet.

Lansgemensam ledning i samverkan inom socialtjanst och angransande omrade hélso- och sjukvard i Kalmar 1&n
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Overenskommelsen syftar aven till att tydliggora parternas roller. Ansvaret for Regionens
oppna vard i hemmet belyses sarskilt.

Denna dverenskommelse avseende somatiska och psykiatriska sjukdomar trader i kraft 1/3
2019.

Syfte

Astadkomma en god vérd pé ratt vardniva, dar ledtiderna &r s& korta som majligt vid
utskrivning fran slutenvard till fortsatt 6ppen halso- och sjukvard och socialtjanst.

Mal
Genom ett tillitsfullt samarbete med den enskildes bésta i fokus bedriva en god och effektiv
vard- och omsorg dar denne kanner sig trygg och delaktig.
Malet &r att den enskilde sa snart som majligt ska kunna skrivas ut nar sjukhusets resurser inte

langre behovs. Malsattningen ar 0 utskrivningsklara dagar. Indikator satts och féljs upp
arligen for att nd malet.

Malgrupp

Malgruppen &r personer, i alla aldrar, som efter utskrivning fran den slutna varden behéver
insatser fran socialtjansten och/eller den kommunalt finansierade hélso- och sjukvarden samt
Regionens dppenvardsmottagningar. | avtalet kallad den enskilde.

Parternas ansvar

Alla parter har ansvar for att genomfora effektiva planeringsprocesser. Parterna ska
tillhandahalla resurser och informationséverforingssystem sa att den enskilde kan komma
hem pa ett tryggt satt efter en slutenvardsvistelse. En utskrivningsplanering och/eller en
samordnad individuell plan (SIP) ska goras infor hemgang. Arbetet ska organiseras pa ett
sadant satt att samordnad individuell plan (SIP) utfors utifran vad som ar bast for den
enskilde, foretradesvis i hemmet. Det ar Regionens 6ppenvard som kallar till SIP. | sarskilda
fall ska samtliga parter kunna kalla till en SIP under sjukhusvistelsen. Alla berdrda parter har
ansvar for att medverka i att en SIP upprattas och foljs upp.

Regionens ansvar
Slutenvard
e Inskrivningsmeddelande skickas till kommun och berdrda 6ppenvardsenheter i
Regionen inom 24 timmar efter inskrivning i slutenvarden. Inskrivningsmeddelandet
ska innehalla: beraknad utskrivningsdag, samtycke, preliminar diagnos, status samt
behov av eventuella fortsatta insatser.
e Har skyldighet att medverka vid utskrivningsplanering/SIP.
e Behandlande ldkare bedomer att enskilde &r utskrivningsklar.
e Den enskilde far skriftlig information infér hemgang.
e Nodvandig information for den enskildes fortsatta hélso-, sjukvards-, rehabiliterings-,
omsorgs- och/eller sociala insatser har 6verforts till de enheter som har fatt ett
inskrivningsmeddelande.
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Den enskilde ska fa information och sin utskrivningsplan/SIP infér hemgang.
o Informationen ska innehalla
» Uppgift och information om aktuell vardtid
=  Tydlig lakemedelslista
o Utskrivningsplan/SIP ska innehalla
= VVem som &r den enskildes fasta vardkontakt i forkommande fall
= Ansvar for vard-, rehabiliterings- och omsorgsinsatser
= Tidpunkt for fortsatt planering
= Kontaktuppgifter
Sakerstall halso-, sjukvards-, rehabiliteringsinsatser utifran utskrivningsplaneringen
ISIP.

Oppenvard

Informera om den enskildes pagaende insatser.

Vid behov av kommunala halso- och sjukvardsinsatser ska:

o fast vardkontakt utses innan utskrivning fran slutenvarden

o kallelse skickas till utskrivningsplanering/SIP.
Kalla till SIP inom tre (3) dagar efter meddelande om utskrivningsklar, om SIP ska
goras efter utskrivning fran slutenvarden.
Sakerstall halso-, sjukvards- och rehabiliteringsinsatser utifran
utskrivningsplaneringen/SIP.

Kommunens ansvar

Informera om den enskildes pagdende insatser.

Har skyldighet att medverka vid utskrivningsplanering/SIP.

Vid enbart social omsorg och/eller enbart kommunala rehabiliteringsinsatser ansvarar
Kommunen for kallelse och utskrivningsplaneringen.

Sakerstall kommunala halso-, sjukvards-, rehabiliterings-, omsorgs- och/eller sociala
insatser utifran utskrivningsplaneringen/SIP.

Oppen psykiatrisk tvadngsvard och 6ppen rattspsykiatrisk vard

Vid éverforing av den enskilde fran sluten till 6ppen psykiatrisk tvangsvard och 6ppen
rattspsykiatrisk vard ska en samordnad vardplan bifogas ansokan till forvaltningsdomstolen
som beslutar. Lagen om psykiatrisk tvangsvard (1991:1128) respektive lagen om
rattspsykiatrisk vard (1991:1129).

Chefsoverlakaren inom psykiatrin ansvarar for kallelse och genomférande av en
samordnad vardplan.

Den enskilde behover inte ge sitt samtycke.

Av den samordnande vardplanen ska det framga vilka behov den enskilde har av
insatser, vilka enheter vid Region, Kommun eller annan huvudman som svarar for
respektive insats.

Processen om samverkan vid utskrivning

Processen stddjs av Praktiska anvisningar — Samordning av den enskildes insatser mellan
slutenvard, éppenvard och kommun som beslutas av Lansgemensam ledning i samverkan.
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Kalmar lans modell

Kalmarmodellen bygger pa tillit och fortroende mellan huvudméannen med fokus pa den
enskildes och de narstaendes basta.

En forutsattning for att uppna ovanstaende ar att samtliga parter tar sin del av ansvaret och
bygger upp effektiva processer och rutiner.

Indikator

Uppféljning sker med genomsnittligt antal dagar per kommun inom somatisk och psykiatrisk
vard. Dygnsbryt sker kl: 24:00. Lansgemensam ledning beslutar arligen malet for indikatorn
utskrivningsklara dagar.

Indikatorn for ar 2019 &r 0,8 genomsnittligt antal dagar inom somatisk och psykiatrisk vard.
Inom somatiken raknas genomsnittet manadsvis och inom psykiatrin kvartalsvis.

Antalet utskrivningsklara dagar féljs per kommun och manadsvis. Den psykiatriska varden
redovisas separat.

Analys och uppfdljning

Analysgrupp

De tre analysgrupperna i lanet med representanter fran Region och Kommun ska genomfara
analys av utskrivningsprocessen fran sluten halso- och sjukvard samt foresla
forbattringsatgarder.

Forbattringsatgarder dokumenteras i en handlingsplan vilken skickas till Informations-
overforingsgruppen och Samverkansgruppen (Samverkansgrupp, KOLA-mote, Dialogméte).

Samverkansgrupp (Samverkansgrupp, KOLA-moéte, Dialogmate)

| de tre samverkansgrupperna ingar representanter pa fran sjukhus, psykiatri, 6ppenvard,
primarvard samt kommunerna. En punkt pa agendan ar handlingsplan fran analysgruppen som
diskuteras och eventuella atgérder vidtas.

Informationséverféringsgruppen

Informationsoverforingsgruppen utses av Lansgemensam ledning i samverkan och bestar av
representanter fran Kommun och Region. Ett av uppdragen ar att sammanstélla
handlingsplaner fran de tre olika analysgrupperna samt samverkansgrupperna och
planera/genomfora forbattringsatgarder pa regional niva.

Aterrapportering sker till beredningsgruppen i Lansgemensam ledning i samverkan.

Se Praktiska anvisningar - Analys och ekonomisk reglering.

Ekonomisk reglering

For de kommuner som har mer an 0,8 utskrivningsklara dagar i genomsnitt under en manad
ska resultatet analyseras tillsammans med Regionens sluten- och éppenvard. Regionen
ansvarar for att kalla aktuell kommun. I analysen ska orsaken till dverskridande
utskrivningsklara dagar tydliggoras utifrdan Kommunens och Regionens ansvar (se parternas
ansvar).

Féljande delar ska vara uppfyllda for den ekonomiska regleringen:
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e Status i inskrivningsmeddelandet inom 24 tim.
e Fast vardkontakt i Gppenvarden nar insatser behovs fran den kommunala halso- och
sjukvarden.

De dagar dar Regionen inte uppfyllt sitt ansvar ska exkluderas fran totalen och genomsnittet
raknas om. Om genomsnittligt antal utskrivningsklara dagar, efter omrakning, fortsatt
dverstiger 0,8 dagar per manad sker debitering pa individniva for de dagar som Gverstiger 3
utskrivningsklara dagar.

Kommunen debiteras enligt nationellt belopp som tas fram av Socialstyrelsen. Eventuella
kostnader betalas retroaktivt.

Psykiatrin foljer reglerna som ovan men antalet genomsnittliga dagar raknas kvartalsvis.

Vid Lansgemensam ledning i samverkan sista sammantrade for aret beslutas malet for
nastkommande ar for genomsnittligt antal utskrivningsklara dagar samt betalnings-
ansvarsdagar pa individniva for Kalmar lan.

Definitioner

Fast vardkontakt

En namngiven person som utses av verksamhetschefen inom den 6ppna varden enligt 6:e kap
2 § Patientlagen (2014:821).

Hemmet
Med hemmet avses bade ordinart och sarskilt boende.

Regionens dppenvard
Innefattar Gppenvardsmottagningar inom somatik, psykiatri, primarvard och rehabilitering.

Samordnad individuell plan (SIP)

En samordnad individuell plan, SIP, beskriver mer langsiktigt den enskildes behov av
insatser/atgarder fran halso-, sjukvards-, rehabiliterings-, omsorgs- och/eller sociala insatser.
Det gar dven att gora en SIP mellan olika verksamheter inom en och samma huvudman, allt
utifran den enskildes behov. Den enskildes delaktighet &r mycket viktig.

Samtycke

For informationsoverforing mellan huvudman och tillgang till journaldokumentation
kravs samtycke, vilket inhamtas av aktuell vardgivare.

Utskrivningsklar

Den behandlande lakaren har bedomt att den enskilde inte langre behéver vard vid en enhet
inom den slutna varden (Socialstyrelsens termer och begrepp).

Slutenvarden och éppenvarden ska uppfylla kriterierna under processen hemgangsklar. Den
enskilde ska kunna ga hem samma dag som utskrivningsklar.
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Utskrivningsplanering

En utskrivningsplanering beskriver den enskildes behov av insatser/atgérder fran halso-,
sjukvard-, rehabiliterings-, omsorgs- och/eller sociala insatser infor hemgang.

Tvist

Tvist angaende tolkning eller tillampning av denna 6verenskommelse skall i forsta hand 16sas
av

1. Verksamheterna pa tjanstemanna-/chefsniva

2. Lansgemensam ledning i samverkan

3. Kommunchef/direktor och Regiondirektor

4. Kommunfdérbundet Kalmar lans styrelses presidium och Regionstyrelsens presidium

| andra hand skall tvist angaende tolkning eller tillampning av denna 6verenskommelse 16sas
genom forhandling parterna emellan. Kan tvisten ej l6sas skall den hénskjutas till svensk
allmén domstol for avgérande med tillampning av svensk rétt.

Eventuella tvisteforhandlingar skall i forsta instans &ga rum i Kalmar.

Revidering

Arlig 6versyn av Gverenskommelsen ska goras. Andring av och/eller tillagg till denna
overenskommelse ska, for att vara bindande, vara skriftliga samt undertecknade av parterna
och i forekommande fall godké&nda av parternas beslutande organ.

Beslut om andringar av mindre betydelse och som inte paverkar éverenskommelsens
huvudsakliga innehall, exempelvis sprakliga andringar, anpassning till forandringar i lagtext
eller nationella riktlinjer, kan initieras och godkannas av Lansgemensam ledning i samverkan.
Dessa dndringar ska dokumenteras och bildggas 6verenskommelsen.

Overenskommelsen ikrafttradande och upphérande

Denna dverenskommelse géller fran 2019-03-01 till 2019-12-31 och forlangs automatiskt 1 ar
i taget, uppsagningstid pa 6 manader, under forutsattning att det godkéanns av
Regionfullméktige och Kommunfullmaktige genom beslut som vinner laga kraft, samt att
samtliga kommuner i Kalmar lan, var for sig, ingar samma éverenskommelse med Regionen.
Overenskommelsen kan sagas upp i sin helhet och for samtliga parter, var for sig, efter beslut
I Regionfullmaktige och Kommunfullmé&ktige.
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Overenskommelse mellan Region och kommunerna i
Kalmar lan om samverkan vid utskrivning fran sluten
halso- och sjukvard

Denna 6verenskommelse har upprattats i 13 likalydande exemplar och utvéxlats mellan
parterna.

Region Kalmar [an ...
Namn Namnfortydligande
Borgholms kommun ...
Namn Namnfortydligande
Emmaboda kommun L
Namn Namnfortydligande
Hultsfreds kommun ...
Namn Namnfortydligande
HOgsby kommun L
Namn Namnfortydligande
Kalmar kommun
Namn Namnfortydligande
MONSteras Kommun .
Namn Namnfortydligande
Morbylanga kommun .
Namn Namnfortydligande
Nybro kommun L
Namn Namnfortydligande
Oskarshamns kommun ...
Namn Namnfortydligande
Torsas kommun L
Namn Namnfortydligande
Vimmerby kommun o
Namn Namnfortydligande
Vasterviks kommun L

Namn Namnfortydligande
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Overenskommelse mellan Reglon och kommunerna | Kalmar l&n om
samverkan vid utskrivning fran sluten héilso- och sjukvard
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