
Region Kalmar län

Enkät på familjecentraler



Enkätfabriken har för Föreningen För 

Familjecentralers Främjandes (FFFF) räkning 

genomfört fyra undersökningar på familjecentraler 

samt familjecentralsliknande verksamheter. 

Målgruppen för undersökningarna har varit: barn 

som besöker familjecentralerna, vuxna som 

besöker familjecentralerna, personal på 

familjecentralerna samt samordnare på 

familjecentralerna.  

I denna rapport redovisas resultatet för 

kvalitetsuppföljningen. I resultatet ingår 

familjecentraler/familjecentralsliknande 

verksamheter enligt den regionala definitionen. 

Bakgrund



Insamlingen har skett via en webbenkät som kunnat 

besvaras via en unik länk och QR-kod per deltagande 

familjecentral. Länkar och QR-koder har tagits fram av 

Enkätfabriken, och dessa har sedan distribuerats till 

enheterna via en kontaktperson hos regionen. 

Undersökningarna har genomförts vid olika tidpunkter, 

se tabellen nedan. 

Genomförande

Enkät 
Insamling 

start

Insamling 

slut 

Antal svar i 

regionen

Antal deltagande

familjecentraler i regionen

Kvalitetsuppföljningen 2024-01-29 2024-02-14 16 16



Resultat kvalitetsuppföljning



Deltagande familjecentraler

Familjecentral

Borgholm

Emmaboda

Färjestaden

Gamleby

Hultsfred

Högsby

Lindsdal

Mönsterås

Norrliden

Nybro

Oskarshamn

Smedby

Södermöre

Verkstadsgatan

Vimmerby

Västervik



Vilka verksamheter är samlokaliserade på er 
familjecentral?

I Region Kalmar län är BMM, BVC, Öppen förskola och Förebyggande socialtjänst samlokaliserade för alla 
deltagande enheter. 
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Antal inskrivna gravida per heltid barnmorska
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Antal inskrivna/listade barn per heltid
BHV-sköterska
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Antal inskrivna/listade barn på BVC per heltid ÖF-pedagog
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Antal besökare på öppna förskolan per månad
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Öppettider (antal timmar) på öppna förskolan per månad
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Öppettider (antal timmar) för de yngsta (0-1 år) på öppna
förskolan per vecka
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Antal inskrivna barn på bvc per heltid förebyggande soc
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Antal besök/samtal på förebyggande soc per månad



Samordnare

19%

6%

19%

38%

19%

BMM

BVC

Öppen förskola

Förebyggande socialtjänst

Annat

Vilken verksamhet tillhör samordnaren?

Genomsnittlig tjänstgöringsgrad 

per familjecentral

Tjänstgöringsgrad i procent 3 %
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Tjänstgöringsgrad samordnare per FC



Tider

Genomsnitt per familjecentral

Hur många timmar/år träffas familjecentralens ledning/styrgrupp? 13

Hur många timmar/vecka har alla verksamheter öppet samtidigt för barn och 

familj?
17

Hur många veckor har alla FC verksamheter gemensamt öppet under 

sommarmånaderna juni, juli och augusti?
6



Handledning och gemensamma möten

Förekommer gemensam handledning för hela teamet på FC?

0%

100%

Ja Nej

Genomsnitt per familjecentral Totalt i hela regionen

Om ja: Hur många timmar/år har ni handledning? 0

Hur många timmar/månad har ni haft för gemensamma möten 

på FC 2023? (ex husmöte, FC-möten eller verksamhetsmöte)
4 68

Hur många timmar/år har ni haft gemensam tid för planerings 

och verksamhetsdag/ar 2023?
13 212
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Gemensamma föräldragrupper innan födsel

Förekommer gemensamma 
föräldragrupper innan barnet är fött?

94%

6%

Ja Nej

Om ja: Erbjuds alla att delta?

0%

100%

Ja Nej

100%

87%

93%

100%

0%

BMM

BVC

Öppen förskola

Förebyggande socialtjänst

Annat

Om ja: Vilka av FC verksamheter är delaktiga i föräldragrupperna?



Enhet

Förekommer gemensamma 

föräldragrupper innan barnet är fött?

Om ja: Vilka av FC verksamheter är delaktiga i föräldragrupperna?

BMM BVC Öppen förskola

Förebyggande 

socialtjänst Annat

Borgholm ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Emmaboda ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Färjestaden ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Gamleby ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Hultsfred ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Högsby ✓ ✓ ✓

Lindsdal ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Mönsterås ✓ ✓ ✓ ✓

Norrliden ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Nybro ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Oskarshamn ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Smedby ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Södermöre ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Verkstadsgatan ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Vimmerby ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Västervik - - - - -

Gemensamma föräldragrupper innan födsel



Gemensamma föräldragrupper efter födsel

Förekommer gemensamma 
föräldragrupper efter barnet är fött?

88%

13%

Ja Nej

Om ja: Erbjuds alla att delta?

14%

86%

Ja Nej

50%

100%

93%

100%

21%

BMM

BVC

Öppen förskola

Förebyggande socialtjänst

Annat

Om ja: Vilka av FC verksamheter är delaktiga i föräldragrupperna?



Gemensamma föräldragrupper efter födsel

Enhet

Förekommer 

gemensamma 

föräldragrupper efter 

barnet är fött?

Om ja: Erbjuds alla 

att delta?

Om ja: Vilka av FC verksamheter är delaktiga i föräldragrupperna?

BMM BVC Öppen förskola

Förebyggande 

socialtjänst Annat

Borgholm ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Emmaboda ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Färjestaden ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Gamleby ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Hultsfred ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Högsby ✓ ✓ ✓

Lindsdal ✓ ✓ ✓ ✓

Mönsterås ✓ ✓ ✓ ✓

Norrliden ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Nybro ✓ ✓ ✓ ✓

Oskarshamn ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Smedby ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Södermöre ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Verkstadsgatan ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Vimmerby - - - - - -

Västervik - - - - - -



Föräldraskapsstödsprogram

Erbjuder/använder ni något universellt 
föräldraskapsstödsprogram i sin helhet?

56%

44%

Ja Nej

1. ABC

2. Trygghetscirkeln

3. Förälder Förebild och Lots

4. Storken

De fem mest använda 
föräldraskapsstödsprogramen*

* Enbart fyra olika föräldraskapsstödsprogram har använts 



Riktade grupper

Har ni några riktade grupper, dvs selektiv eller indikerad nivå 
såsom riskgrupper eller barn/ föräldrar med specifika behov?

50%50%

Ja Nej

13%

38%

75%

88%

25%

BMM

BVC

Öppen förskola

Förebyggande socialtjänst

Annat

Om ja: Vilka verksamheter är delaktiga i gruppen eller grupperna?



Enhet

Har ni några riktade grupper, dvs selektiv 

eller indikerad nivå såsom riskgrupper eller 

barn/ föräldrar med specifika behov?

Om ja: Vilka verksamheter är delaktiga i gruppen eller grupperna?

BMM BVC Öppen förskola

Förebyggande 

socialtjänst Annat

Borgholm - - - - -

Emmaboda ✓ ✓ ✓ ✓

Färjestaden - - - - -

Gamleby ✓ ✓ ✓ ✓

Hultsfred - - - - -

Högsby ✓ ✓

Lindsdal ✓ ✓ ✓

Mönsterås ✓ ✓ ✓ ✓

Norrliden - - - - -

Nybro - - - - -

Oskarshamn ✓ ✓ ✓

Smedby - - - - -

Södermöre - - - - -

Verkstadsgatan ✓ ✓ ✓

Vimmerby - - - - -

Västervik ✓ ✓ ✓ ✓

Riktade grupper



Enhet

Har ni mottagningsbesök där flera av FC verksamheterna medverkar (ex BMM och 

förebyggande socialtjänst eller BVC och öppen förskola)?

Ja, till alla Ja, vid behov Nej

Borgholm ✓

Emmaboda ✓

Färjestaden ✓

Gamleby ✓

Hultsfred ✓

Högsby ✓

Lindsdal ✓

Mönsterås ✓

Norrliden ✓

Nybro ✓

Oskarshamn ✓

Smedby ✓

Södermöre ✓

Verkstadsgatan ✓

Vimmerby ✓

Västervik ✓

Har ni mottagningsbesök där flera av FC verksamheterna medverkar (ex 
BMM och förebyggande socialtjänst eller BVC och öppen förskola)?



Enhet

Erbjuder ni hembesök där flera av FC verksamheterna medverkar (ex BMM och förebyggande 

socialtjänst eller BVC och öppen förskola)?

Ja, till alla Ja, vid behov Nej

Borgholm ✓

Emmaboda ✓

Färjestaden ✓

Gamleby ✓

Hultsfred ✓

Högsby ✓

Lindsdal ✓

Mönsterås ✓

Norrliden ✓

Nybro ✓

Oskarshamn ✓

Smedby ✓

Södermöre ✓

Verkstadsgatan ✓

Vimmerby ✓

Västervik ✓

Erbjuder ni hembesök där flera av FC verksamheterna medverkar (ex 
BMM och förebyggande socialtjänst eller BVC och öppen förskola)?



Barnkonventionen

Arbetar ni med att stärka kunskapen till föräldrar och barn om 
FN:s konvention för barnets rättigheter?

88%

13%

Ja Nej



Integration

Arbetar ni med att stärka integrationen?

100%

0%

Ja Nej

Arbetar ni med att nå de familjer som är svåra att nå?

94%

6%

Ja Nej



Skrivelser

Skriver ni gemensam verksamhetsplan 
årligen för FC?

88%

13%

Ja Nej

Skriver ni gemensam verksamhetsberättelse 
årligen för FC?

88%

13%

Ja Nej

Finns det ett aktuellt 
samverkansavtal/överenskommelser?

81%

19%

Ja Nej



Bakom rapporten



Anton Wagnemar

Analytiker

anton.wagnemar@enkatfabriken.se

Elin Hoffman

Projektledare

elin.hoffman@enkatfabriken.se

Projektgrupp

Enkätfabrikens mål är att genomföra 
undersökningar som leder till utveckling. Med 
forskningsbaserade arbetsmetoder och många 
års erfarenhet av undersökningsprocesser 
erbjuder vi lösningar som leder till välgrundade 
beslutsunderlag för organisationer och företag. 

Enkätfabriken grundades 2009 och arbetar med 
undersökningar åt kunder i offentlig, akademisk, 
privat och ideell sektor.

Vi finns i Göteborg, Lund och Stockholm.

Enkäter, insamling och analys

Enkätfabriken



Undersökning och analys av Enkätfabriken

www.enkatfabriken.se

http://www.enkatfabriken.se/
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