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Syfte

Att Lansgemensam ledning i samverkan far
information och en okad forstaelse om
processen att skapa, utveckla och
implementera en jamstalld och jamlik
samverkansmodell for tidiga, samordnade
insatser for barn och unga i Kalmar lan.
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Organisation samverkansmodellen

Lansgemensam ledning i samverkan

Namn, Titel, verksamhet

Cecilia Wahlstrom, socialchef, Oskarshamns kommun
Mats Petersson, psykiatridirektor, RKL

Pernilla Gustavsson, skolchef, Torsas kommun

Kommunikator
Verksamhetsutvecklare
Analytiker

Namn, Titel, verksamhet

Sanna Hallgren, utvecklingsledare barn
och unga, KFKL

Denise Goransson, utvecklingsledare
barn och unga, RKL

Karin Albertz, elevhalsochef,
Borgholms kommun

Katrin Karlsson, elevhalsochef,
Hultsfred kommun

Mikaela Gustafsson Essén,
Barnrattssamordnare, RKL

Roll

Processledare

Processledare

Deltagare i
processgrupp

Deltagare i
processgrupp

Deltagare i
processgrupp
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Gemensamma

presidiekonferenser

Lansgemensam ledning i samverkan

Samordnande grupp
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Ordférande och vice ordférande i
samordnande grupp barn och
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Bakgrund

Lansgemensam samverkansmodell barn och unga
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Bakgrund — vagen till beslut

Lansgemensam malbild och strategi for

] *
Inventering
Néra vard = e
for Region Kalmar 1an och lanets 12 kommuner

Wi = 8
L

Handlingsplaner

Gemensam plan fér samverkan
kring barn och unga, psykisk halsa och aldre

2025-2026
Beslutad host 2023

Lank till dokument
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Beslutas 2025/2026

2025-2026

Lank till dokument
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https://vardgivare.regionkalmar.se/globalassets/utveckling-och-kompetens/nara-vard/malbild-och-strategi-nara-vard.pdf
https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/styrdokument/

Bakgrund — inventering infor GPS

Barn och familj fangas inte

Otydlig ansvarsférdelning — - [y upp och far inte det stdd de
familjen far bara behover i ett tidigt skede av en
samordningsansvaret - e ogynnsam utveckling
/ e Lagringan
Okat vardbehov for psykisk ohalsa Thae s
22';1“ /é/i-_;-—:‘:’l:_—_——— g Barn och familj bollas mellan
férildrar wona T vara verksamheter

Problematisk skolfranvaro

Det saknas gemensam uppfoljning

Det halsoframjande

Det saknas och férebyggande . .
gemensamma verktyg arbetet prioriteras inte Barngts delaktlghgt b??ktas |r'1'te
och gemensamt sprak och riskerar att bli ett "arende

snarare an en deltagare

Ojamlika insatser i lanet
Onopad

Ojamlik halsa

Otydlighet var man som barn, ung
eller féralder vander sig nar man
har behov av stod
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Bakgrund — Tidiga samordnade insatser

« Tidiga och samordnade insatser ar viktiga och kan
vara avgorande for att motverka en ogynnsam
utveckling hos barn och unga

« Om den inte avhjalps tidigt kan det fa stora
konsekvenser, har och nu men ocksa genom att
paverka barnets framtida halsa, liv och
mojligheter

Investering .

Kartsiktig effeks O Ugsiktigefiekt
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https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/6359e662b1894be6a61cfd62b955a2ae/2023-10-8779.pdf

Skottlandsmodellen — GIRFEC

Skottlandsmodellen - Kunskapsquiden
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Backa barnet - Ystad

Backa
barnet

Informationsfilm Backa barnet - YouTube

Kronobarnsmodellen

HLT-Vasterbotten

HLT

HALSA, LARANDE
TRYGGHET

VASTERBOTTEN
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Har ar vi nu

Strategiska inriktningar i GPS

«  Skapa, utveckla och implementera insatser med det
gemensamma malet att alla barn och ungdomar ska
ha en gymnasieexamen och férutséttningar fér en
god hélsa

«  Skapa, utveckla och implementera en jamstalld och
jamlik samverkansmodell for tidiga, samordnade
insatser

| handlingsplan 2025-2026:

Handlingsplaner

2025-2026

* Lansgemensam samverkansmodell
Q‘Zp Lansgemensam ledning i samverkap
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2021/05/sou-202134/
https://skr.se/download/18.1b0da95194c8dbbb0165904/1739284460254/strategiska-insatser-inom-omradet-psykisk-halsa-och-suicidprevention-overenskommelse-mellan-staten-och-sveriges-kommuner-och-regioner-2025.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/contentassets/fb2afeba14d24131a7cc95b219ba3aa5/2024-5-9083.pdf

Barnrapporten fran BRIS

Samtalsutveckling 2020-2025

70000 10 vanligaste kontaktomradena 2025
Psykisk ohélsa &r det vanligast forekommande temat i barns samtal med Bris.
Det forekommer i nastan hélften av de stodjande samtalen.
[, —
60000 Psykisk ohilsa 43%
Familj och familjekonflikter | 212
Vald, vergrepp och krénkningar _ 16%
50 000 Skolan I 15%
Vinner I 14%
Att vara ung 12%
40000
Sambhillets stédinstanser _ 9%
Karlek 8%
Stress - 4%
30000
Onlinerelaterade fragor -4%
2020 2021 . 2023 . 2025 0 5000 10000 15000 20000 25000 30000
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https://www.bris.se/globalassets/pdf/rapporter/barnrapporten-2026/

Hur trivs du med livet?
® 1 Mycket bra @2 Bra @3 Inte 53 bra @4 Inte alls bra
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https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMzVhYTgzMjItNzY2ZC00ZGYwLWIzNGItMGIxYTdjYWE0NzM0IiwidCI6ImU2YTYyMDM1LWViMmMtNDI2YS1iODJhLTMyMWIyNzQ3NzVkYSIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMzVhYTgzMjItNzY2ZC00ZGYwLWIzNGItMGIxYTdjYWE0NzM0IiwidCI6ImU2YTYyMDM1LWViMmMtNDI2YS1iODJhLTMyMWIyNzQ3NzVkYSIsImMiOjh9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiMzVhYTgzMjItNzY2ZC00ZGYwLWIzNGItMGIxYTdjYWE0NzM0IiwidCI6ImU2YTYyMDM1LWViMmMtNDI2YS1iODJhLTMyMWIyNzQ3NzVkYSIsImMiOjh9

Halsa - Antal kontakter och patienter pa BUP

Antal unika patienter och vardkontakter BUP 2011-2025: 6kning 107,9%
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Halsa - Andel unika patienter i relation till befolkningen, 13-17ar och kon
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Halsa - Andel som uppger allvarlig psykisk pafrestning

®m Man mKvinnor
25

Procent
20 -

15 Allvarlig psykisk pafrestning ar

vanligast i den yngsta
10 aldersgruppen
0

16-29 3r 3044 ar 45-64 ar 65-84 ar 85+ ar
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Gymnasieexamen och gymnasiebehorighet

Andel med gymnasiebehdrighet i Kalmar lan och riket Andel med gymnasieexamen inom 4 ar i Kalmar I3n och riket
@ Kalmar lan @ Riket @ Kalmar lan @ Riket
76 %
86 %
74 %
84 % r2%
70 %
82 %
2020 2022 2024 2015 2020 2025
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https://regionkalmar.se/om-oss/statistik/

Gymnasiebehorighet i Kalmar lan 2015-2025 — kon

@ Gymnasiebehérighet pojkar @ Gymnasiebehdrighet flickor

100 %

95 %

90 %

85 %

80 %

5%
2016 2018 2020 2022 2024

Folkhalsomyndigheten och Statistik | Region Kalmar Lén Qob Ladnsgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n

o



https://fohm-app.folkhalsomyndigheten.se/Folkhalsodata/pxweb/sv/A_Folkhalsodata/A_Folkhalsodata__A_Mo8__2_Kompetens__02Lutbsyss__02.11Behgymn/BehgymnReg.px/
https://regionkalmar.se/om-oss/statistik/

Uppdraget

Lansgemensam samverkansmodell barn och unga
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Uppdraget

« Skapa, utveckla och implementera insatser med det gemensamma
malet att alla barn och ungdomar ska ha en gymnasieexamen och
forutséttningar fér en god hélsa

« Skapa, utveckla och implementera en jamstalld och jamlik
samverkansmodell for tidiga, samordnade insatser

Q‘O'Q Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Definition - Lansgemensam samverkansmodell

Process for personcentrerad samverkan

> > Folja upp

Behdvs samverkan Uppnas
mellan olika avsedd
verksamheter for att effekt av
tillgodose barnets planerade
behov? .
insatser?
Ja 3. Samverka — 4. Folja upp Ja
. . planering for . (F8lj upp och @) .
P | Beslut om barnets basta utvardera atgarder)
ersona 4 Behovet a
, Plan for att .
upptécker behov fortsatt Nej tilgodose Nej tillgodoset
eller riskfaktorer Eedon;nlbnghaV barnets behov
arnets behov . genom .
samverkan .o
. Plan for att Ny bedomning av
] tillgodose barnets barnets behov av
Behov upptacks eller behov inom egen samverkan
identifieras av verksamhet

barn/vardnadshavare/anhérig
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Syfte, malgrupp och mal/vision

Syfte

« starka barnens rattigheter

» tidigt uppmarksamma och tillgodose barns behov for att motverka en
ogynnsam utveckling hos barn och unga

« ge samordnade, effektiva och jamlika insatser

Malgrupp

« alla barn upp till 18 ar. Fran de som i huvudsak ar friska med
grundlaggande behov till de barn med komplexa behov som kraver
insatser fran manga aktorer

Langsiktigt mal/vision
» skapa en god och jamlik uppvaxt for varje barn och sakerstalla att
barn far sina behov tillgodosedda.

Q‘O'Q Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Resultatmal (struktur och arbetssatt)

* Enlansgemensamt beslutad samverkansmodell ar implementerad i samtliga
kommuner och regionens berorda verksamheter

 Gemensamma kommunikationsrutiner och verktyg ar inforda och anvands

« Tydlig ansvarsfordelning inom och mellan vara verksamheter och huvudman ar
faststalld och kommunicerad

« Gemensamma rutiner for arendedvergangar och samordnad planering ar inforda

» Strukturerad uppfoljning av samverkansinsatser genomfors regelbundet

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan
O |
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Forvantade effekter/utfall

Kortsiktiga (forutsattningar)

Okad tydlighet och tillganglighet till stéd
for barn och vardnadshavare

Tidigare och mer jamlik upptackt,
bedomning och insats i hela lanet

Barn och unga far samordnat stdd utan
glapp inom och mellan huvudman

Effektiv och hallbar resursanvandning

Langsiktiga

Forbattrade forutsattningar for god
psykisk och fysisk halsa

Okade mojligheter att fullfélja utbildning

Okad trygghet och nojdhet hos barn,
unga och foraldrar

Okad jamlikhet i stdd och insatser

Starkta rattigheter och delaktighet for
barn

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan
o

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n




Gemensam uppfoljningsmodell

Syfte med uppfoljningen ar att:
» sakerstalla att den lansgemensamma samverkansmodellen anvands, fungerar i praktiken och bidrar till
forbattrade livsvillkor for barn och unga.

« Uppfoljningen ska ge underlag for styrning, utveckling och larande mellan kommuner och region.

Niva Vad fdljs upp Exempel
Struktur Att modellen finns och anvands Samverkansmgdell el
kommuner/region
p Hur upptackt, bedomning, samverkan Samordnade moten, SIP,
rocess ) . .
fungerar arendedvergangar
Resultat Vad insatserna leder till pa kortare sikt Tidigare upptackt, battre samordning
Effekt Langsiktig forandring Gymnasieexamen, halsa, jamlikhet

Q‘o'o Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Nulage

Lansgemensam samverkansmodell barn och unga

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Genomforandeplan for arbetet med samverkansmodellen

. 3. Modellutveckling och
1. Forberedelse

pilot

Utga fran ett systematiskt forbattringsarbete och integrera I6pande insikter fran andra pagaende arbete

1. Forberedelse - Skapa gemensam forstaelse, mandat och struktur for arbetet
2. Nuldgesanalys/Kartlaggning - utga fran malgruppens vag och inhdmta olika perspektiv. Hur ser nulaget ut? Onskat lage? Vad

kan vi bevara? Vad kan vi bygga vidare pa? Vad kan vi géra battre?

QOQ Lansgemensam ledning i samverkan
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Forankringsmote

Lansgemensam samverkansmodell barn och unga

Q 9 Lansgemensam Iednlng | samverkan
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Forankringsmote/Informationsmote

Syfte
 informera om arbetets bakgrund, olika delar, nulage och planerade nasta steg
« skapa en gemensam forstaelse for hur vi arbetar idag och varfor forandring ar nédvandig

 beskriva hur vi kommer att samla in erfarenheter och upplevelser fran verksamheter och
invanare for att starka kvaliteten i nulagesbeskrivningen och analysen

 underlatta kommunikationen mellan alla berérda parter i det pagaende forbattringsarbetet

Q‘ob L&nsgemensam ledning i samverkan
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Invanarmedverkan

Lansgemensam samverkansmodell barn och unga

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Invanarmedverkan

Invanarnas behov och synpunkter kommer att vara vagledande i

hela arbetet!

Barnkonventionen artikel 12 — barnets ratt att uttrycka sina asikter och bli hord Har du haft samtidig k
Idig kontakt
med skola, socialtjinst

och/eller hilso- och

* Vi behover personer bade for enskilda intervjuer och samtal i grupp. sjukvarden?
Du kan vara ung ocf att stod eller forg .
- Affisch som kan sattas upp i verksamheterna i T T
gg’:efg?f:r:eéi; 'La:ggiélpa 0ss att forbattra ‘ 0y s 3
» Informationen kommer ocksa att rullas ut pa Regionens vantrumsskarmar e eRkoden orat d veta mer Eler  JEERRLRE

Delta i utvecklingsprojekt kring barn och ungas halsa | Region Kalmar Lan
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Nulagesanalys

Lansgemensam samverkansmodell barn och unga

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Nulagesanalys

« Syftet med nulagesanalysen ar att

» systematiskt kartlagga och analysera hur upptackt, beddomning, samverkan och uppféljning mellan skola, halso- och
sjukvard samt socialtjanst fungerar i praktiken

* identifiera styrkor, utvecklingsomraden och eventuella strukturella hinder i arbetet med barn och unga i behov av
samordnade insatser

« Kartlaggningsomraden i nulagesanalysen
1. Upptackt
2. Bedomning av barnets situation
3. Samverkan och planering for barnets basta
4. Uppfoljning

QOO Ladnsgemensam ledning i samverkan
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Kartlaggingsomraden

Exempel pa fragor

Hur uppmarksammar vi
barnets valbefinnande och
eventuella
utmaningar/riskfaktorer

Finns gemensamma
arbetsformer, rutiner eller
verktyg for tidig upptackt?

Vem har ansvaret for att
upptacka/uppmarksamma?

Exempel pa fragor

+ Ar det tydligt vem som
ansvarar for initial
beddmning?

* Finns gemensamma riktlinjer
for beddmning?

Exempel pa fragor

3. Samverka
— planering for

barnets basta

Finns samordningsprocesser .
kring barn och
vardnadshavare?

Hur initieras
samverkansprocessen?

Hur fungerar befintliga
samverkansformer idag?

Gemensamma verktyg?

4. Folja upp

Exempel pa fragor

Far barn och unga
samordnade insatser?

Upplever vardnadshavare
tydlighet och delaktighet?

Uppstar glapp mellan
verksamheter?
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Omvarldsbevakning och samverkan

Lansgemensam samverkansmodell barn och unga
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Omvarldsbevakning och samverkan

« SKR - Tvarsektoriell lanssamverkan W e
« Fdljelan till pilotprojekt - Vastmanland /
« Samverkan med Jonkoping, Ostergétland, Orebro

« Stod i arbetet mellan regionerna och fran nationellt
hall

Samverkan fs
lénspilot i vgis

« Samverkan LNU
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Tips pa seminarium

- Tvarsektoriellt arbete kring barn och unga 22 april e | e emmm——"
kl. 13:00 -15:00 os .
__ o Tvarsektoriellt arbete
 Kalmar lan kommer att delge var vi star i processen .
« Sprid garna vidare i era natverk! krlng barn OCh unga

Ett seminarium dér du far inspiration och konkreta
exempel pa hur du kan arbeta tvarsektoriellt och
férebyggande med fragor som rér barn och unga.

7 Anmail dig
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https://skr.se/evenemang/evenemangskalender/tvarsektorielltarbetekringbarnochunga.9965.html

Kommunikation

Lansgemensam samverkansmodell barn och unga
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Samlingssida D | i N

Region Kalmar lan

Vard & Behandling Administration Utveckling & Kompetens Samverkan & Avtal IT-stéd

Du ar har: Start / Utveckling & Kompetens / Utvecklingsprojekt / Lansgemensam samverkan fér barn och ungas basta

Lansgemensam

samverkan for barn och Lansgemensam samverkan for

ungas basta - For barn och ungas basta
vardgivare Region Kalmar

Hitta pa sidan

- Mal och syfte
Lanets kommuner och Region Kalmar 1an har gemensamt

Ian beslutat att inleda ett arbete med att ta fram en ldnsgemensam > Forankrings/informationsméte
—_— mver m .
samverkansmodell > Bakgrund
Arbetet har precis startats och kommer initialt att fokusera pa férankring och
- Kontakt

kartlaggning. Denna sida kommer att uppdateras efterhand som arbetet

fortskrider.

Mal och syfte

Det langsiktiga malet fér arbetet i Kalmar lan &r att skapa en god, trygg och
jamlik uppvaxt for varje barn samt att sakerstalla att barn far sina behov
tillgodosedda i ratt tid.
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https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/lansgemensam-samverkan-for-barn-och-ungas-basta/

Tack for samverkan!
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TT] Torsas —
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Region Kalmar lén Kalmar lan GYMNASIEFORBUND
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