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Uppfoljning av samverkan inom primarvard

Samverkan Gemensam primarvardsdata
Under varen 2025 genomférdes en uppféljning av En plattform for primarvardsdata baserat pa
lanets 38 halsovalsenheter genom bade tillgdngliga data fran regionens journalsystem
enkatundersokning och dialogmdoten. haller pa att tas fram och innehéller information
Uppféljningen hade fokus pa prioritering av som kan stddja gemensamma resultat och
patienter med komplexa behov samt hur férstarka den lokala samverkan.

samverkan fungerar med Ovriga vardaktorer.
Under efterfoljande dialog lyfts att det fortsatt

Resultaten visar att den lokala samverkan mellan kommer finnas svarigheter att f3 till gemensam
regional och kommunal primarvard fungerar uppféljning med siffror fran bade kommun
relativt val. Regionen planerar att genomféra en respektive region. Darfor dr det viktigt att lanet
uppféljning av den lokala samverkan under 2026. borjar med det som finns och utifran det arbetar
gemensamt, bade lokalt och pa 6vergripande

Utover detta har behovet identifierats av att

framover kunna folja upp samverkan pa en mer niva. B
overgripande niva utifran flera dimensioner, vilket ,f{;\"-\#»gm\
beddms som ett viktigt utvecklingsomrade. s
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Utskrivningsklara dagar
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————

=il e

i erkan

ning i samVerxe

Lansgemensam ledrin9
inom sociatanst och & -

n och kommunerna i

- - Regio!
Utskrivningsklara dagar e I L
Kalmar 1an o!

hilso- och sjukvard

6verensknmmelsens parter

Lagen om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och
sjukvard tradde i kraft 2018. Sedan 2019 har Kalmar lan en
overenskommelse med syfte att sakerstalla god vard pa ratt
vardniva och att minimera ledtider, med malsattningen att
uppna noll utskrivningsklara dagar.

En gemensam indikator for genomsnittliga inskrivningsdagar
for somatisk och psykiatrisk vard revideras arligen (aktuell
indikator 0,8) for bade somatisk och psykiatrisk vard, med
kommunalt betalningsansvar fran och med dag fyra.
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Sedan overenskommelsen infordes har lanet haft fa
betalningsdagar for kommunerna och uppvisar hogre

maluppfyllelse an riksgenomsnittet. Beslutspunkt
Ett lansgemensamt utvecklingsarbete pagar for att forbattra Lansgemensam ledning beslutar att faststalla indikatorn for
planering och samverkan vid utskrivning. genomsnittligt antal utskrivningsklara dagar for ar 2026 till 0,8.
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Ordnat inforande

Under processens gang har ett behov uppkommit kring en
nuldgesbeskrivning fér den gemensamma primdrvdrden, gallande
Modell nuvarande arbetssatt.

Detta ar ett parallellt arbete till det ursprungliga uppdraget och en
uppdragsbeskrivning for en lansgemensam arbetsgrupp tas fram av

Ett [ansgemensamt uppdrag pagar for att ta fram en )
beredningen.

gemensam process och modell for ordnat inférande vid
storre forandringar inom Nara vard, dar bade region och
kommuner berors.

Arbetet med modellen for ordnat inférande ska bygga pa

gemensamma principer for att identifiera vilka forandrade ; = I L
arbetssatt som behoéver hanteras strukturerat. Processen Utkast till modell for ordnat inforande
ska mojliggora utvardering av effektivitet, patientnytta och

konsekvenser for resurser, inklusive kompetens, logistik,

juridik och ekonomi. Det ska dven finnas tydliga principer

for hur konsekvenser hanteras, samt beredskap att ta fram Nej
nya avtal och dverenskommelser vid behov. Ia — T
Den fortsatta lansgemensamma processen ska forvaltas E:?OOR“II;'::‘TS(/; — mEdicL"s"t - BEE:fT r U\E:?j —
langsiktigt och stddjas av ett beslutsramverk dar beslut risk‘;‘;alys sétt

fattas pa olika nivaer beroende pa férandringens

omfattning. l I

Under motet gavs mojlighet till reflektion runt modellen Nej

samt ge input i det fortsatta arbetet

IMPLEMENTERING
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Informationspunkter

Gemensam plan foér samverkan

Under hosten har Gemensam plan fér
samverkan kring barn och unga, psykisk
hélsa samt dldre presenterats och
forankrats inom Regionalt ledningsforum
samt presidiet for Lansgemensam ledning
i samverkan. Bada dessa forum har stallt
sig bakom planen.

En gemensam tjansteskrivelse har
utarbetats och planen ar fardigstalld.
Nasta steg ar den politiska processen for
forankring och beslut inom lanets tolv
kommuner samt regionen.

Digital ungdomsmottagning

Pagdende arbete inom samordnade grupp
Barn och unga.

Lanets digitala ungdomsmottagning
finansieras genom lansgemensamma
statsbidrag fram till den 31 januari 2026.

Darefter tar regionen ett samlat ansvar
for verksamheten som kommer att
placeras inom halso- och
sjukvardsforvaltningen.

Intensiv kontextuell behandling (IKB)

Pagaende arbete inom samordnade grupp
Barn och unga.

Sedan projektets start har verksamheten
finansierats av lansgemensamma
stadsbidrag

Vid Lansgemensam ledning den 3 oktober
2025 fordes dialog kring IKB-projektets
malgrupp, geografiska breddning och
ekonomi och dialogen fortsatte darefter i
respektive natverk.

Samtliga natverk ser positivt pa att IKB
finansieras via lansgemensamma medel
sa lange denna mojlighet finns, varav
detta fastslas.
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Beslutspunkter

Byte av deltagare i samordnande grupp Barn och unga

Lansgemensam ledning beslutar att Petra Hornstra, barnldakare pa barn- och ungdomskliniken Kalmar, HSF RKL ersatter Charlotte Ohlsén,
barn- och ungdomskliniken Vastervik, HSF RKL som representant i samordnande grupp Barn och unga.

Byte av deltagare i samordnande grupp Psykisk halsa

Lansgemensam ledning beslutar att Simon Edberg basenhetschef Habiliteringen Séder, Halso- och sjukvardsforvaltningen RKL, ersatter
Chris Landergren, tidigare basenhetschef habiliteringen norr RKL, som representant i samordnande grupp psykisk halsa.

Byte av deltagare i samordnande grupp Barn och unga

Lansgemensam ledning beslutar att Rebecka Nilsson, basenhetschef habiliteringen norr RKL, ersatter Chris Landergren, tidigare
basenhetschef habiliteringen norr RKL, i samordnande grupp Barn och unga som representant fran samverkansomradesgrupp Hab/Rehab.
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Vérdgivare

Folj arbetet

Nyhetsbrev fran Lansgemensam ledning i samverkan L
februari
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Barn och unga 3nsgemensam ledningsgrupp
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Hjip vid psykisk ohdlsa hos barn och
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Aktuellt - Nyhetsbrev Overenskommelser och
Akt i praktiska anvisningar
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Barn och unga Psykisk hlsa Aldre

Nvhetsbrev

All information finns samlat pa
vardgivare.regionkalmar.se
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Tillsammans utvecklar vi halsa, vard och omsorg
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