


Barn och ungas halsa

Modellarbete kring samordnade och tidiga insatser for barn och unga
Torbjorn Forkby, professor inom socialt arbete med inriktning barn och familj, Linnéuniversitetet

Lansgemensamt arbete
Margit Lindholm Johansson, utvecklingsledare Kommunférbundet i Kalmar lan
Denise Goransson, utvecklingsledare Region Kalmar lan

Qoo L&dnsgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n

o




Utmaningar i modellarbete kring
samordnade och tidiga insatser
for barn och unga

rebyggande

Torbjérn Forkby, professor i socialt arbete CONNECTED CHILDREN

Partnership for Childrens’
Best


http://images.google.se/imgres?imgurl=http://www.hometreemedia.org/images/folder%2011/1%20smiling%20sun.jpeg&imgrefurl=http://www.hometreemedia.org/gpage2.html&h=193&w=216&sz=7&hl=sv&start=6&um=1&usg=__XyHYPXeZ8kgzeH1xMeTDlo0Yhs0=&tbnid=M8BNfA4rm2bq8M:&tbnh=96&tbnw=107&prev=/images?q=smiling+sun&um=1&hl=sv&rlz=1G1GGLQ_SVSE272&sa=G

Innehall

* Varfor modellarbete kring tidiga och samordnade insatser?
* Hur kan en modell se ut, ex "Skottlandsmodellen”?

» Vad kan vi lara fran pagaende forsok att infora ”Skottlandsmodellen”?



Valfardsystemet verkar behova en oversyn

Barnets rost

kommer inte

fram och far
betydelse

Okad ojamlikhet mellan grupper, dar Professionellas
stora grupper lever i marginaliserade kompetens och

Bristande skolresultat,
byrakratiserat socialt

arbete

Langa koer till en
distanserad och
specialiserad vard och
stod

situationer kreativitet
begransas

Ledningsstrategier gar
till att uppratthalla

systemet mer an till att
utveckla en positiv
verksamhet

Mycket resurser till fa
sent i kedjan, istallet for

mindre till manga i
borjan

Barn och ungdomsreform
Tillitsdelegationen
Hallbar socialtjanst

God och néra vard




De barn och unga som:

Va rfar tidiga OCh * vaxer upp i trygga familjer

» far stod under sin utveckling i tidigt skede

samordnade « farinsatserna i en valkand/trygg miljo

o o » farinsatser utan sarskiljande effekter
In satse I » ges mojligheter att klara skolgangen

» ar delaktig i beslut kring sitt eget liv

» arreellt viktig och positiv for andra

* har en plats i samhallet i sin aktuella situation och

i framtiden
* har en strukturerad och larande fritid
* hartillgang till kompenserande vuxna vid behowv...

...riskerar i fa fall en problemutveckling — och nar

problem uppstar kan de vanligen hantera dessa
genom egen kraft som genom stod i omgivningen




Vad ar da tidiga och samordnade insatser?

* | ett framjande och forebyggande
arbete handlar det om att
uppmarksamma barn och unga nar de
fortfarande ar inkluderade i ordinarie
sammanhang, med stod som starker
deras mojligheterna att fungera i dessa
och dar stoderbjudanden uppfattas
positiva, meningsfulla och starkande av
barn, foraldrar och omgivande natverk.

* FOr detta kravs ett helhetstankande
och alliansbildning mellan goda krafter
kring barn och unga.
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Vad kan tidig
upptackt vara?

En idé om ansvar for barns
helhetliga valbefinnande

Metoder, verktyg och
stodmaterial finns tillgangligt

Lokala stodpersoner

Att vaga ta de svara samtalen

En sjalvforstarkande process




Vad kan samverkan 9 sahartanker jag-

men snalla kom

innebara med andra idéer!

* Att koppla an till en gemensam idé -
barnets rattigheter och
valbefinnande

* Att dela varandras bilder, men ocksa
att lata dem brytas mot varandra

* Tid for att trana upp
samverkansskicklighet

* Trygghetiroller som innebar ett
ifragasattande, kunskapande och
gransoverskridande arbete




Skottlandsmodellen GIRFEC - ett exempel

e | att att veta vart att vanda
sig for att fa stod — Named
person

* Arbeta for goda
uppvaxtmojligheter for alla

* Minska fattigdom

» Satsa pa universella,
tidiga insatser

* Anknytningsstod

* Tydlig samordning och

ansvarsfordelning

* Lead professional och
barnets plan

* Ett mote, en plan —
reduktion av upprepningar

* Tillitsbyggande insatser
* Traumastod

* Gemensamt synsatt och
varderingar
» Grundas pa barnets
rattigheter

* Gemensam bild av barns
behov - valbefinnandehjul

* Koordinerade
arbetsformer och processer
— lead professional



Ansvariga
roller

Alla anstalldas
ansvar

Fem fragor

En sarskild
kontaktperson for
barn och familjer

Named person

Tvarprofessionella
team

e Upptacka, kartlagga, initiera vid
behov

e Ta emot, atgarda direkt om mojligt,
hanvisning, initiering

e Radgora, bedoma, samordna

e Samordna stodprocesser med
flera aktorer

e Kan ansvara for gemensam plan



Instrumenten sammankopplade

Observing & recording
Events / observations /
other information
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Connected Children - ett partnerskap for
utveckling av forebyggande arbete

* Programstdod fran FORTE, 24 miljoner — sex ar

Barnets béasta

* Kretsar kring centrala utmaningar for arbetet med Cale

Kronoberg

barn och unga

» Fokuserar pa framjande och forebyggande arbete
—och forandrad tyngdpunkt

Tillsammans Tillsammans
N . o Lo . for alla barns N y . for varje barn,
* Arinspirerade fran GIRFEC, men utgor inga kopior basta, Orebro Réatt stod | Falun
) _ ratt tid av
* Connected Children riktas mot hur gemensamma ratt

idéer omsatts lokalt personer

* Genom olika modeller for forskningsstott
utvecklingsarbete kommer Connected
Children ta en aktiv roll for forbattringar av Backa barnet Trygg
betydelse for barn och unga och oévriga Yotad Udingo

involverade




Implementering fortfarande flackvis

1. Overlag positiva resultat fran pilotprojekt i forskolor och skolor

1. Faciliterad fran engagerade ledare och ytterligare resurser till
personalsamarbete, strukturer och moten

2. Ibland forhastade Oversattningsprocesser
3. Barns delaktighet har varierat under processen

4. Hinder vid omvandling av pilotprojekt till implementering i bredare
skala.

1. Sarskilt nar det handlar om samverkan mellan kommun och halso-
och sjukvarden om en enhetlig modell saknas pa regional niva.

5. Fortfarande finns fragor om vad modellen “egentligen” handlar
om, hur den skiljer sig fran tidigare arbete och vilka krav som stalls —
for att uppfylla dess intentioner -




Lanspilot Vastmanland - ett pagaende modellarbete

Gemensam kultur Vilka nar vi inte idag Tydligare koppling Systematisk
med vara insatser? mellan olika forum for uppfdljning och analys

Bredda metoder for
tidig upptackt Bredda tidiga insatser
dar samverkan sker
mellan flera aktorer Struktur for att hantera Kunskap fran
skav Brukare/barn, unga
och vardnadshavare

ledningsniva och for

- . operativ niva verksamhetsutveckling
Lotsa istallet for

hanvisa
Insatser till barn i tidig

kansf h
Samverkansformer oc skolalder

struktur/rutiner nar det

behovs i tidigt skede Former for larande

Teambaserade
arbetssatt




Lagre hangande
frukter

* Valbefinnandehjulet - fast ibland syns oftare
som klistermarken pa datorer an vad de anvands i
praktiken

» Attityder och allménna forhallningssatt - dven
om det ar svart att satta fingret pa nyheten

* Samarbetsstrukturer - aven om det ar mindre
tydligt kring vad deras uppgifter och ansvar ar

« Oppen fradga kring vad strategiskt arbete innebar i
praktiken




Hangande frukter pa mellanniva

Namngiven person - huvudsakligen med hjalp av
befintliga myndigheters ansvarsomraden

Barns delaktighet
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Kollektivt — ibland under oversattningsfasen genom i Gk
tjanstedesign

Fungerar ibland battre pa individuell delaktighet
(berattat utifran barnens planer fran Ystad, Backa
barnet)




Hogre hangande frukter

* Barnplaner
 Ojamnt anvant
* Otydligt ansvar over ledarskap och samordning av moten

* Sarskild samordnare (lead professional)

* Prioriteringar av forebyggande insatser
* Forebyggande arbete vs komplex behandling
* Integrera kampen mot barnfattigdom

» Utvardering och intern uppfoljning

* Utmaningar for ledningen pa grund av brist pa information
om hur implementeringens fortskrider

» Brist pa lokala resurser for att samla in nédvandiga data




Nagra insikter fran en
uppfoljning

» Kronobarns modell 2025: ca 6 ars tidigare arbete
med utveckling och implementering

 Enkat till ett stort antal inom forskola, skola,
socialtjanst och halso- och sjukvard

» Har redovisas 448 svar (ej halso- och sjukvard)
* Undersokning april — augusti 2025

* Distribueras till chef som vidarebefordras till
anstallda

» Svarsfrekvensen ar relativt lag. Beroende av
processledare, aktivt arbete och kontakter

* Indikatorer for utveckling — tolkas med
forsiktighet



Ildén om samarbete ar
val etablerad

Andel som helt eller delvis instamde

Tank pa samarbete sa fort vi moter barn i svara
situationer (94 %)

Samarbete ar positivt och bor anvandas aven om det
inte ar nodvandigt (66 %)

Samarbete innebar att ga bortom sin traditionella roll
(65 %)

Samarbete ar en svar arbetsform som bor undvikas om
det inte behovs (7 %)



A ena sidan,

* Det egna arbetet upplevs ligga valdigt/ganska nara Kronobarnsmodellen (74%)

* Deras verksamhet uppfattas ligga valdigt/ganska nara:
* Ge vardnadshavare mojlighet att delta (72 %)
* Upptacka barns behov tidigt (68 %)
« Stddja barns delaktighet (65 %)
» Sakerstalla barnets rattigheter (65 %)
* Ha ett val fungerande samarbete mellan offentliga verksamheter (53 %)
« Men langre fran:
» Effektiva kontakter med det civila samhallet (32 %)



A andra sidan behoévs
mer kunskap

* Endasten avfem (19 procent) uppgav att de
hade tillrackliga kunskaper for att arbeta enligt
Crown Child-modellen

* 39 % behover lara sig lite mer

* 42 % behover lara sig ganska lite eller mycket
mer

Kunskapsomraden

Om stodmaterialet

Arbeta med barnens planer

Former for samarbete
Barnets basta-hjulet
Forskning om tidiga,
samordnade insatser

Underlatta for barns
deltagande

Former for tidig upptackt

Kunskapsbehoven
ganska /mycket
hoga %

66 |
65

56 |

50
50
45

43




Att
vidareutveckla
Kronobarns-
modellen

| stor utstrackning:

Mer resurser for att stodja
barn (66 %)

Battre samarbete mellan
myndigheter (60 %)

Mer praktisk utbildning i
modellen (59 %)

Mer kunskap om modellen
(44 %)

Mycket/ganska hog grad:

Mer tid for arbete med barn och
unga (73 %)

Mer tid att bekanta dig med
modellen (60 %)

Tydliggorande av mervardet
* for samarbete (60 %)
e Tidig upptackt (57 %)

* av modellens arbetsmetod
(57 %)

* for barn/ungdomar (51 %)



Slutsatser

* Implementeringen av GIRFEC-modellen ar:

» Pagar fortfarande och har fatt nagra positiva
resultat

« Arimponerande i férvantningar och de
anstrangningar som laggs ner pa genomforandet

» Moter hinder i den bredare implementeringen fran
pilotfaser

» Saknar direkt stod fran allméanna nationella
beslutsfattare, till skillnad fran Skottland, och
hamnar ibland i konflikt med halso- och
sjukvarden

* Forsok att oversatta och implementera GIRFEC |

Sverige maste ta hansyn till otydligheten,
komplexiteten och nyanserna i att bygga
partnerskap for att stodja barns valbefinnande.

Aven om sadana insatser kan vara noédvandiga,
fruktbara och avgorande for att skapa en ny
plattform for samarbete mellan aktorer,
aterspeglar de ocksa en praxis som ar mycket
svarare att kontrollera och paverka nar det galler
forandring an det traditionella sattet att producera
varor och tjanster.



En hallbar samverkan maste fungera olika
under olika faser av ett forandringsarbete

Broad

E Forming alliances
n
g
a Mobilization Coordinated action
g
e
m BN tins tol Interprofessional work
e
n
L

Narrow

Low Precision of problem, ideas, goals High



Sa, Hur
kan man
da tanka?

Kartlagg det befintliga arbetet noggrant och

identifiera styrkor och svagheter

Handlar utvecklingsarbetet om justeringar eller
ett nytt system?

Granska noga forhoppningar, utfastelser och

fardigdesignade modeller

Ta stallning till om befintliga resurser finns for att
hantera implementeringen, om vinsterna ar
tillrackligt stora och forhoppningarna rimliga

Om sa: skapa en kontinuerlig feedback och
kritiska vanner fran foljeforskare
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Hur mar barn och unga i Kalmar lan?

Andel som mar bra eller mycket bra
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Har kommer rapporten publiceras inom kort: Statistik | Region Kalmar Lan

Tips pa lankar:

Digitala verktyget fér LUPP i Kalmar lan - Kommunférbundet Kalmar Lan
ANDTS-erfarenheter i Region Kalmar 1an — CAN

Barn och ungas uppvéxtvillkor | LAnsstyrelsen Kalmar


https://kfkl.se/lupp/
https://www.can.se/publikationer/andts-erfarenheter-i-region-kalmar-lan/
https://www.lansstyrelsen.se/kalmar/samhalle/social-hallbarhet/barn-och-ungas-uppvaxtvillkor.html

Lansgemensamt arbete
- Idag

Fortga over tid Aktiviteter

Lokal samverkan Skapa forutsattning for fungerande
samverkansstrukiurer pa lokal niva.

Familjecentraler Samordna och stddja det lAnsovergripande
utvecklingsarbetet utifran framtagen modell
ih "Uppfaljni h Kvalitetssakring”.
* Familjecentraler ppfoljning och Kvalitetssakring
° UnngmsmOttagnlngar Ungdomsmottagningar Revidera den lansdvergripande

dverenskommelsen och stidja utvecklingen av
lanets ungdomsmottagningar.

« Halsoundersokningar for placerade barn

Filja projektet "Digital Ungdomsmottagning” till
avslut.

» IKB - intensiv kontextuell behandling

Halsoundersokningar for placerade barn Stodja implementering av dverenskommelse och
praktiska anvisningar.

Sakra processen kring uppfdljning av placerade
barns psykiska halsa.

IKB- intensiv kontextuell behandling Samordna och stadja arbetet med IKB.
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Lansgemensamt arbete - framat

Samverkansmodell for barn och unga i1 Kalmar lan

Syfte

« tatillvara pa barns rattigheter

« tidigt uppmarksamma och tillgodose barns behov for att motverka en
ogynnsam utveckling hos barn och unga

« ge samordnade, effektiva och jamlika insatser

Q‘o'o Ladnsgemensam ledning i samverkan
O |

nom socialtjanst och angrénsande omrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar lan




Lansgemensamt arbete - framat

Hur ska vi ta oss an Samverkansmodell for barn och ungai Kalmar lan?

3. Modellutveckling och
1. Forberedelse -

pilot

Har befinner vi 0ss nu

Ladnsgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n
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