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Overenskommelse om psykisk halsa
och suicidprevention

Sedan 2012 har kommuner och regioner, genom arliga
overenskommelser mellan staten och SKR, fatt medel for att
framja psykisk hélsa, forebygga psykisk ohélsa och suicid samt att
skapa forutsattningar for en god och tillganglig vard och omsorg
for personer med psykisk ohalsa.

2025 ars overenskommelse fokuserar pa fyra omraden i den
nationella strategin och tar fasta pa de omraden dar staten och
SKR ser stora och strukturella behov av utveckling.

Dessa fokusomraden ar

° genomforande av den nationella strategin

° insatser som framjar psykisk halsa och forebygger psykisk
ohdlsa bland barn och unga

° utvecklade insatser for personer med komplexa behov med
sarskilt fokus pa samsjuklighet och psykiatrisk heldygnsvard,
tvangsvard och rattspsykiatrisk vard

. starkt suicidpreventivt arbete.

Nationell strateqi inom omrade psykisk
halsa och suicidprevention

Den nationella strategin inom omradet psykisk halsa och
suicidprevention utgar fran visionen "Ett samhalle som framjar en
god och jamlik psykisk halsa i hela befolkningen och dar ingen bor
hamna i en sa utsatt situation att den enda utvagen upplevs vara
sjalvmord”.

Den innehaller fyra 6vergripande mal samt sju delmal med
prioriteringar som ska vagleda arbetet inom omradet.

De fyra 6vergripande malen ar

° En forbattras psykisk halsa i hela befolkningen
. Farre liv forlorade i suicid

° Minskade paverkavara skillnader i psykisk halsa

° Minskade negativa konsekvenser pa grund av psykiatriska
tillstand
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Nara vard i
Kalmar lan

Gemensam plan fér samverkan

kring barn och unga, psykisk halsa och aldre
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Gemensam plan for samverkan

kring barn och unga, psykisk halsa och aldre

En workshop genomfordes under mote inom
Lansgemensam ledning kring dokumentet "Gemensam
plan for samverkan”.

Nasta steg

* Revidera dokumentet

» Utskick till skolchefsnatverk, socialchefsnatverk samt
regionens sjukvardsledning for synpunkter.
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Beslut- och informationspunkter

Byte av deltagare i samordnade grupp - beslut

Lansgemensam ledning beslutar att Katarina Nilsson Ederam, verksamhetschef i Borgholms kommun, ersétter tidigare
deltagare Karin Jilkén i samordnande grupp aldre.

Lansgemensamma medel for 2024 kopplade till Overenskommelse om insatser inom omradet
psykisk hélsa och suicidprevention - information

En slutredovisning av medlen for 2024 har genomforts och utifran denna tillfaller 2 621 147 kr av de kvarvarande
lAnsgemensamma medlen kommunerna. Kommunfdrbundet i Kalmar lan fakturerar Region Kalmar [an denna summa.

Regionalt handlingsprogram for suicidprevention 2023-2025 — budget ar 2025 - information

Det regionala handlingsprogram for suicidprevention beslutades i Lansgemensam ledning den 17 mars 2023 och galler for
2023-2025. | linje med detta finns planerade insatser for 2025 som totalt uppgar till 1 424 825 kr och bekostas av
stimulansmedel kopplat till Overenskommelse om insatser inom omradet psykisk halsa och suicidprevention 2025.
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https://vardgivare.regionkalmar.se/globalassets/samverkan-och-avtal/lansgemensam-ledning/grupp-psykisk-halsa/handlingsprogram-suicidprevention-2023-2025.pdf
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Nyhetsbrev fran Lansgemensam ledning i samverkan
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Tillsammans utvecklar vi halsa, vard och omsorg
| Kalmar lan
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