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Dagordning 13 december 2024

Barn och ungas psykiska halsa
Ordférande och vice ordféorande i samordnade grupp
Intensiv Kontextuell behandling (IKB)

Digital elevhalsoenkat

Beslutspunkter
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Protokoll och bildspel fran métet finns pa Lénsgemensam lednin



https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/

Barn och ungas psykiska halsa

Kunskapsunderlag - 2024

For 2024 har regional utvecklingsforvaltning inom
Region Kalmar lan tagit fram ett tematisk tillagg
utifran omradet psykisk hadlsa och barn och unga

Denna aterfinns i sin helhet, tillsammans med andra
underlag, pa: Statistik | Region Kalmar Lan

Under 2024 har ett arbete med att kartlagga halsans
och sjukvardens geografi genomforts. Lds mer och
fordjupat pa: Halsans och sjukvardens geografi
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https://regionkalmar.se/om-oss/statistik/
https://storymaps.arcgis.com/collections/909530ce709f4cc488b81d658f91536d

Intensiv kontextuell behandling (IKB)

Bakgrund Resultat
Intensiv kontextuell behandling (IKB) dar en 13 familjer har under 2023-2024
integrerad verksamhet mellan socialtjanst behandlats av IKB-teamet.

och barn- och ungdomspsykiatrin. Familjerna bor i Kalmar, Emmaboda, Torsas

IKB-teamet behandlar ungdomar mellan 12— och Borgholm

18 ar med sjalvskadebeteende och/eller Behandlingen har gett goda resultat med
suicidhandlingar, dar kris rader i familjen och bland annat
det finns risk for institutionsplacering. +  8kad skolngrvaro eller uppstart av skola

Drivs som ett projekt inom LGL, initialt som * Okad psykisk halsa

en pilot i Kalmar kommun under 2023. Har * lagre konfliktniva
nu utvidgats till att galla for atta kommuner i

. .. * hogre mottaglighet for fortsatt behandling
sodra lansdelen.

* minskning av symtom
Projektet har forlangts till hela 2025. « okad forstaelse for varandra
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Digital elevhalsoenkat | Kalmar lan

Mé'l m ed p roj ektet Utm an i n g ar fram é't -° Stad till elevhilsoenkit och Surt Utgdngspunkter s Stodetsanvindningv  Vigledning arbetsprocess v Morev  Q
' . stodtill
. . . - vhalsoenkat och halsosamtal
Lansgemensamma och Olika journalsystem for skolskterskor ®
digitaliserade elevhalsoenkater M.., . . .
. 4 e -

Implementering i alla kommuner

P4 denna webbplats hittar du som skolskoterska eller annan medicinsk profession inom EMI | Kalmar Lan stod i hur du kan arbeta med
digital elevhilsoenkit och hilsosamtal for forskoleklass, drskurs 4 och 7 samt for drskurs 1 pa gymnasiet. Det digitala stodet ar

uppdelat i foljande omraden:

Digitalt webbstod for att Vidareutveckling av enkater samt
kvalitetssakra elevhalsosamtalen ev. webbaserat stod

o Lds mer om enkaten och det
Analysoera“och anvanda |r1harr.1.tad webbaserade stodet hiir
data pa vardeskapande satt for T
lanet , kommunen och den
enskilda skolan

Statistiskt underlag for analys av
gruppen barn och unga
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https://www.stodelevhalsosamtal.info/start
https://www.stodelevhalsosamtal.info/start

Informationspunkter

6-7 mars 2025 - Gemensamt mote

Regionalt ledningsforum &
Lansgemensam ledning

6-7 mars 2025 planeras ett langre
gemensamt mote mellan regionalt
ledningsforum och Lansgemensam
ledning, lunch till lunch.

En save-the-date laggs i
kalendrarna i vantan pa inbjudan.

Ho6jd beredskap

Dialog har skett mellan
beredningen inom LGL och
lansstyrelsen under 2024 gallande
deras uppdrag for att stodja
kommunerna under hojd
beredskap (KHOSS).

Det finns behov av att diskutera
hur planerna for kommuner och
region i Kalmar lan ser ut vid ev.
hojd beredskap och detta planeras
som ett tema vid mote inom
Lansgemensam ledning under
2025.
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Ordnat inforande for omstallning
nara vard

Den lansgemensamma
arbetsgrupp som ska arbeta fram
ett forslag for gemensam process
for ordnat inférande till nara vard
ar inom kort bemannad och
arbetet planeras inledas under
borjan av 2025
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Beslutspunkter

Forstarkning av representant fran elevhalsan i samordnade grupp Barn och unga

Lansgemensam ledning beslutar att
* utodka samordnande grupp Barn och unga med ytterligare en representant fran skolhalsovarden

* tillsatta Charlotte Blomqvist, Skolpsykolog och Verksamhetschef EMI Kalmarsunds Gymnasieférbund som representant

Forlangning av projektet Framtidens habilitering och rehabilitering ar Nara

Lansgemensam ledning beslutar att
* forlanga projektet Framtidens hab/rehab ar Ndrat o m 2026-12-31

*  projektledarnas uppdrag férlangs och finansieras genom stadsbidrag kopplat till 6verenskommelse Psykisk halsa och suicidprevention, t o m 2026-12-31

Andring av representation inom samordnande grupp Psykisk Halsa

Lansgemensam ledning beslutar att anta forslag om ny representation i samordnande grupp Psykisk hélsa:

* Sofia Erlandsson, central vardkoordinator, Primarvardsforvaltningen RKL * Lise-Lotte Mansson, IFO-chef Vastervik kommun

e Chris Landergren, basenhetschef hab. norr, Halso-och sjukvardsférvaltningen RKL * Ulrika Larsson, verksamhetschef HSL Hultsfreds kommun
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https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/aktuellt---nyhetsbrev/
https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/aktuellt---nyhetsbrev/
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Tillsammans utvecklar vi halsa, vard och omsorg
| Kalmar lan
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