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Dagordning 24 maj 2024

Dialog – Barn och ungas hälsa i Kalmar län

Familjecentraler, Intensiv kontextuell behandling (IKB)

Gemensamt arbete framåt – Kartläggning och analys

Beslutspunkter 

 

 
Protokoll och bildspel från mötet finns på Länsgemensam ledning på vårdgivare.se

https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/


Dialog - Barn och ungas hälsa i Kalmar län

Frågeställningar

Mot målet att alla barn ska erhålla en 

gymnasieexamen.

• Hur ska vi tillsammans ta ansvar för 

barn och unga i ett tidigt skede av en 

ogynnsam utveckling?

• Vad kan jag i min verksamhet göra 

annorlunda?

Samverkan/samsyn

Gemensam modell i länet

Föräldraskapsstöd



Familjecentraler

I Kalmar län finns familjecentraler i samtliga 12 
kommuner. Inom familjecentralerna finns 
socialtjänst, öppen förskola, barnhälsovård 
samt mödravård samlokaliserade i samma 
byggnad.

Under våren 2024 genomförde länets 17 
familjecentraler en enkätutvärdering som 
inkluderar såväl invånarperspektivet för barn 
och vuxen som medarbetarperspektivet, 
arbetssätt och samverkan. 

IKB

Intensiv kontextuell behandling

Intensiv kontextuell behandling (IKB) är en 

integrerad verksamhet mellan socialtjänst och 

barn- och ungdomspsykiatrin. 

IKB-teamet har under våren utvidgats till att 

erbjuda behandling för familjer bosatta i åtta 

kommuner i södra länsdelen. Idag har åtta 

familjer genomgått behandlingen och fem 

familjer har pågående insatser. 

Utvärdering av projektet pågår. 

Pågående arbete inom Samordnade grupp Barn och unga



Gemensamt arbete framåt

Under hösten 2023 togs beslut att anta 
Länsgemensam målbild och strategi för Nära 
vård för Region Kalmar län och länets 12 
kommuner, i samtliga 13 fullmäktige. 

I samband med detta antogs också en 
Gemensam arbetsprocess omställning nära 
vård som betonar vikten av gemensam 
kartläggning och analys inför arbetet att ta 
fram en ”Gemensam plan för primärvård”.

Kartläggning och analys

Kartläggning och analys är genomförd med 

hjälp av samordnade grupper, Länsgemensam 

ledning i samverkan och andra relevanta forum 

och nätverk i länet 

Inom arbetet har nuvarande arbetssätt, avtal 

och överenskommelser genomlyst och en 

analys av de prioriterade gruppernas behov 

och förmågor, dvs de med komplexa behov 

samt de som har stor risk för ohälsa. Det 

sistnämnda kan visualiseras med en 

behovspyramid. 

Gemensamt arbete framåt – Kartläggning och analys



Grupper med hög 
problemtyngd med behov 

av insatser från flera 
aktörer på såväl 

specialiserad som på 
primär första linjen-nivå

Grupper med måttlig 
problemtyngd med behov av 
insatser från flera aktörer på 
såväl specialiserad som på 

primär första linjen-nivå 

Riskgrupper med låg problemtyngd med 
behov av förebyggande och tidiga insatser 

från flera aktörer på primär första linjen 
nivå

Grupper i befolkningen som i huvudsak mår bra

Utmärkande är ett stort behov av tät 

samordning och personkontinuitet i 

teamet runt individen

Utmärkande är behov av långsiktig 

samordning av insatser runt individen

Utmärkande är behov av tidig 

samordning av insatser runt individen

Utmärkande är behov av lättillgängliga 

insatser eller lättillgängligt stöd för 

egenvård och hälsosamma levnadsvanor 

Gemensamt arbete framåt – Kartläggning och analys



Byte av deltagare i samordnande grupp

Länsgemensam ledning beslutar att Johanna Franzén, IFO-chef i Nybro, ersätter Liselotte Philipsson inom 

samordnande grupp Barn och unga.

Förlängning av IKB (intensiv kontextuell behandling)

Länsgemensam ledning i samverkan beslutar att 

- projekttiden för IKB-teamet förlängs med ett år från 2025-01-01 till 2025-12-31

- verksamheten finansieras med länsgemensamma statliga medel kopplat till överenskommelse psykisk 

hälsa och suicidprevention

Beslutspunkter



     

            
 

 

Följ arbetet 

Nyhetsbrev - 4 gånger per år 

med aktuell information All information finns samlat på vardgivare.regionkalmar.se

https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/aktuellt---nyhetsbrev/
https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/aktuellt---nyhetsbrev/
https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/


     

            
 

 

Tillsammans utvecklar vi hälsa, vård och omsorg 

i Kalmar län 
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