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Socioekonomiska förutsättningar

Källa: Region Halland

Innehåll i index

a) Andel med låg ekonomisk standard

b) 25-64 år med max 12 års utbildning

c) 16-64 år som saknar betalt arbete

d) Andel som bor i hyresrätt

51 2 3 4

grad av utsatthet

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/14034948211030353?rfr_dat=cr_pub++0pubmed&url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori%3Arid%3Acrossref.org


Andel per åldersgrupp i befolkningen år 2022

Kalmar län ca 248 000 (2,4% av 

riket). Sverige ca 10,5 miljoner0,0%
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Var bor 80+?



Fler kommer att leva med kroniska diagnoser längre 
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RUB5, ålder och kön
Källa: Region Kalmar län
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RUB5-patienter konsumerar mest vård

• 9 av 10 har besökt regional primärvård

• 7 av 10 har besökt akutmottagning

• 5 av 10 har besökt rehab

• 4 av 10 har åkt ambulans

• 2 av 10 har kommunal hemsjukvård (Vid mättillfället. Dubbelt så många?)

• 2 av 10 har undvikbar slutenvård

• 1 av 10 har besökt specialistpsykiatrin



Relationskontinuitetens effekter
Källa: Vård- och omsorgsanalys. Nära vård i sikte s.59-64

Relations-

kontinuitet
Leder till

• Högre kvalitet

• Högre patientnöjdhet

• Färre inläggningar

• Färre akutbesök på sjukhuset

• Bättre hälsa

• Lägre kostnad och 

• Högre produktivitet

https://www.vardanalys.se/rapporter/nara-vard-i-sikte/


RUB-nivå – inskrivna i hemsjukvård
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Källa: Kolada, siffror för 2022

Från 2020 utesluter definitionen av 

hemtjänst de som har enbart 

trygghetslarm, matdistribution, 

ledsagning eller avlösning
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Antal personer med påverkbara 
slutenvårdstillfällen per 100 000 
invånare, 65 år eller äldre
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Antal påverkbara slutenvårdstillfällen per 100000 
personår* för personer med hälso- och 
sjukvårdsinsatser i ordinärt boende, 65 år eller 
äldre

Norra länsdelen: Medel 26 483
Södra länsdelen/Öland: Medel 16 507

* Mäter sammanlagd persontid, eftersom alla inte har plats på SÄBO 
eller hemsjukvård i ordinärt boende hela året
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Påverkbar slutenvård äldre, 
hemsjukvård ordinärt boende

Källa: socialstyrelsen, indikatorer nära vård
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Antal påverkbara slutenvårdstillfällen per 
100 000 personår* för personer på 
särskilda boenden, 65 år eller äldre

Norra länsdelen 14 067
Södra länsdelen/Öland: 10 538

Norra länsdelen har också större andel brukare på 
SÄBO (11% av 80+ mot 8,3% i södra/Öland)

* Mäter sammanlagd persontid, eftersom alla inte har plats på SÄBO eller 
hemsjukvård i ordinärt boende hela året 10828 8372
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Undvikbar sluten vård

• Vad kan vi göra tillsammans för att undvika att våra invånare hamnar i 
slutenvården?

• Vilka utmaningar har vi?



Tack för samverkan!


	Bild 1:    Äldres hälsa i Kalmar län  Mathias Karlsson, Region Kalmar län Niklas Teodorsson, Kommunförbundet i Kalmar län   
	Bild 2: Socioekonomiska förutsättningar
	Bild 3: Andel per åldersgrupp i befolkningen år 2022
	Bild 4: Var bor 80+?
	Bild 5: Fler kommer att leva med kroniska diagnoser längre 
	Bild 7: RUB5, ålder och kön
	Bild 8: RUB5-patienter konsumerar mest vård
	Bild 9: Relationskontinuitetens effekter
	Bild 10: RUB-nivå – inskrivna i hemsjukvård
	Bild 11
	Bild 12: Antal personer med påverkbara slutenvårdstillfällen per 100 000 invånare, 65 år eller äldre
	Bild 13: Antal påverkbara slutenvårdstillfällen per 100000 personår* för personer med hälso- och sjukvårdsinsatser i ordinärt boende, 65 år eller äldre   Norra länsdelen: Medel 26 483 Södra länsdelen/Öland: Medel 16 507       * Mäter sammanlagd persontid,
	Bild 14: Antal påverkbara slutenvårdstillfällen per 100 000 personår* för personer på särskilda boenden, 65 år eller äldre  Norra länsdelen 14 067 Södra länsdelen/Öland: 10 538  Norra länsdelen har också större andel brukare på SÄBO (11% av 80+ mot 8,3% i
	Bild 15
	Bild 16: Undvikbar sluten vård 
	Bild 17: Tack för samverkan!

