
Arbete som pågår inom Länsgemensam ledning  

Utvecklingsledare m.fl. inom länsgemensam ledning i samverkan



Informationsöverföring

Samordnande grupper och samverkansområdesgrupper 

Barn och unga Psykisk hälsa

Brukarmedverkan

Äldre

Hab/rehab



Samordnande grupp 

Barn och unga

Margit Lindholm Johansson, Kommunförbundet i Kalmar län

Denise Göransson, Region Kalmar län
Samordnande grupp

Barn och unga



Arbete som pågår

Tidiga samordnade insatser (TSI)

• TSI-projekt (Skolverket och Socialstyrelsen)

Kalmar och Oskarshamn

• Minsta gemensamma nämnare

Ska leda till att barn och unga ska få stöd i ett tidigt skede av en ogynnsam 
utveckling eller tidigt i livet



Familjecentraler

• Länsövergripande samordning

• Reviderad överenskommelse 

• Kvalitetsuppföljning

Ska leda till att utifrån barnet i sitt sammanhang, främja god och jämlik hälsa för hela 
familjen genom att familjecentralerna erbjuder hälsofrämjande och förebyggande 
insatser av god kvalitet och god tillgänglighet. 

Arbete som pågår



Arbete som pågår

Ungdomsmottagning

• Länsövergripande överenskommelse

• Digital ungdomsmottagning 

Ska leda till att barn och ungdomar erbjuds kunskap, information, råd, stöd, vård och/eller 
behandling inom området sexuell, reproduktiv och psykosocial hälsa.



Samordnande grupp 

Psykisk hälsa

Sofia Ludvigsson, Kommunförbundet i Kalmar län Maria Minich 

Karlsson, Region Kalmar län

Psykisk hälsa



Arbete som pågår 

Samsjuklighet

• Kartläggning av målgruppen i Kalmar län pågår

• Utifrån kartläggningen skapa "invånarresor/persona"

• Arbeta vidare med identifierade utvecklingsområden

Ska leda till en samordnad, jämlik och resurseffektiv vård, stöd och omsorg för våra 
invånare i Kalmar län.



Arbete som pågår 

LARO (läkemedelsassisterad behandling för opioidberoende)

• Uppstart av länsgemensamt LARO-nätverk 17/10

• Syfte att stärka samordning, samverkan och ansvarsfördelning mellan region och 
kommun

• Stort fokus på LARO nationellt

• Målgruppen förväntas öka

Ska leda till jämlik och kunskapsbaserad vård, stöd och omsorg i mötet med våra invånare i 
Kalmar län.



Arbete som pågår 

VIP-nationella vård och insatsprogram

• Ny introduktionsutbildning för medarbetare inom region och kommun

• Bästa tillgängliga kunskap

• Case

• Ledning och strategiskt arbete

Ska leda till jämlik och kunskapsbaserad vård, stöd och omsorg i mötet med våra 
invånare i Kalmar län.



Samordnande grupp 

Äldre

Lena Vilander Hamnert, Kommunförbundet i Kalmar län

Kristin Irebring, Region Kalmar länÄldre



Arbete som pågår 

Palliativ vård 

• Projekttjänst tillsatt, länsgemensam arbetsgrupp som startar upp med en GAP analys, 
införande av nationellt vårdförlopp

• Palliativ utbildningssatsning i länet för alla kommuner

• Distansutbildning för sjuksköterskor i kommun och region i palliativ vård

Ska leda till en god palliativ vård för patienter i livets slutskede där insatser styrs av det 
individuella behovet för våra invånare



Arbete som pågår 

Hälsofrämjande och förebyggande arbete

• Projektanställning - Första hjälpen till psykisk hälsa (MHFA) till civilsamhället

• Inspirationsdag ”det blir så mycket bättre för äldre i Kalmar län”

• Webbinarium äldre och alkohol

• Webbinarium fallprevention

• Sund smart stark senior 4S

Ska leda till bättre psykisk hälsa, minska ensamhet och förebygga fall för våra invånare



Arbete som pågår 

Demensområdet

• Enkätundersökning, nuläge anhörigutbildningar.

• Länsgemensamt demensnätverk

• Nationell demensstrategi, som leder till tillskapande av grupp för att omarbeta 
omsorgs och vårdprogram

Ska leda till att personer med demenssjukdom har tillgång till  god vård och 
omsorg där insatserna styrs av det individuella behovet



Samverkansområde 

Brukarmedverkan

Rune Jansson, vice ordförande Länsgrupp brukarmedverkan

Daniel Abrahamsson, kommunförbundet i Kalmar län

Emelie Ingvarsson, Region Kalmar län
Brukarmedverkan



Arbete som pågår 

Intressebanken

• Ca 155 personer i intressebanken, 16 – 84 år. 

• Sedan starten 2016 har 219 olika uppdrag inkommit till intressebanken, 
514 invånare har på olika sätt bidragit i aktiviteter. 

• Under 2023 har 16 förfrågningar om uppdrag inkommit, och 26 
personer från intressebanken har deltagit i olika aktiviteter. 



Arbete som pågår 

Ta tillvara kunskap och erfarenheter från brukare, patienter 

och närstående

• Säkerställa att brukares, patienters och närståendes perspektiv 
beaktas i länsgemensamma processer och utvecklingsarbeten.

• Särskilt fokus på personer som idag är underrepresenterade inom 
utvecklingsarbete i Länsgemensam ledning

Ska leda till att invånare har större möjlighet att delta med sina 
erfarenheter i det länsgemensamma utvecklingsarbetet och på så 
sätt anpassa utvecklingen efter deras behov



Arbete som pågår 

Nationella anhörigstrategin

• Stödjer region och kommuner att implementera den nationella 
anhörigstrategin

• Ta tillvara anhörigas kunskap och erfarenhet i syfte att belysa 
deras situation

Ska leda till att anhöriga får det individuella stöd och den hjälp de 
behöver från oss som finns runt deras närstående. 



Samverkansområdesgrupp 

habilitering och rehabilitering

Ulrika Bokén, projektledare, Region Kalmar län

Hab/rehab



Arbete som pågår 

Framtidens habilitering och rehabilitering är Nära

Tre fokusområden;

• Identifiera behov tidigt

• Samordnad planering utifrån behov

• Förutsättningar och arbetssätt för teamarbete

Ska leda till att våra invånare ska få tillgång till den bästa möjliga habilitering och 
rehabilitering samtidigt som vi främjar hälsa och välbefinnande.



Arbete som pågår 

Förutsättningar och arbetssätt för teamarbete

• Lokala samverkansgrupper för professioner inom habilitering och 
rehabilitering

• Ökad dialog och samverkan mellan kommuner och region

• Skapa förståelse och tillit till varandra

Ska leda till förbättrade arbetssätt för teamarbete och ge förutsättningar 
för invånaren att röra sig sömlöst mellan aktörerna.



Samverkansområde 

Informationsöverföring

Lena Vilander Hamnert, Kommunförbundet i Kalmar län

Kristin Irebring, Region Kalmar län

Informationsöverföring



Arbete som pågår 

• Utskrivningsprocessen

• Utökad behörighet i journalsystemet Cosmic

• Ny lag för sammanhållen vård- och omsorgsdokumentation

Ska leda till att hitta nya hälsofrämjande och förebyggande arbetssätt och 

följa den digitala utvecklingen samt även leda till ökad patientsäkerhet, ökad 

kunskap om invånaren och därmed bättre omhändertagande och ökad 

trygghet för dem vi finns till för.
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