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"Hitta nya satt att na ut med
forebyggande insatser”
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Disposition

» Koppla halsodata till befolkningen

* Precisionsprevention ur ett befolkningsperspektiv
* Hur koppla halsodata till befolkningen?

 Hall koll pa sociodemografiska variationer

* Geomapping

* Tillampningar och implikationer



"Hur ser det ut i befolkningen?”




Halsoutfall/deltagande i olika befolkningsgrupper

* Avseende geografisk tillhorighet

* Avseende socio-demografi




Precisionsprevention - befolkningsperspektiv

Medicin

Storsatsning pa
precisionsmedicin

Publicerad: 2 Juli 2020, 07:30
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Hallbar precisionshalsa

Hallbar precisionshélsa handlar om att skapa mer traffsakra och jamlika metoder
for att framja hélsa och valbefinnande, samt att forebygga, diagnostisera och
behandla sjukdom.

ACTA ONCOLOGICA Talor &F :
2021, VOL. 60, NO. 10, 1272-1274 aylor & rrancis
https://doi.org/10.1080/0284186X.2021.1962544 Taylor & Francis Group

How can precision prevention be approached from a general population
perspective within the field of cancer epidemiology?

UIf Stréomberg?@ P



Malsattning: kostnadseffektiv och jamlik
forebyggande halso- och sjukvard

* Behover vi battre rikta och anpassa preventiva insatser?

* Prova riktade insatser — designa smart for att facilitera vetenskapliga
utvarderingar

e Ta fram beslutsunderlag for riktade insatser som gor skillnad



Debatt

Medicin “Hitta nya satt att na ut med
forebyggande insatser”

Det vore fantastiskt att fa se samma kreativitet som
under pandemin for att 6ka deltagandet i andra viktiga
primar- och sekundarpreventiva program, tycker
epidemiologen UIf Stromberg.

Publicerad: 24 augusti 2022, 05:30

Regionerna har goda ambitioner nir det giller forebyggande hilso- och sjukvird.
Men det finns ett par grundlidggande saker som regionerna kan utveckla i arbetet
for en jamlik hilsa:

1. Befolkningsstatistik péd omrédesnivi. Statistikmyndigheten SCB har delat in
Sverige i 5 984 demografiska statistikomraden, deso, med hénsyn till
befolkningskoncentration och geografisk variation av socioekonomiska
forhallanden. Omfattande information betraffande sociodemografiska
karaktaristika i varje enskilt deso finns att tillga via SCB. Darigenom kan
befolkningen klassificeras avseende olika omradeskarakteristika, exempelvis
ekonomisk standard i omridet.

2. Monitorering av deltagande och sjukdomsbirda pa omridesnivi. Befolkningens
deltagande i preventiva program som hilso- och sjukvarden erbjuder kan
monitorernas pi deso-niva, Aven forekomst av vanliga sjukdomar — och i vilket

stadium de uppticks — kan monitorernas pa deso-niva.
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Olika typer av "fall” —
har med fokus pa barn & ungdomar

- karies
- fetma
— - psykisk ohalsa

iIcke-deltagande 1 vaccinationsprogram




DeSO-koppla “fallen”

Demografiskt statistikomrade,
DeSO

(5984 DeSO totalt i hela Sverige;
befolkning i varje DeSO: 600-7000)

Ent fall
o Geokodat pd folkbokSonngsadress
vid Sagreon

o

Ett DeSO
o Follmingd wppdelat pd Bder och ki
o Sockodemeogr afiaka baraklantiba

Halmstad
(56 DeSO)

Halland




Karakterisera DeSO

e Karakteristika som avspeglar deprivation

e Karakteristika som avspeglar utlandsk bakgrund

e Karakteristika som avspeglar geografisk narhet




| oktober, 2022, publicerades nya
informationspaneler pa SCB:s hemsida

SHB Ett urval av socioekonomiska variabler pa DeSQO niva

Alternativ ) Befolkning Hushall Personbilar
aQflfy 58

Statistiken till héger visas for hela riket. Nar 1 ’4 85 84 1 746 |
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Vilj ett DeSO
0880C1100

(ekonomisk standard: Q1;
icke-vasterlandska: Q1)

Vilj ett DeSO
0880C1220

(ekonomisk standard: Q5;
icke-vasterlandska: Q5)

o))
Qb B8
Lindsdal
Svarté.
Kalmar
»yholm
SDFI, Esri, HERE, Garmin,... Powered by Esri
]
O\ BE
Léckeby
Turen
garc
Lindsdal

\ Svarté

Kalmar,

holm

+

SDFI, Esri, HERE, Garmin, Powered by Esri

Befolkning Hushall Personbilar
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Kalmar lan vs. Halland

Befolkningen uppdelat efter DeSO (aktualitet: arsskiftet 2021/20222):

Kalmar lan Halland
Antal Folkmangd per DeSO, Antal Folkméangd per DeSO,
DeSO median DeSO median
[min-max] [min-max]
157 1532 187 1825
[850 — 3 639] [869 — 3 514]
2 317 av de 246 858 folkbokforda personerna 2443 av de 340 243 folkbokforda personerna

kunde inte kopplas till ett DeSO. kunde inte kopplas till ett DeSO.



Andel 0-19-aringar per DeSO som tillhér ett hushall
med lag képkraft
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Kalmar lan vs. Halland

Andel invanare med icke-vasterlandskt fodelseland vs. andel 0-19-aringar som tillhor ett
hushall med lag kopkraft (varje punkt motsvarar ett DeSO):
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Kalmar lan vs. Halland

Indelning av DeSO i nationella Q-grupper avseende andel 0-19-aringar som tillhor ett hushall
med lag kopkraft:

Kalmar lan Halland
Q5 43 (27.4%) Q5 25 (13.4%)
Q4 39 (24.8%) Q4 35 (18.7%)
Q3 39 (24.8%) Q3 33 (17.6%)
Q2 26 (16.6%) Q2 37 (19.8%)

Q1 10 (6.4%) Q1 57 (30.5%)



Geomapping

* Metod for att analysera och visualisera geografiska skillnader i utfall
* |dentifierar omraden med forhojd sjukdomsborda/samre “deltagande

124

Roda omraden

e Skattar associationer avseende DeSO-karakteristika




Statistiska sighaler

* Forekomst/incidens i varje DeSO utjamnas med en statistisk modell —
utjamning mellan narliggande DeSO

* Roda signaler ( av rott) — balans mellan “sant positiva” och
”sant negativa”



Kariesforekomst hos barn i Halland

\
Ersattningsmodell for tandvard (3-23-aringar)
o i Halland fr.o.m. 1/1 2023; 50% av den arliga
ersattningen per individ (1750 Kr i genomsnitt)
: differentieras utifran skattningar av
kariesforekomst per DeSO
s ~
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Antal prevalenta fall per 100 individer
(skattning med 95% konfidensintervall)

BUP-diagnoser i Halland

Adhd utan angest/depression Angestidepression utan adhd
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Q1 (hogst) Q2 Q3 Q4 Q5 (lagst) Q1 (hogst) Q2 Q3 Q4 Q5 (lagst)

Ekonomisk standard i bostadsomradet Ekonomisk standard i bostadsomradet



DELTAGANDE: Dra en parallell till vaccinationstackning

Samband stadsdelar - vaccinerade och utrikesfodda
Antal vaccinerade med tva doser (lodrat axel) och andel utrikesfédda E

(vagratt axel). Detta per stadsdel enligt DeSO-indelningen. (Procent)
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Ropport 2022:5 Arbeta data-, analys-
Riktade vaccinationsinsatser och hlﬁkq:lﬂki'vﬂ

Lardomar fran regionernas arbete
for en hég och jémlik vaccinations-
tackning mot covid-19

P> vard- och

V omsorgsanalys

Flera regioner som vi har intervjuat uppger att de inte uppfattade behovet av riktade
insatser mot geografiska omraden forrin de fick statistik 6ver vaccinationstiackningen
i olika demografiska statistikomriaden (DeSO) fran Folkhidlsomyndigheten i augusti
2021.




Utveckla informationssystem

Nationella kvalitets-
register
(cancerfall,

screeningdeltagande,
CVDs, etc.)

Data pa

DeSO-niva
——

SCB:s informations-

paneler

Data pa
DeSO-niva
e

Geomapping

673

Regionala register
(karies, etc.)

Data pa
DeSO-niva

Geomapping

Associationer mellan DeSO-karakteristika och skattade utfall
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TACK FOR INBJUDAN!




Stod for prioritering

Kalmar lans Halsoframjande och Prioritera patienter
forutsattningar forebyggande med storst behov

Ladnsgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n
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Andel med
. eftergymnasial
: utbildning i
2 befolkningen
3 o och fast
* |akarkontakt

0.2 Hultsfreds kommun

Andel eftergy

o Ladnsgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjénst och angransande cmrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar 1&n

o




Gymnasieutbildningens

8 5 % betydelse

avslutar gymnasieutbildning

Inom 4 ar.
som saknar gymnasieutbildning som saknar gymnasieutbildning Studerar, ar
forvarvsarbetar (19-25-aringar) har lag 16n eller ekonomiskt sjukskrivna eller
bistand (19-25-aringar) ar foraldralediga

Kalla: SCB, regional mikrodatabas Kalmar [an 2017

Q‘o'o Ladnsgemensam ledning i samverkan
O Inom social ansande omrade ha jukvard samt skolan i Kalmar 1an

ialtjanst och angr: Iso- och sjukvard samt sl
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Besok och kontakter med
allmanpsykiatrin

Allmanpsykiatri - besok och kontakter per 1 000 invanare
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