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Protokoll Länsgemensam ledning 2023-05-26 

1. Välkomna 

Ordförande Anna Hasselbom Trofast, Socialchef i Borgholms kommun, hälsar ledamöterna i 

Länsgemensam ledning i samverkan inom socialtjänst och angränsande område hälso- och 

sjukvård välkomna till dagens möte, digitalt via Teams. 

 

 

2. Dagordningen 

Anna Hasselbom Trofast presenterar dagordning. 

 

3. Föregående mötesprotokoll 

Inga invändningar mot föregående protokoll. 

Beslut: Protokoll läggs till handlingarna.  

 
 

4. Utskrivningsprocessen 
Se publicerat bildspel 
 
Föredragare: Lena Vilander Hamnert, kommunförbundet i Kalmar län och Kristin Irebring, 
region Kalmar län.  

 

Utvecklingsledare för samordnade grupp Äldre ger en beskrivning av arbetet som den 
länsgemensamma arbetsgruppen för Utskrivningsprocessen genomfört under det gånga 
året och som mynnat ut i förslag på förändringar samt justering av arbetssätt och beslut 
om revidering av Praktiska anvisningar.  
 
Syftet är att tydliggöra planeringsprocesserna för att uppnå säkra trygga utskrivningar 
samt att utskrivningarna ska göras effektiva med bibehållen patientsäkerhet.  
Målet är att skapa säkra, trygga och effektiva utskrivningar från sluten hälso- och 

sjukvård, ökad samverkan mellan region och kommuner samt att tillsammans med den 

enskilde arbeta hälsofrämjande och att vara delaktig i sin vård och omsorg. 

Man önskar därför minska de digitala utskrivningsplaneringarna som görs inneliggande 
och öka antalet SIP i hemmet efter hemgång från sluten hälso- och sjukvård. Man 
föreslår också att utöka tiderna för att åtgärda Cosmic Link till ca kl. 8.00, kl. 11.30 och kl. 
15.00 för att skapa större tillit mellan aktörerna. Flera mindre justeringar i mallar och i 
praktiska anvisningar är gjorda, tex förtydligande angående läkemedel, samordning samt 
patient och anhörig information på 1177.  
 
Att implementera justeringarna i de Praktiska anvisningarna ligger hos alla aktörer, 

arbetsgruppen planerar en informationssatsning i länet som stöd i implementeringen. 

APT-material samt inbjudan bifogas mötesprotokollet.  

  

https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/moten-och-protokoll/
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5. Beslutspunkter 

 
Ändringar i praktiska anvisningar Utskrivning från sluten hälso- och sjukvård 
 
Länsgemensam ledning beslutar att stå bakom de förändringar som föreslagits utifrån det 
länsgemensamma arbetet inom Utskrivningsprocessen och att Praktiska anvisningar 
Utskrivning från sluten hälso- och sjukvård revideras utifrån detta.  
 
 
 
Närvarade ledamöter  

Sven-Erik Karlsson, Brukarrepresentant 

Rune Jansson, Brukarrepresentant  

Anna Hasselbom Trofast, Borgholms kommun 

Marie Stjernström, Hultsfreds kommun  

Michael Börjesson, Emmaboda kommun 

Annelie Gollungberg, Mönsterås kommun 

Gudrun Johnsson, Nybro kommun 

Susanne Winst, Högsby kommun 

Mattias Ask, Kalmar kommun  

Camilla Freedeke, Kalmar kommun 

Niklas Föghner, Region Kalmar län 

Sofia Hartz, Region Kalmar län  

Johan Hansson, Region Kalmar län  

Malin Beddesand, Region Kalmar län 

 

Övriga medverkande  

Per-Olof Fahlström, Kommunförbundet i Kalmar län 

Cecilia Frid, Kommunförbundet i Kalmar län 

Niklas Teodorsson, Kommunförbundet i Kalmar län 

Lena Vilander Hamnert, Kommunförbundet i Kalmar län 

Kristin Irebring, Region Kalmar län 

Helene Wendell, Region Kalmar län  

 


