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Småland Blekinge Halland South 
Sweden
Inriktning 2019-2022:

• Transport

• Arbetsmarknad

• Hälsa och vård

• Tillväxt och innovation

• Gröna näringar och 
bioekonomi



SBHSS hälsoplattform

Syfte 

Att mer effektivt kunna nyttja den europeiska arenans möjligheter 
till utveckling av regionernas verksamhet. Plattformen syftar även 
till att möjliggöra lärande medlemmarna emellan. 

Mål

Plattformens övergripande mål är att genom samarbete bidra till 
utveckling av regionernas verksamhet inom hälso-och 
sjukvårdssystemen.
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Två målgrupper, tre utvecklingsområden
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Digitalisering

Samverkan

Psykisk hälsa



Casa della salute Navile

• Hälso- och sjukvård

• Social omsorg

• Förebyggande

• Kontinuitet

• Flera professioner

• Peer support

• Behov



Sköterskemottagning för 
individer med kroniska 
diagnoser

• Ett erbjudande

• Information

• Utbildning

• En överenskommen plan

• Dagbok

• Bestämma uppföljning

• Var 3:e månad i ett år + mer vid behov

• Mål – hantera de nya förutsättningarna i livet 
på bästa sätt



Spazio Giovanni 
och Area 15

• Ungdomsmottagning 14-19 år

• Gratis, ingen remiss

• Förebyggande och 
hälsofrämjande

• Samverkan skolor

• Samverkan familj

• Förebygga droganvändning



Micro-area
• 1200 invånare

• Har många olika aktiviteter som 
initieras av invånarna eller personalen 
och genomförs i samverkan

• Sjuksköterska och socialtjänst. Det 
finns även volontärer och studenter.

• Det rör sig om personernas liv (inte 
bara hälsa) där insatser skapar hälsa.

• Samarbetar man med alla delar i 
samhället runt ikring (skolor mm)

• Evidensbaserat



Medical Home; 
Clinics, hospice, 
community hospital.

• Ortopedi, kirurgi, ögon, hud, dietist, lungor, urolog, 
neurolog, diabetes mm

• Sjuksköterskemottagning för kroniska patienter. 
Utbildning och information till nya patienter.

• Sjuksköterske-bemannad vårdavdelning (OSCO)

• Hospice

• Socialtjänst utan tidbokning

• Lab

• Med mera



Modena Mental 
Health Department

• Peer support i receptionen

• Alla välkomna, ingen remiss

• Vårdavdelning

• Rehab tekniker

• Personens funktionsnivå
i deras miljö

• Familjegrupper

• Drama- och bildterapi



Möte med 
statistikerna

• Informationsutbyte
kring riskstratifieringsmodell, en
modell för att bedöma risk för 
ohälsa utvecklad av EM

• Informationsutbyte kring
kostnadskalkylering i hälso- och
sjukvård. Utmaningen att skilja
ut kostnad från "ersättning"


