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Syfte med malbilden

« For att omstallningen ska lyckas kravs ett samspel mellan manga olika organisationer;
bade region, kommuner, myndigheter, fristaende akttrer och civilsamhélle.

« Malbilden skapar en gemensam riktning i omstallningen till nara vard i Kalmar lan

« Malbilden stodjer arbetet och utgor en grund for vidare arbete med handlingsplaner och
aktiviteter.
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Vilka riktar sig malbilden till?

* Region Kalmar |an samt lanets 12 kommuner.

« Inom halso- och sjukvard innefattas bade primarvard, sjukhusvard, psykiatri, tandvard,
medicinsk diagnostik samt rehabilitering.

* Inom kommuner omfattas framst forskola- och skolverksamhet, socialtjanst och
kommunal primarvard. Ovriga kommunala verksamheter har ocksa en viktig del i
omstallningen, sarskilt kopplat till halsoframjande och forebyggande arbete.

» | det forebyggande halsoframjande uppdraget ar alla samhallsaktorer involverade.
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Varfor behévs omstéallning till ndra vard?

« Antalet aldre 6kar — antalet personer som ar 80 ar eller aldre forvantas oka med 6ver 40
procent i Kalmar lan till 2030.

« Nastan 100 000 av lanets invanare beraknas ha minst en kronisk sjukdom 2030
« Ojamlik halsa

« Utmaningar nar det galler att finansiera och bemanna vard och omsorg.

Kalla: Region Kalmar lan, Kunskapsunderlag, Sveriges Kommuner och Regioner, SKR.
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Varfor behévs omstéallning till ndra vard?

\
. (
Ovriga sektorer ‘ & \\ \
75 % - .

Dagens arbetsmarknad Behov 2021-2031
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Nationell malbild

Patienten/invanaren far en god, nara och samordnad vard som starker hélsan.

De nationella inriktningsmalen innebar 6kad tillganglighet i primarvarden, mer delaktiga
patienter och en personcentrerad vard samt 6kad kontinuitet i priméarvarden.

En god och néra vard:

e utgar fran individuella férutsattningar och behov.

e bygger pa relationer, ar halsoframjande, férebyggande och proaktiv.

e Didrar till jamlik halsa, trygghet och sjalvstandighet och grundas i gemensamt
ansvarstagande och tillit.

Kalla: Inriktningen for en nara och tillganglig vard — en priméarvardsreform Regeringens proposition 2019/20:164
SKR:s malbild fér nara vard
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Kalmar lans malbild: Tillsammans skapar vi halsa
och trygghet for hela livet!

Nar vi har natt malbilden arbetar vi med halsa, vard och omsorg utifran vad som ar
viktigt och skapar varde for invanaren. Vi utgar fran personen vi har framfor oss och
hens behov, resurser och individuella forutsattningar. Halsa, vard och omsorg ar nagot
vi skapar tillsammans med invanaren. Invanaren ar alltid delaktig och anvéander sina
egna resurser och drivkrafter.

Malbilden ska vi uppna genom att arbeta tillsammans dver organisatoriska granser
med tillit till varandra. Alla inblandade aktorer tar ansvar for att invanaren kanner sig
trygg och upplever att arbetet for halsa, vard och omsorg ar samordnat. | det ingar att
kroka i varandra och overbrygga eventuella mellanrum och hinder tillsammans.
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Kalmar lans malbild —
symbol

Naravardi
Kalmar lan
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Utvecklingsomraden

* Person- och familjecentrerade arbetssatt Person och
familje-

« Samordning och relationskontinuitet centrerade

arbetssatt

Samordning
och relations-
kontinuitet

 Invanaren som aktiv medskapare

- Halsoframjande, férebyggande och tidiga insatser ‘Halso-
framjande,

férebyggande
och tidiga
insatser
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Prioriterade grupper
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« Gemensamt se hela systemet for halsa, vard och
omsorg
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