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NÄRA VÅRD
• Rapporten Nära vård –

publicerad juni 2020.

• Lärdomar från utvärdering 
av nära vård, publicerad 
2021

• Rapporten Införande av 
nära vård, publicerad maj 
2022



NÄRA VÅRD

• Mycket pågår

• Många goda exempel

• En del går trögare än önskat

• Hur kommer vi vidare?

• Vad behövs för bättre utväxling?



NÄRA VÅRD – VAD ÄR DET?

Nya angreppssätt för att möta fler / andra / nya behov.

Projektet har identifierat tre typkategorier:

• Riktad insats för specifik grupp

• Teknisk lösning för specifik utmaning

• Större systemförändring / integrerade vårdsystem
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VILKA EFFEKTER HAR RAPPORTERATS?

• De flesta satsningar är “lyckade”

Men vi kan inte alltid svara på:

• När är de motiverade?

• För vilken grupp?

• Vad skall uppnås?

• Hur kan det räknas hem?



FYRA RÅD

• Börja rätt - utan att hoppa över viktiga steg

• Skapa en funktionell arena för samverkan

• Ta mål och utfall på allvar

• Visa resultat med riktiga siffror 



• BÖRJA RÄTT –

UTAN ATT HOPPA ÖVER VIKTIGA STEG

• Det går inte att rakt av kopiera någon som hållit på i många år.

• Vägen man behöver gå för att komma till nära vård beror på 
var man startar och hur ens tidigare arbetssätt ser ut



• SKAPA EN FUNKTIONELL ARENA FÖR 

SAMVERKAN

• Samverkan är dyrt (det tar värdefull tid) och att bara 
”samverka” är inte något mål i sig.

• Samverkansmöten är ett verktyg för att lösa problem, och 
skall bara användas när det behövs.
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VISA RESULTAT MED RIKTIGA SIFFROR 

• Analysenhet

– Kompetens inom data / information

– Kunna räkna och modellera

– Kunna svara på svåra frågor

• Uppdrag 

– Engångsfrågor – inte löpande uppföljning

– Snabba svar – helst dagar snarare än månader
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NÄRA VÅRD

• Det fattas fortfarande underlag!

• Fast i projektfällan?

• Ett av flera utvecklingsområden.
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