Nyhetsbrev fran Lansgemensam ledning i samverkan

mars 2023

I detta nyhetsbrev kan du ldsa om senaste nytt
frén Lénsgemensam ledning i samverkan. Se
till att sprida vidare information som &r av vikt
for dina verksambheter eller natverk. Tveka inte
att kontakta oss om du har nagra fragor. All
information om arbetet i Linsgemensam
ledning finns pa Vardgivarwebben.

Anmal dig till att fa véart nyhetsbrev! Anmail
dig hér och sprid gérna vidare till medarbetare
och kollegor.

Helene Wendell

Samordnare Lansgemensam ledning
0480-845 64
helene.wendell@regionkalmar.se

Barn och unga

Denise Goransson 0480-847 49
denise.goransson@regionkalmar.se

Margit Lindholm-Johansson
0480-45 67 24
margit.lindholm-johansson@kfkl.se

Digital ungdomsmottagning nar lanets
alla ungdomar

Fran och med den 14 februari har alla
ungdomar hela i Kalmar l&n mdjlighet att soka
stod via en digital ungdomsmottagning. Den
digitala ungdomsmottagningen bemannas med
barnmorska, kurator och likare och ér ett
projekt i samarbete mellan Region Kalmar 1dn
och ldnets kommuner. Alla ungdomar i lénet
frén 13 till 23 ar &r vilkomna och alla besok &r
kostnadsfria.

Digital unedomsmottagning Kalmar lan - 1177

IKB-team (Intensiv kontextuell
behandling) — integrerad verksamhet
har startat

I februari startade IKB-teamet sin integrerade
verksamhet 1 samverkan mellan
barnpsykiatriska kliniken och socialtjansten i
Kalmar. Syftet ar att barn med komplexa
behov ska fa en intensiv och samordnad insats
med god kvalitet. Arbetet vinder sig till bade
barnet och familjen och en stor del av arbetet
sker 1 familjens hem.

Projektet berdknas pégé ett &r med mal att bli
permanent verksamhet med samverkan mellan
Region Kalmar och alla l&nets kommuner.

overenskommelse-ikb-team-2022.pdf
(regionkalmar.se)

Save the date: ANDTS-konferens
16 maj (Vastervik) och 26 maj (Kalmar)

Inspirerande dagar kopplat till barn och ungas
psykiska hélsa och ANDTS (alkohol,
narkotika, doping, tobak och spel) samt fa
verktyg, tips och nétverkande. Malgrupp:
Kommun- och regionanstillda (exempelvis
elevhilsa- och skolpersonal, ANDTS-coacher,
tandhygienister, sjukskoterskor,
folkhélsosamordnare, utvecklingsledare),
vérdnadshavare, politiker och Gvriga
intresserade

En uppvaxt fri fran vald - nationell
strategi

En uppvéxt fri frén vald har forslagit en samlad
nationell strategi for att forebygga och
bekdmpa véld mot barn, inklusive
hedersrelaterat vald och fortryck. SOU
2022:70.

En uppvixt fri fran vald - Regeringen.se
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Utlysning! Tva doktorandtjanster
- Barn som anhoriga

(Den ena doktorandtjénsten avser
forskningsprojektet Young-Kin — Barn som
anhoriga — psykisk hélsa och den andra avser
CANOK — Barn som anhoériga i skolan).
AnsoOkning finns pa https://Inu.se/mot-
linneuniversitetet/Lediga-jobb/.

Information om projekten:
www.anhoriga.se/projekt

Hab/rehab

Ulrika Bokén 072-204 91 78,
ulrika.boken@regionkalmar.se

Folj arbetet inom uppstartsprojektet
Framtidens habilitering och rehabilitering dr
ndra genom att gé in pa Framtidens
habilitering och rehabilitering &r néra - eHealth

Arena. P4 denna webbsida fa du senaste nytt.
Det gar ocksa att lyssna pa arbetet genom
poddcasten En livsviktig podd , denna finns pa
samma sida samt dér poddar finns.

Lansgemensam ledning i samverkan
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Aldre

Kristin Irebring 0480-841 27
kristin.irebring@regionkalmar.se

Lena Vilander Hamnert
0480-45 67 82
lena.vilander-hamnert@kfkl.se

Demensnatverk 2 maj 9-15.15
Oskarshamns folkhdgskola

Den lansgemensamma samordnande
dldregruppen genomfor en Enkét — nulidge
anhorigtréffar angédende demenssjukdomar i
Kalmar lén. Enkédten avser demens-
sjukskoterskor 1 den regionala primédrvarden.

Webbutbildningen psyk E-bas senior ar en
bred och innehéllsrik utbildning som riktar sig
till alla som arbetar med dldre ménniskor och
bygger pa filmade foreldsningar och faktablad.
Utbildningen kan gdras i grupp och
individuellt. Den nas pa regionens
Kompetensportal och kommunanstéllda skapar
anvéndaruppgifter via Vardgivarwebben far att
fa atkomst.

Save the date: Inspirationsdag “Det blir
sa mycket battre for aldre i Kalmar lan”

Datum: 9 november 2023 Tid: kl. 9:00-15:00,
Frukost fran 8:30

Malgrupp: Fortroendevalda och medarbetare
som arbetar med &ldre inom kommun och
region i Kalmar lédn

Plats: Forum Oskarshamn

Urval ur programmet: Goda exempel fran
lanet Magnus Zingmark, Halsoekonomiska
vinster av forebyggande och rehabiliterande
insatser

Inbjudan med anmélningslank kommer i
borjan av september.
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Psykisk halsa

Maria Minich Karlsson 0480-832 33
maria.minich.karlsson@regionkalmar.se

Sofia Ludvigsson 0480-45 67 74
sofia.ludvigsson@rfkl.se

Ny revidering av
Samverkansoverenskommelse psykisk
funktionsnedsattning

Mindre éndringar dr gjorda inkl. nya lénkar till
vardgivarwebben.

Psvkisk hilsa - Vardgivare Region Kalmar ldn

Slutbetankande
samsjuklighetsutredningen

31 januari slépptes slutbetdnkandet géllande
samsjuklighetsutredningen. I den foreslas stora
fordndringar avseende vard och omsorg for
personer med skadligt bruk och beroende och
samtidig psykiatrisk problematik. En
remissprocess kommer paborjas i Kalmar lan.

Regional ANDTS-strategi

En regional ANDTS-strategi (alkohol,
narkotika, dopning, tobak, spel) &r under
framtagande via Lansstyrelsen, i samverkan
med Lansgemensam ledning. Den berdknas
vara klar innan sommaren 2023.

Remissprocesser vardforlopp

Remissprocesser for personcentrerade och
sammanhéllna vardforlopp (PSVF) kommer
genomforas under varen 2023. De véardforlopp
som sldpps dr Depression vuxna samt
Sjalvskadebeteende. Regionerna och
kommunerna i sydostra sjukvardsregionen
(Kalmar, Ostergdtland, Jonkoping) samordnar
sina remissvar.

Invanarmedverkan

Emelie Ingvarsson 0480-845 36
emelie.ingvarsson@regionkalmar.se

Daniel Abrahamsson 0480-45 67 22
daniel.abrahamsson@rfkl.se

Ny utvecklingsledare

Vi har fatt en ny utvecklingsledare efter Anna
Olheden som gétt i pension. Ny
utvecklingsledare inom Brukarmedverkan &r
Emelie Ingvarsson.

Anhdérigstrategin

En arbetsgrupp é&r etablerat tillsammans med
Nationellt kompetenscentrum anhoriga (NKA)
och ldnets anhorig-konsulentnitverk for att
planera arbete med belysning av anhorigas
situation, samt stodja Region och
Kommunerna med implementering av den
nationella anhorigstrategin.

Temadialoger

Tema dialog ar genomfoérd kring “anhorigas
situation” dr genomford tillsammans med
Funktionsritt Kalmar samt lénets
Brukarorganisationer. Materialet bearbetas
tillsammans med samordnande grupper och
kommer presenteras under varen 2023. Nésta
tema-dialog kommer genomforas under maj
2023 och kommer behandla Néra vard.

Intressebanken

Vi ar stolta Over att Intressebanken under ar
2022 genomfdrde 30 uppdrag inom Region
Kalmar ldn och ldnets Kommuner. Just nu
pagar ett pilotprojekt inom Kalmar kommun
med invanare fran Intressebanken som
kommer foljas upp under véren.

Borgholms kommun | Emmaboda kommun | Hultsfreds kommun
Hoégsby kommun | Kalmar kommun | Kommunférbundet Kalmar lan
Ménsteras kommun | Mérbylanga kommun | Nybro kommun
Oskarhamns kommun | Region Kalmar lan | Torsas kommun
Vimmerby kommun | Visterviks kommun

Lansgemensam ledning i samverkan

Inom socialtjanst och angransande omrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar lan

O,
QO'



https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/lansgemensamledning/samordnande-grupp-psykisk-halsa/
mailto:emelie.ingvarsson@regionkalmar.se
mailto:daniel.abrahamsson@rfkl.se
mailto:maria.minich.karlsson@regionkalmar.se
mailto:sofia.ludvigsson@rfkl.se

Nyhetsbrev fran Lansgemensam ledning i samverkan

mars 2023

Informations-
overforing

Helene Wendell 0480-845 64
helene.wendell@regionkalmar.se

Reviderade dokument pa
vardgivarwebben

Praktiska anvisningar for SIP - tillkommen
mening i anvisningarna om att férmoten ska
dokumenteras i det egna verksamhetssystemet.

Praktiska anvisningar utskrivning frdan sluten
héilso- och sjukvdrd — Andrat ordning
hemgéangsklar innan utskrivningsklar samt
tillagd genomgéng av utskrivningsplanen
under slutenvardens ansvar.

Miniversionen process utskrivning slutenvdrd

Praktiska anvisningar sdkra digitala moten —
uppdatering av videomiljon, inloggning samt
testlankar.

Se dokumenten pd Vardgivarwebben

Digital aktuell situation

Digitala aktuell situation &r inford hela lénet
och Psykiatriska akutmottagningen i Kalmar
kommer starta den 3 april. Aktuell situation till
akutmottagningen anvands nér en patient
skickas till sjukhus efter bedomning av
legitimerad hélso- och sjukvardspersonal i
kommunen. En enkét dr genomford kring
digital aktuell situation som visar pa god
foljsamhet, dock kvarstar problem med
otillrdcklig internettickning och avsaknad av
bérbara datorer.

Frasminne for palliativa patienter

Alla enheter pa Lanssjukhuset i Kalmar har nu
tillgang till frasminnet “pall” som kan att
anvindas for patienter i palliativ fas med
pagéende eller avslutad behandling. Ansvarig
sjukskoterska fyller i kortkommando “’pall”
under trad utskrivningsplanering vid hemgéng.
I dagsléget dr endast enheter pa Léanssjukhuset
som har tillgéng till frasminnet, efterfraga
girna i Cosmic Link. Detta var fran borjan ett
pilotprojekt som nu spridas inom hela
Léanssjukhuset och det ar dven planerat for
spridning till Oskarshamns och Visterviks
sjukhus langre fram. Genom sékrare rutiner
och dkad tydlighet fran vardande
avdelning/mottagning hoppas vi uppna 6kad
trygghet for patienter och deras anhériga vid
hemgang.

Nara vard

Marie Ragnarsson 0480-844 48
marie.ragnarsson@regionkalmar.se

Kristina Dahlberg 0480-45 67 23,
kristina.dahlberg@kfkl.se

Oppna forum om nira vard fortsitter i var. Vid
tre tillfdllen pé en halvtimme var fir du
mojlighet att fa perspektiv pa omstéllningen.
Nytt for varen 4r att alla tillféllen spelas in och
kan ses i efterhand.

7 mars 15:00-15:30: Aldre och virdens
overgangar

4 april 11:00-11:30: Samsjuklighet, missbruk
och beroende

9 maj 11:00-11:30: Barn och ungas hdlsa

Genom att anmdla dig far du Outlookinbjudan
cirka en vecka innan med link till sindningen,
samt information om var du kan se sdndningen
i efterhand. Anmil dig till Oppna forum
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