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Nytt gemensamt nyhetsbrev

I detta nyhetsbrev kan du ldsa om senaste nytt
fran Lansgemensam ledning i samverkan. Se
till att sprida vidare information som &r av vikt
for dina verksambheter eller natverk. Tveka inte
att kontakta oss om du har nigra fragor. Detta
forsta nyhetsbrev ér lite ldngre &n de som
kommer framdver. All information om arbetet
i Lansgemensam ledning finns pa
Samarbetsportalen.

Emmy Ahlstedt

Tf samordnare Lansgemensam ledning
0725-15 46 34
emmy.ahlstedt@regionkalmar.se

Det har ar Lansgemensam ledning

I Kalmar 14n finns en struktur och modell f6r
samverkan, gemensam ledning och styrning
med Lansgemensam ledning i samverkan inom
socialtjanst och angridnsande hélso- och
sjukvard samt skolan.

Inom samtliga samordnande grupper - Barn
och unga, Psykisk hilsa och Aldre - ska arbetet
intensifieras med fokus pa néra vard,
forebyggande arbete och utsatta grupper, det
vill sidga personer som har komplexa, stora och
langvariga behov av samordnade insatser fran
flera aktorer. Brukarmedverkan, folkhilsa,
rehabilitering och séker informations-
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Inom socialtjanst och angransande omrade hélso- och sjukvard samt skolan i Kalmar lan

i presidiekonferenser

overforing &r viktiga samverkansomraden som
ska genomsyra arbetet i samtliga samordnande

grupper.

Fast vardkontakt

Syftet med fast vardkontakt dr att det ska
finnas en tydligt namngiven person sa att
patient/vardnadshavare och nérstdende vet vem
de kan vinda sig till. For att tillgodose den
enskildes trygghet, sikerhet, kontinuitet och
samordning i varden samt for att stirka den
enskildes stillning ska fast vardkontakt utses
utifran individfokus och beroende pa
helhetssituationen.

Fast vardkontakt kan utses i alla verksamheter
som bedriver hilso- och sjukvérd, ansvaret
ligger pa verksamhetschef. Fast vardkontakt
kan utses i till exempel Gppenvarden pa
sjukhus, primarvarden eller i hemsjukvard.
Bedomningen ska grundas pé patientens behov
och vilken kompetens som bést kan tillgodose
behovet.

En person kan ha flera fasta vardkontakter men
endast en med samordningsansvar.
Samordningsansvaret innebar att kalla till, leda
och f6lja upp den samordnade individuella
planen. Vid flera fasta vardkontakter ska dessa
samverka och samordna insatserna for
patienten.

Forskola/skola och verksamheter inom
kommunernas individ- och familjeomsorg kan
kalla till och vara samordnare vid SIP men inte
sta som fast vardkontakt.

Pa samarbetsportalen finns mer information
om fast vardkontakt.
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Utskrivningsplanering och samordnad
individuell plan (SIP)

Planeringen vid utskrivning fran slutenvarden
paborjas nar inskrivningsmeddelande skickats.
Den ska sékra att den enskildes behov av
hélso- och sjukvard och omsorg ar
omhéndertagna. Planeringen pégér tills att den
samordnade individuella planen (SIP) gors.
Oppenvérden ska kalla till en SIP nir det finns
behov av samordning av insatserna inom 3
dagar efter utskrivningsklar.

SIP gors med fordel i den enskildes hem dér Ba rn OCh un ga

hen kdnner sig trygg och léttare kan uttrycka

sina behov. Aktérerna far dven en storre

forstéelse for den enskildes behov och Maria Svensson 0480-837 78
onskemal néar planeringen sker 1 hemmet. Vid maria.svensson5@regionkalmar.se
nytillkomna omfattande hélso- och
sjukvérdsbehov eller omsorgsbehov bor SIP
ske innan utskrivning for att trygga och sidkra
hemgéngen. Utskrivningsplanering gors i

Anna Rosell 0480-45 67 24
anna.rosell@rfkl.se

Cosmic Link, via STVH/samverkansméte Halsoundersokning for placerade barn
och/eller via telefonsamtal. Det behdver inte och ungdomar upp till och med 20 ar
vara nagot fysiskt méte mellan aktorerna vid Overenskommelse och praktisk anvisning
utskrivningsplanering. Varje aktor gor sin egen avseende hédlsoundersdkning for placerade barn
planering och dokumenterar i sitt eget och ungdomar upp till och med 20 &r har
verksamhetssystem till exempel bistandsbeslut, reviderats med utgdngspunkt i Socialstyrelsens
medicinsk vardplan samt dokumenterar i foreskrift 2019:19. Regionens ansvar har
utskrivningsplanen. fortydligats, bland annat avseende inhdmtande

av bakgrundsmaterial samt utlatande till
socialnimnden. Aven &tagandet for unga
mellan 18 och 20 ar har fortydligats. Detta

Malet ar att alla hemsjukvardspatienter ska ha
en samordnad individuell plan.

Uppdaterad folder om SIP innebar att bade offentliga och privata
SIP-broschyren for vuxna har uppdateras och Hiélsovalsenheter (hilsocentraler) i lanet kan fa
finns att ladda ner hir en begéran om hilsoundersdkning fran

socialndmnderna i lanets kommuner.

De uppdaterade dokumenten finns pa
Samarbetsportalen under rubriken Barn och
unga

For narvarande arbetar utvecklingsledarna
tillsammans med foretrddare for varden med
att ta fram en heltdckande journalmall i
Cosmic som motsvarar kraven pé utlatande till
socialndmnden for att minska det
administrativa arbetet.
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Pa gang!

e Overenskommelse for linets
familjecentraler. Beslut forvéntas i april.

e Barn och unga som vérdas utanfor hemmet
har som grupp en sdmre hilsa och sdmre
skolresultat. Det finns bl. a darfor lagkrav
pa dverenskommelser for placerade barn
och unga. Samordnande grupp barn och
unga har en arbetsgrupp som jobbar med
detta med forhoppning om forslag till
remiss till Linsgemensam ledning i var.

e 5 maj: Vald mot barn och dess
konsekvenser - foreldsning for personal
inom skola, socialtjénst och region som
moter barn och foréldrar 1 sin vardag.
Mojlighet finns att ta del av materialet 1

upp till en ménad efter sindning. Utbildningen planeras vara kostnadsfri for

e 6 maj: Uppfoljning familjecentralsdialog — enheten. Gor gédrna en intresseanmélan via
Sekretess och samverkan vid oro for barn. lanken for att vi ska kunna se om det finns ett
Malgrupp ér familjecentralernas underlag for att kopa in utbildningen.
medarbetare.

Psyk E bas senior - gratis
Webbutbildning
v Aldre och psykisk ohilsa #r ett underprioriterat

AI d re omrade, forskning visar att dldre inte far den

behandling och hjilp som de &r i behov av.

Webbutbildningen Psyk E-bas senior ér en

bred och innehéllsrik utbildning som riktar sig

till alla som arbetar med &dldre ménniskor och

bygger pa filmade foreldsningar och faktablad.

Kristina Dahlberg 0480-45 67 23 Utbildningen kan goras i grupp och
kristina.dahlberg@rfkl.se individuellt. Den nas pa regionens

Kompetensportal och kommunanstéllda skapar
anvandaruppgifter via samarbetsportalen for att

Intresseanmalan for fa atkomst.

uppdragsutbildning demens

Kontakt har tagits med Linnéuniversitetet for

att hora om de kan goéra en uppdragsutbildning

demens for bade ldkare och sjukskoterskor

med inriktning, utredningsfasen, diagnostik

och fordjupning i demensldkemedel.

Linnéuniversitetet undersdker nu om de har

kompetens att erbjuda denna utbildning till

varen 2022 eller hosten 2022,

Kristin Irebring 0480-841 27
kristin.irebring@regionkalmar.se
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Psykisk halsa

Maria Minich Karlsson 0480-832 33
maria.minich.karlsson@regionkalmar.se

Daniel Abrahamsson 0480-45 67 22
daniel.abrahamsson@rfkl.se

Aktuellt

e  Overenskommelse psykisk
funktionsnedséttning &r reviderad och
publicerad pa samarbetsportalen.

e Overenskommelse gillande missbruk samt
tillhérande praktiska anvisningar ar
fardigstillda. De praktiska anvisningarna
ar framtagna for att ge ett praktiskt stod i
arbetet med malgruppen. Dokumentet tar
upp bland annat ansvarsfordelning,
tvangslagstiftning och SIP.

e Samordnade grupp psykisk hélsa och
Missbruk och beroende ér sedan éarsskiftet
2021 1 hopslagna till en grupp Psykisk
hilsa.

Broschyr till efterlevande vid suicid
Nér den akuta chocken har lagt sig 4r manga
behjélpta av att ha stod- och hjédlpinsatser
samlade pa ett stélle och néra till hands.
Broschyren innehaller telefonnummer dit man
kan vénda sig for stod och hjéalp, information
om lokala samtalsgrupper for efterlevande
liksom kontaktuppgifter till blaljuspersonal
som varit med pa skadeplatsen. Hitta

broschyren hér

Brukare, patienter
och narstaendes
medverkan

Anna Olheden 0480-841 47
anna.olheden@regionkalmar.se

Rebecka Modig 0480-45 67 30
rebecka.modig@rfkl.se

Brukare, patienter och nérstdendes medverkan
ar viktig i utvecklingsarbete och
ledningssammanhang. Deras upplevelser,
erfarenheter och kunskaper bidrar tillsammans
med forskning, professionens kunskap och
beprévade erfarenhet, till god kvalitet i vard
och omsorg.

Det linsgemensamma arbetet med brukar-,
patient- och nirstdendemedverkan pagar
16pande och utvecklas i lanet. Bland annat har
Lansgemensam ledning fattat beslut om en ny
ersittningsmodell. Samarbetsportalen dr
uppdaterad med ny information och en del nya
dokument, bland annat en uppdaterad
arvodesblankett.

FoOr mer information besok Samarbetsportalen.

Dialoger med brukarorganisationer
Under den senaste tiden har de samordnande
grupperna bjudit in brukarorganisationerna for
att diskutera aktuella och angeldgna
samverkansfragor. De genomforda dialogerna
kopplat till psykisk hdlsa och éldre har fallit
valdigt val ut och kommer att genomforas
kontinuerligt minst en gang per ar.
Brukardialog kopplat till barn och unga
kommer genomforas under véren.
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