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Medicinska Rådet 2024-02-29 13.00-16.00 
Digitalt via Skype 
 
Närvarande: Christina Dunger Pettersson, Esplanadens Hälsocentral 

Johan Stark, Riddarhusläkarna 
Henrik Nelson, Kvarnholmens hälsocentral 
Tobias Damgaard, Samordning hälso- och sjukvård 

Madeleine Carlsson, Blå Kustens hälsocentral 

Margareta Wargelius, Samordning hälso- och sjukvård Avg. ordf. 
                      Marita Ahlby, Samordning hälso- och sjukvård  

Rolf Holmberg, Kristinebergs hälsocentral 
 Jessica Sakshaug, Nybro hälsocentral 
 Ellinor Schüllerqvist, Stora Trädgårdsgatans Ny medlem 

Nils Alstrand Läkarhuset Kronan. Ny medlem 
Magnus Appert. Ny ordf. 

Digitalt Inbjudna gäster:  

Första linjens gynekologi: 

Ann-Marie Berglund BEC KK Kalmar  

Michael Algovik BEC KK Västervik 

Sofia Olsson. Specialistläkare KK Kalmar 

Maria Svensson Regionstab Samordning 

Andreas Delphin Regionstab samordning 

Johan Loell Regionstab samordning 

Prioriterade läkarutlåtanden: Annelie Gustavsson regionstab samordning 

Sepsis: Per Wallin Specialistläkare infektionsklinik. Kalmar 

 

 

 

 

 

 

 



2 

 

 

BILAGA FÖREDRAGANDE MINNESANTECKNINGAR Medicinska Rådet 
 
 

Margareta Wargelius Presentation av nya 
rådsmedlemmar 

Medicinska rådet - För 
vårdgivare Region Kalmar län 

Margareta Wargelius Föregående mötesprotokoll. 

 

Utan anmärkning 

Lm sektionens utskick  
Efter MR-möte 

Rekvisition 
Prolia.msg  

Tobias Damgaard Prolia v/s Zoledronsyra 
 
 
 

Läkemedelsektionen 
handhar frågan.  

UPPFÖLJNINGSÄRENDEN    
 Margareta Wargelius MR-arbetet 2023 bla 

 
• PC-allergi 
• Osteitbehandling. 
• DC-nätverk inkluderar 

nu privata 
• Gränsdragningslistan 

psyk. 
• Röntgenremissers 

tidstillgänglighet 
 
 

Se medicinska rådets 
minnesanteckningar 
2023 
 

 
 

Margareta Wargelius, Konsultremiss /vårdbegäran 
Konsultremisserna 
dokumenteras som avvisas 
trots att de är besvarade. 

Marita frågar IT- 
vårdsystem 
 

Dödsfall utanför 
sjukhus - samarbete      

Marita Ahlby Ambulansförslag – se utkast 
konstaterande av dödsfall 

Intressant, vinster för 
jouren. Följer 
utvecklingen 

    
Lathundar, 
utbildningsmaterial, statistik 
och support - För vårdgivare 
Region Kalmar län 
Se sid 9 

Marita Ahlby 1177 direkt 
Lika/olika utifrån privat-
Offentlig Hälsovalsenhet.  
 

Medlemmarna 
rapporterar låg initial 
användning 1177-
direkt 
 
Rutin finns för privata 
enheter men anses 
krånglig  
 

DIALOGSAMTAL    

Medicinska Rådet 
20240229.pptx  

Annelie Gustavsson Prioriterade 
läkarutlåtanden 

Återkopplar frågan 
nästa rådsmöte maj-24 

https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/halsoval/medicinska-radet/
https://vardgivare.regionkalmar.se/samverkan--avtal/halsoval/medicinska-radet/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/forsta-linjens-digitala-vard2/lathundar-utbildningsmaterial-support/#heading-0
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/forsta-linjens-digitala-vard2/lathundar-utbildningsmaterial-support/#heading-0
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/forsta-linjens-digitala-vard2/lathundar-utbildningsmaterial-support/#heading-0
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/utvecklingsprojekt/forsta-linjens-digitala-vard2/lathundar-utbildningsmaterial-support/#heading-0
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Sepsis MR Per 
Wallin.docx

 

Per Wallin Sepsis Bra och tydligt 
dokument, snabb första 
bedömning i PV viktig. 
PV gör ev. uppföljning 
efter kliniska besöket 
på sjukhuset 

 

UTKAST första linjens 
gynekologi 11 mars 20 

Sofia Olsson 
Anne-Marie Berglund 

 

  

Första Linjens Gynekologi 

Presentation och 

dialogmaterial gemensamt 

med verksamhetscheferna KK 

Västervik och Kalmar 

 

 

Samtliga synpunkter 
som framfördes av 
rådet Rådets 
föregående rådsmöte 
har beaktats i den nya 
versionen. 
 
Synpunkter från dagens 
rådsmöte kompletteras 
och ny version skickas 
till rådet av Helena 
Modin  
 
 

Dialoguppföljninga
r MR.pptx  

Marita Ahlby Dialoguppföljning Hälsoval 

Behov av testplattform, vilka 

är intresserade? 

Kronan-Esplanaden-
Kvarnholmen fungerar 
som testplattform för 
att gemensamt utveckla 
uppföljningsdialogerna. 

Se organisationsgrupp 
Medicinska Rådet på intranätet 
Mattias Alvunger och samtliga 
medlemmar inbjudna till 
gruppen  

Marita Ahlby Kunskap styrningen 

Medicinska Rådet 

remissinstans för kunskap 

styrningen? 

Inkomna remisser 
skickas ut till samtliga 
rådsmedlemmar via 
organisationsgruppen. 
Mattias Alvunger 
inhämtar och 
sammanställer 
synpunkterna från 
gruppen  
 

 Marita Ahlby Fråga från nätverket 

väntetidsamordnare  

Finns möjlighet vid remiss 

från DL till specialistvård att 

inte för patienten uppge vart 

den ska handläggas? Detta 

med syfte att korta 

väntetiderna och lättare kunna 

fördela ärenden om patienten 

inte är förinställd på 

MR anser förslaget inte 
lämpligt som generell 
rekommendation. 
Patienten vill oftast 
veta vart remissen är 
skickad.  
 
Motverkande kraft 
utifrån nära vård, 
personcentrering och 
patientdelaktighet 
 
Ofta äldre med behov 
av ledsagning och 
planering 
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omhändertagande på specifik 

mottagning 

SAMVERKANSGRUPPER    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Margareta  
Wargelius 

Nära vård i samverkan 

• Remiss röntgen och 

hänvisning till akuten 

vid fraktur ok, men 

om hänvisning till 

ortopeden önskas när 

fraktur saknas måste 

särskild remiss skrivas  

Ej skriva remiss med 

hänvisning till 

journalanteckning, 

vilket även gäller för 

remiss svar 

• Många avvisade 

astma remisser 

barnkliniken,  

• Läkemedel till 

häktade personer  

• VP-Svårläkta sår 

• KAD-patienter akuten 

• Internremisser röntgen 

och akutremisser 

röntgen tar tider från 

PV. 

• Färdigbehandlade 

neurolog patienter 

utremiteras till PV. Ex 

EP, migrän, MS, 

Parkinson 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Utbildning planeras via 
FAM 
 
 
 
Pågående utredning 
 
Implementering pågår 
 
Inget stort problem 
 
Åka Åkesson ansvarar 
för frågan 
 
 
 
 
 
Åsa Landerholm 
informerar via FAM 
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Medicinska 
Rådet.msg  

Brev ut från Margareta Wargelius 
till Åsa Landerholm 
  Suppleanter till MR 

 

Rådsmedlemmarna 
kommer med förslag 
till nästa möte 

  Differentierad 

Besöksersättning SÄBO-

hembesök eget boende 

Frågan återtas inför 
2025 

  Avtackning av ordförande 
Maggie avtackas för sin långa 
och strålande insats för 
Medicinsk Rådets räkning. 
Maggie ska fortsättningsvis 
unna sig pensionärsliv med 
mängder av inbokade 
aktiviteter 

 

    
 

    
 
 
 

Margareta  
Wargelius, Marita 
Ahlby 

Medicinska Rådet 2024 

• Mötesdatum 2024 

• Ny ordförande 

• Nya Ledamöter 
Ellinore Schullerqvist 

• Suppleanter för stärkta 
rådsmöten vid 
ordinarie ledamots 
sjukdom, förhinder 

Möten 2024 13-16.00 
Torsdag 29 febr. Dig.  
Torsdagen 16 maj 
Digitalt 
Ny ordförande: 
Magnus Appert 
Ny ledamot utsedd 
Ellinore Schullerqvist 
 
Suppleanter utses av 
ordinarie ledamöter vid 
frånvaro? 
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