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Nathalie Persson, Samordning halso- och sjukvard
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tidigare Marie Ragnarsson, Nybro Halsocentral (erséttare ej tillsatt)

1. Foregaende motesprotokoll

Godkéandes, de flesta punkterna ar aterkommande detta mate.

2. Transparens — hur synliggor vi oss, viktigt for representanterna att

stamma av med och rapportera till verksamheten da de ska tala for

denna.

Diskussion kring hur vi kan synliggora oss da det inkommit synpunkter
fran Lakarforbundet att alla inte har vetskap om medicinska radet och dess
roll. Forslag som kom:

Uppdatera Navet

Boka upp métestider for kommande ar och annonser pa Navet dven
som nyhet

Skicka motesanteckningar till SVAM/FAM-méten och be de ta upp

detta som en punkt pa sina méten.



Deltagare — vilka bor sitta med? Kanske borde man vélja personerna

pa 2 ar i sander?

Det ska vara en jamn férdelning mellan norr och soder, privata och
offentliga samt att det bor inga olika yrkesgrupper. Fortydliga detta i
uppdragsbeskrivningen och pa Navet samt skriva att man kan lamna sitt
intresse for att sitta med. Det 6ppnar ocksa upp en mojlighet for de som

sitter dar att kunna kliva av. Nathalie Persson gor ett forslag till nasta mote.

Moteskalender pa Navet — bestdmma och annonsera kommande
datum fér méten i god tid

Se under punkt 2. Vi beslutar pa nasta mote.

Uppdragsbeskrivningen — se 6ver

Nathalie Persson och Margareta Wargelius tar fram ett utkast till nasta

tillfalle som vi da kan godkanna.

. Aldersviktad/ACG-viktad lakemedelsbudget

Nathalie Persson presenterar pa nytt och ber om synpunkter kring att vikta
lakemedelbudgeten kring alder. Simulering visar pa att en viktning av hela
nuvarande budget som ar berdknad pa 80 % ACG och 20 % CNI kring
alder ger en ersattning som béattre motsvarar kostnaderna for enheterna.
Simuleringen visar ocksa att med enbart ACG sa blir det storre variationer
an idag. Nathalie kommer maila ut diagrammet med en kurva aven over
ACG viktat kring alder och vill & ha svar pa mail fran medlemmarna vilken

kurva de foresprakar.

Kvalitetsomraden halsoval 2022

Radet enas om att behalla de som varit tidigare da det inte arbetats
(diabetes, kranskarlsjukdom samt hjartsvikt) med pa grund av Corona.
Lakemedelsektionen erbjuder stottning i de fall de kan hjélpa till med t.ex.
riktad statistik éver uthdmtning. De forslag om
lakemedelsdverkanslighet/migration av lakemedel som inkommit fran Ola
Nordqvist och Thomas Neumark far enheterna arbeta med utanfor
fokusomradena. Margareta Wargelius meddelar dem detta. Kvalitetsarbete

blir en punkt aven nasta mote och radet funderar till dess pa ev. omstart.
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11.

Kanske ska det tas pa ett halsovalsmote i borjan pa 2022 igen. Bra om alla
som deltar nasta ar kan anmala i ett kort mail till regionstaben med ett par
meningar sa kan det vidarebefordras till lakemedelsektionen sa att de kan

erbjuda sin hjélp till de enheter som har lakemedelsfokus.

Forslag rutin kring utredning av lakemedelsdverkanslighet inom
Region Kalmar lan med — Helena Modin, medicinkliniken LSK och
Karolina Forssén, verksamhetsutvecklare, utvecklingsenheten LSK
Helena Modin och Karolina Forssén presenterar en checklista som ska
utgora stod vid samtal med patienten om lakemedelsreaktionen (se bifogad
presentation). Radet tycker att det &r en bra rutin och att den bor
implementeras, men den maste formedlas till lakarna. Margareta Wargelius
kontaktar Karolina Forssén och Helena Modin och formedlar kontakt med
programansvariga for SAM/FAM-motena sa kan hon férhoppningsvis vara

med digitalt och berétta om detta.

Utredningsgang vid misstankt DVT

Misstankts DVT sa ska det utredas skyndsamt (samma dygn). | Vastervik
hanterar de provtagningen pa alla patienter innan sista labbturen. Alla
enheter har nog inte 2 labbturer, det drojer da ett dygn att fa svar pa D-
dimer, vilket ar for lang tid att vanta. Margareta Wargelius kontrollerar
antal labbturer 6verallt och aven om det finns nagra patientnara analyser, ar
inte bra att patienter ska behdva aka flera mil i de fall det inte finns nagon

labbtur. Punkten tas upp &ven nasta mote.

Gransdragningslistan, uppdaterat lage
Margareta Wargelius berattar att arbetet pagar, forslaget som ligger ar
valdigt likt Ostergotlands dar de gar igenom diagnos for diagnos. Den ska

stdmmas av med psykiatriforvaltningen i det ndrmaste.

Langtids-Covid

Fraga har inkommit fran Anna-Karin Alvunger om ev. central hantering av
dessa patienter framover. Da det rér enstaka patienter och inte upplevs som

ett problem i regionen sa avslutas punkten.
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Kateterdragningar och RIK

Ureologen arbetar med att ta fram en rutin for samverkan kring detta
mellan primarvard och sjukhusvard. Bor finnas allmanmedicinsk

kompetens i gruppen. Orjan Johansson tar uppdraget.

PCO pat och ev handlaggning i primérvarden

Kan de hanvisa PCO patienter till livsstilsmottaggningar fran
kvinnokliniken? Ja, i det har fallet ar radet eniga i att det gar bra da det

ingar i uppdraget. Margareta Wargelius meddelar dem.

Rutin Férdelning barnakut-primarvard

Forfragan om vilken aldersgrans som ar rimlig for bedomning och vard

inom priméarvarden. Radet beslutar att barn under 6 manader med feber ska

remitteras till barnkliniken. Margareta Wargelius meddelar.

F-Hb analys

Dessa skickas till labb av alla enheterna i medicinska radet, de betalar for

analyserna da det inte finns nagon ersattning for detta. Margareta

Wargelius ringer Johannes Salim som kontaktat Aria Sotoudeh. Det verkar

inte stdmma att det bara &r Cityldkarna som skickar dessa.

Pleuradréan s.k. Pleurx

Detta ska inte ske i primarvarden. Har tagits tidigare i medicinska rader.
Margareta Wargelius meddelar Viktor Skobe som skickat in fragan och

ringer Hjartmottagningen.

Remisser for rontgen av hypofarynx/esofagus pga.

svaljningssvarigheter

Kan nytillkomna besvar definieras som besvér som varat mindre &n tre
manader? Medicinska radet enas om att det ar ok. Margareta Wargelius

meddelar.
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Véagledning STI och underlivsbesvar

Handlar om att skapa trygghet for patienten, STI-patienter ska inte behdva
vandra runt. Medicinska radet anser att vagledningen ar ok. Vi kan dock

inte paverka patientens sékmonster. Margareta Wargelius meddelar.

Vardforlopp — soker representanter till Schizofreni

Medicinska radet anser inte att allmanlakare kan tillfora nagot i ett sadant
vardférlopp. Far de en patient dar de misstanker detta sa skriver de remiss
direkt, helst akut. | detta vardforlopp ar medicinska radet fel forum.

Margareta Wargelius meddelar.

Kommande moten
30e november

/Nathalie Persson



