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Ordination enligt generellt direktiv (GD)

• GD är en läkarordination

• ”Situationsbundet istället för patientbundet”

• Sjuksköterska gör behovsbedömning innan läkemedlet ges
  Endast sjuksköterska får administrera läkemedel ordinerade enligt GD

Ordination kan aldrig delegeras!

• Beslutas av verksamhetschef
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Behörigheter läkemedelshantering
2020-12-15, Mathias Landerdahl

Läkare
Sjuksköterska
Tandläkare

Ordination Iordningställande Administrering

Läkare
Distriktssköterska
Barnsjuksköterska
(Sjuksköterska m kompetens)
Tandläkare

Läkare
Sjuksköterska
Tandläkare
Apotekare, receptarie

Ordination enl 
generellt direktiv Iordningställande Administrering

Kan delegeras till ”vem som helst” med reell kompetens

Ges av läkare nära 
verksamheten

Sjuksköterska Sjuksköterska

Dokumentation



regionkalmar.se  |

GD i Region Kalmar län

• Egen funktion i Cosmic

• Administreras per enhet av Läkemedelssektionen

• Revidering i samband med årlig kvalitetsuppföljning av läkemedelshantering

• Enhetens GD plockas ut i pappersform och skickas för underskrifter

• Hur jobbar man med GD på enheten? Vilka läkemedel/situationer?
Kan förenkla, men ska vara säkert

2024-11-06, Mathias Landerdahl

MLAs underskrift
 = ordinationen ges

Verksamhetschefs underskrift
= arbetssättet fastställs
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GD i Region Kalmar län
2024-11-06, Mathias Landerdahl
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Vacciner och GD

• Vacciner är läkemedel – GD på samma ställe inom samma process

• Dokumentation skiljer!
• Administrering ska inte användas i Cosmic. Alla givna vacciner registreras i 

MittVaccin.

• Vid var tid gällande GD finns samlade på samma ställe och i rätt version

2024-11-06, Mathias Landerdahl
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GD i kommunerna

• GD till kommunerna lämnas av Läkemedelskommitténs ordförande

• Fastställs av MAS

• Koppling till kommunala akutförråd

• Aktuella vacciner finns med bland GD från Läkemedelskommittén
Inget behov av ett från varje HC för att täcka sina patienter utifrån listningen

• Vid var tid gällande GD finns samlade på samma ställe
Riktlinje från Smittskyddsläkare ska räcka som ”löst” dokument

2024-11-06, Mathias Landerdahl
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Läkemedel vid osteoporos

Prolia
Andrahandsval!

Rekvisition istället för recept
• Patientsäkerhet, logistik för patienten, hantering för patienten (kylvara)
• Kostnadsneutralt
• Patientens förutsättningar avgör

• Sköter hen själv? Kommun-ssk? Vem ordinerar och vem ger?
• Nej, vi ska inte leka apotek…

Ersättningen inom hälsovalet…

2024-11-06, Mathias Landerdahl
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Läkemedel vid osteoporos

Zoledronsyra
Förstahandsvalet – både avseende pris och medicinskt

Rekvisition istället för recept
• Patientsäkerhet, logistik för patienten, hantering för patienten
• Inte kostnadsneutralt!

En gång per år över tre år – istället för två gånger per år livslångt

Vår region föredöme i kommunsamverkan!
• Ännu mer finns att göra. Vad behöver patienten – inte ssk-beställning…

Ersättningen inom hälsovalet…

2024-11-06, Mathias Landerdahl
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