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Forutsattningar

Finns idag ej lakarspecialist i habiliteringsmedicin

Specialisthabiliteringen:
Arbetsterapeut
Fysioterapeut
Sjukskoterska
Psykolog
Logoped
Lakarkonsult
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Specialisthabiliteringen vuxna 2019
journalgenomgang

Norr Soder
Patienter med 234 233
Vardatagande
Lakarbesok hab 1 ar 147 38
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Habilitering

Barnhabilitering upp till 18 ar
Ofta omfattande utredningar
Valdokumenterad diagnos(er), funktionsnedsattning

Vuxenhabilitering uppdelad i bashabilitering och specialisthabilitering
Bashabilitering ansvar primarvard och kommun
Tex SABO, LSS-boende, olika stodatgarder
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Lakarkompetens
journalgenomgang

Norr Soder
Allmanmedicin 136 20
Psykiatri 47(25) 18(0)
Neurologi 40 (38) ?
Ortoped 247 ?
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Allmanlakare pat
(Skane kategori 1)

Diagnoser:

Intellektuell funktionsnedsattning (IF) lindrig-mattlig,
utan beteendestorning/psykisk sjukdom,

CP-skada lindrig

Downs syndrom utan storre beteendestorningar.

(Patienter i bashabilitering: mattlig IF, hemsjukvard, multisjuka, aldre)
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Forts allmanlakare

Bedomning av funktionsnedsattning och aktivitetsnedsattning i relation till
arbetsformaga-sysselsattning

Intyg aktivitetsnedsattning och sjukersattning

Behandling mild-mattlig angest-depression inom allmanmedicinsk
kompetens

Andra medicinska tillstand inom allmanmedicin
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Forts allmanmedicin
Exempel

Ofta patienter med lindrig IF

Eget boende med/utan stod/bor hos familj/egen familj-barn
Kontaktperson inom LSS/kommun

Sysselsattning ofta anpassad verksamhet/arbete

Behov av mindre arbetsgrupp, kontinuerlig handledning och stod, enkla
arbetsuppgifter, lang tid for forandringar i uppgifter och arbetsgrupp

Fungerande vardag och klarar boende och rutiner med eller utan stod
Behov av stod vid transporter
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Primarvardens uppgift

Delta i SIP vid dvergang fran barn till vuxen-habilitering 18 ar
Bedomning av vilka lakarspecialiteter som behovs

Allmanmedicinska bedomningar

Intyg aktivitetsersattning och sjukersattning

Utforlig diagnos och utredning inklusive funktionsnedsattning i
Cosmic under habilitering

Medverkan kontaktperson habilitering, kommun, anhoriga
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Habilitering psykiater

Diagnoser:

Neuropsykiatriska diagnoser som autism, ADHD, Aspbergers syndrom
mattlig-svar intellektuell funktionsnedsattning.

Patienter med svara beteendestorningar, psykotiska symtom.
Syndrom dar psykiatrisk problematik dominerar.

Downs syndrom med beteendestorningar.

Sjukersattning, LSS-boende, hemsjukvard.

Psykiatrisk behandling och samverkan med primarvard och kommun.
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Habilitering neurolog

Diagnoser:

spina bifida (ryggmargsbrack),

svarare cerebral pares (CP),

sjukdomar i nervsystemet tex muskelsjukdom och neurofibromatos,
espilepsi (EP),

flerfunktionshinder dvs flera av dessa diagnoser

Neurologiska specialistlakemedel
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Jamlik vard
Sammanfattning

Fast lakarkontakt enligt listning
Fast vardkontakt vid behov — REKO ?

Medicinska utredningar och behandlingar ska utforas av de som har
kompetens for uppdraget. Dvs patienten far vard av olika specialister utifran
medicinskt behov.

Alla remisser ska handlaggas med en beddmning av individens behov.
Konsultation ska vid behov finnas tillganglig som stod for den fasta lakaren.

Intyg kraver ofta samverkan, olika professioners bedomningar. Om patienten
har flera behandlande Iakare skriver dessa bedomning i eget intyg.
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Tillsammans
for ett friskare

tryggare och

rikare liv
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