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Standardiserade vardforlopp
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Akut leukemi- ingang SVF

- Akut myeloisk leukemi (AML)
- Akut lymfatisk leukemi (ALL)

0-1 dag 0-1 dag

Remittent

Féljande fynd utan
rimlig férklaring ska
foranleda misstanke
ensklit eller tillsam-
mans

e Mytillkommen
trotthet och allman
sjukdomskansla
Blamarken eller
blédningstendens
Infektioner med
eller utan feber,
aterkommande eller
under lang tid (mer
an 2 veckor)

w

Undersékning

(omedelbart)

* Blodstatus (hb, vita
med diff, trombo-
cyter)

* Fysikaliskt status,
sarsklit lymfkartel
och bukpalpation

* Koagulationspro-
ver (PK-INR, APTT)
om patienten har
bl&dningssymtom

Valgrundad misstanke
vid ett eller flera av
féljande

& Omogna vita i
perifert bled

Anemi i kombination
med avvikande vita
blodkroppar eller
trombocytopeni utan
annan férklaring
Awikande koa-
gulationspraver i
kombination med
avvikande blodstatus

Information till

p
L

atienten

Att det finns
anledning att gora
fler undersékningar
fér att ta reda pd om
patienten har eller
inte har cancer

Vad ett standardi-
serat vardfarlopp
innebdr och vad
som hinder i den
inledande fasen

Att patienten kallas
snabbt och darfér bar
vara tillgdnglig pa
telefon samt att sjuk-
varden ibland ringer
frén dolt nummer

Remiss

Remiss f&r standar-
diserat vardfsropp
skickas samma dag.

OBS! Journalanteck-
ningar maste vara
skrivna samma dag
som remissen skickas.

Kontakt med hema-
toleg-/primarjour
samtidigt som remissen
skickas for att 15 en be-
stkstid som meddelas
patienten direkt.

w

Klinisk kemi

Medicin-
kliniken

Analys
Svar till provbestillaren

Start av standardiserat
vardférlopp



Antal patienter i standardiserade vardforlopp
SVF) - RCC (cancercentrum.se
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Medskick och fortydligande

e SVF ska endast omfatta de patienter som far den aktuella cancerdiagnosen for forsta gangen och de som
insjuknar igen efter ett avslutat uppfoljnings- eller kontrollprogram. Patienter som far aterfall (recidiv)
under pagaende uppfoljning ska inte inkluderas i SVF.

e SVF giller patienter som ar 18 ar och aldre. Undantaget ar SVF for akuta leukemier som aven galler
patienter 16—18 ar som vardas vid vuxenklinik.

e Radiologi: Viktigt att aktuellt forlopp anges ska anges rontgenremissen
e SVF brdostcancer. Remisser till mammografin och kirurgen ska skickas samtidigt.
e Viktigt att ratt kriterier for misstanke eller valgrundad misstanke uppfylls i aktuellt SVF.

e Nar SVF-remiss skickas fran primarvarden till CT urografi ska det dven sta i remissen att remiss ar skickad till
urologen.

e Virdet av att tillfraga/informera patienten om att i SVF forlopp startas? Det hander att patienterna ar
bortresta eller inte svarar nar de ska ringas in for snabb tid. Det hander aven att de ar helt ovetande om att
SVF-remiss ar skickad sa da blir patienten mycket orolig och undrar varfér hen maste komma sa snabbt.



SVF Brostcancer
Valgrundad misstanke - kriterier for start av utredning enligt
standardiserat vardforlopp

Valgrundad misstanke foreligger vid ett eller flera av foljande fynd vid klinisk undersokning eller i samtal mellan patienten
och’lakare eller sjukskoterska med specialkompetens:

malignitetssuspekt knol* i brostet

malignitetssuspekt knol* i armhalan hos kvinnor

andrad kontur pa brostet

nytillkommet indragen brostvarta

rodnad eller svullnad pa huden over brostet utan annan forklaring
blodig sekretion fran enstaka mjolkgang

ensidigt eksem pa brostvartan

sdrbildning pa brostvartan eller i anslutning till brostkortlarna
nytillkommen apelsinskalsliknande hud

fynd vid bilddiagnostik talande for brostcancer.

*En knol som inte helt uppenbart har en annan naturlig orsak ska betraktas som malignitetssuspekt.

I sdllsynta fall kan smarta forekomma vid brostcancer, men smarta och 6mhet ar oftast associerat med ofarliga knolar,
hormonella forandringar i brosten eller med 6mhet i brostmuskulaturen. Dessa patienter ska ocksa remitteras for en
radiologisk brostdiagnostisk utredning, men inte inom standardiserat vardforlopp.

Obs! SVF giller from 18 ar



Sammanfattning av andringar i SVF 2023

Huvud- och halscancer (2023-11-14) Mindre andringar finns i foljande delar
av vardforloppet. Komplett lista finns i vardforloppet.

e Kapitel 1, avsnittet Om huvud- och halscancer

* Kapitel 2, avsnittet Misstanke dar symtomen ar uppdaterade. Flera av symtomen har fatt
tillagget utan infektion eller annan forklaring.

Exp; Forstorad lymfkortel eller knuta pa halsen utan infektion eller annan forklaring



Prostatacancer (2023-09-19) Andringar finns i féljande delar av
vardforloppet. Komplett lista finns i vardforloppet.

Fornyat PSA-prov. Om det bara

» Kapitel 3, avsnittet Utredningsforlopp. finns ett PSA-varde och detta &r i
. . . . . . g intervallet 3-10 ug/l ska ett nytt
Kapitel 4, avsnittet Ledtider for nationell uppféljning PSA tas mellan dag 14 och 21

» Kapitel 4, avsnittet Ingaende ledtider efter forsta provtagningstillfallet

* Kapitel 4, avsnittet Indikatorer for kvalitet Gvrig provtagning: hemoglobin,

kreatinin och ALP . Svar ska vara
tillgangliga vid block D.

NVP: Vid PSA i 1intervallet 3-10 ug/l och ett benignt palpationsfynd bor ytterligare ett PSA-varde, taget
med ndgra veckors intervall, bedomas fore stallningstagande fill MRT éller, vid otillracklig MRT
kapacitet, prostatabiopsering. Detta prov skall administreras inom SVF av den vdrdgivare som
genomfor utredningen.

* Beslut taget i RKL: urologen provbestaller vid remissbedomingen, utvarderas april 2024



Matstrups- och magsackscancer (2023-02-07) Mindre andringar finns i
foljande delar av vardforloppet. Komplett lista finns i vardforloppet.

® Kapitel 1, avsnittet Om matstrups- och magsackscancer

e Kapitel 2, avsnittet Misstanke Omformulerat den inledande meningen och lagt till att remissen
ska skickas inom 24 timmar.

e Kapitel 4, avsnittet Ledtider for nationell uppféljning

e Kapitel 4, avsnittet Ingaende ledtider



Tillsammans

for ett friskare
tryggare och
rikare liv
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