Halsovalsmote
2022-06-03
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e 09.00-09.15 Inledning/Nathalie

e (09.15-09.45 Utredningar/Andreas Delphin

e 09.45-10.30 Proposition- 6kad kontinuitet och effektivitet/Nathalie

e 10.30-10.45 Benstrackare

e 10.45-11.00 Suicidprevention och inférande/Lillemor

e 11.00-11.30 Vardvalet /Nathalie

e 11.30-12.30 Lunch

e 12.30-13.45 Nara vard - Varfor, Hur Nara vard - gruppdiskussion Vad det finns for
utmaningar. Kontinuitet och matt/Marie Ragnarsson, Maria Svensson och
Mathias Karlsson

e 13:45-14:00 Aktuellt inom Kunskapsstyrning, nationellt och lokalt/Leni

e 14.00-14.30 Fika och o6vriga fragor

e 14.30 Avslutning

e Nasta mote 7 oktober
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Riksdagens beslut om betankande
2021/22:SoU?22 Okad kontinuitet och effektivitet i
varden — en primarvardsreform
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Okad kontinuitet och effektivitet i varden - en
primarvardsreform

Andringar i
- Halso- och sjukvardslagen
- Patientlagen

- Lagandringarna trader i kraft 1 juli 2022.
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Flera vardval

— Ett vardvalssystem far begransas till en viss
del av regionens geografiska omrade.

— Regionens geografiska omrade ska fa delas
upp i tva eller flera delomraden med
separata vardvalssystem.

— Regionen kan erbjuda battre ekonomiska
villkor och férutsattningar till utférare dar det
finns ett bristande utbud av primarvard.

— De separata vardvalssystemen kan ha olika
uppdrag eller villkor i fraga om exempelvis

K

)

HSL 7 kap. 3 §

— Ingen geografisk del av regionen far
sakna vardvalssystem for
primarvarden.

— Den enskildes val far inte begransas
till ett visst geografiskt omrade inom
regionen.

| vilka tjanster som ska erbjudas.

regionkalmar.se
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Listning
— Listning inférs som begrepp i lagen (HSL 7:3)
— Beslutet innebéar en kodifiering av regionernas befintliga administration av

valfrihetssystemen

— Genom inférande av listning "6kar forutsattningar for att fylla vardvalet med ett varde
for patienten”. Att vara “listad” kan ges olika egenskaper som patienten kan uppfatta
som varde

1. Hos vald utférare kan den enskilda vélja och fa tillgang till en fast lakarkontakt (PL 6:3)

2. Vardgarantin for primarvard gaéller enbart dar patienten &r listad (men enbart i regionen
dar den enskilde ar folkbokférd)

3. Utredningen* rekommenderade lagre patientavgift for listade patienter (ej beslut)
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Listning — anpassning | uppdraget
som galler fran 1a juli

¢ Inom tre dagar ska du fa en medicinsk bedémning av en
legitimerad vardpersonal 1 primérvarden pa den enhet dér du ér
listad

~. O OO
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Listning KR

=
—Pa vardcentral 6verallt i hela landet Listning far goras endast hos
1. utforare i en regions egen regi,
— Endast listad hos en utférare i taget eller
2. utforare som med en region har
— FOor att undanrgja eventuella oklarheter om vem som ett kontrakt enligt 8 kap. 3 § lagen
har det medicinska ansvaret (2008:962) om valfrihetssystem
— Listning pa utférare dar det finns fasta eller et darmed jamjorligt konirakt
- o N enligt lagen (2016:1145) om
lakarkontakter, dvs. vardcentraler, halso- offentlig upphandling.

centraler, huslakarmottagningar och
motsvarande vardenheter

~. O OO
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Olistad och ickeval

Listad - olistad Aktiv listad — passiv listad
— Huvudalternativet ar att valet sker — Den nuvarande regleringen av ickevals-
genom listning pa férhand. alternativ for enskilda som inte aktivt valjer

— Listning syftar till att invanare och utférare ar tillrécklig.

patienter pa forhand ska vala tforare. — Grunden for listning genom ickevalsalternativ
- Utredningens” forvantning ar att samtiga bér enligt regeringen vara narhetsprincipen

individer kommer att listas vid utférare, g g g P pen.

antingen genom det egna valet eller — Regionerna bor vidta atgarder for att starka

genom s.k. passiv listning pa ett

. . information om listning och dess innebérd {ill
ickevalsalternativ.

individer som har blivit féremal for passiv

— Det framagar inte explicit att man inte kan . . .
o ? listning hos en utforare.

vara olistad.

‘ * Utredningen digifysiskt vardval

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



Valfrihet

K

—

Socialutskottet féreslog ett fértydligande tillagg | Listning piverkar inte den
HSL.

enskildes maojlighet att vilja

A . : : . i o utforare av offentligt
—tillagget fortydligar att listning inte paverkar den finansierad Gppen vard enligt

enskildes méjlighet att vélja utférare av offentligt 9 kap. 1 § patientlagen
finansierad éppen vard.
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Omval =

HSL 7kap. 3b §

— Tva byten under en ettarsperiod = — Regionen far medge fler byten om det finns sarskilda

— Max ett tidigare omval senaste skal for det, t.ex.

12 manaderna, — Byte av bostadsort
— Passivlistning raknas inte — Att den enskilde vill fortsatta ga hos en lakare eller
— Ett férsta eget val (aktivt val) annan vardkontakt som byter arbetsplats

raknas inte — Att utféraren inte uppfyller vardgarantin

— Av medicinska skal (men inte fér vanligt forekommande
vardbehov, vanligt forekommande multisjuklighet eller
funktionsnedsattning)

— En regions beslut att neka fler &n tva byten kan vara
overklagbart enligt bestammelserna om
laglighetsprévning i kommunallagen (2017:725).

~. O OO
04

regionkalmar.se Region Kalmar Ian



5.3 Patientens omval

Patienten har ritt till tva aktiva omlistningar under en ettarsperiod HSL
(2017:30 7 kap 3 §). Det forsta aktiva valet fran den passiva listningen
riknas inte med. Overstiger en invanares aktiva val det lagstadgade kan
dispens ges exempelvis for:

e Byte av bostadsort

e Att den enskilde vill fortsédtta ga hos en ldkare eller annan
vardkontakt som byter arbetsplats

¢ Att uttérare inte upptyller vardgarantin

¢ Av medicinska skil (men inte f6r vanligt férekommande vardbehov,
multisjuklighet eller funktionsnedsittning).
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Listningstak EQ

HSL 7 kap. 3 c §

— Inférs en mojlighet till begradnsning av - Inga sarskilda skal fér att begéara listningstak
det antal patienter som far vara (sannolikt situationer med allt for stort infléde
listade hos en utférare- fér att god arbetsmiljé fér personalen ska kunna

uppratthallas eller for patienterna en god och

— Alltid pa utférarens initiativ
g saker halso- och sjukvard)

(aldrig av regionen)

— Regionen beslutar — Region far avsla en ansékan om detta patagligt
— Regionens beslut om listnings- negativt paverkar;
begransning torde kunna éverklagas _ Patientens valfrihet

och bli féremal fér laglighetsprévning
enligt bestammelsernai 13 kap.

~ kommunallagen.
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Vardenheten kan int | | t lista sia pd enheten. A
arbetsmiljgéskal kan-dock Vardenheten kan, i samrad med Samordning

halso- och sjukvard, begéara listningstak undantagfran-dennaregel under en
begransad tidsperiod. Om detta skulle bli aktuellt galler féljande:

Tva veckor i férvag ska skriftlig information lamnas till Regionstab
Samordning héalso- och sjukvard innehallande:

e Hurlange uppehallet i listningen beraknas paga.

o Det illfalliga listningstak som galler fér mottagningen som helhet.

e En handlingsplan for hur situationen ska lésas.

ska—mlgedese& Om uppehallet | I|stn|ngen beraknas vara Iangre an 3
manader kravs en diskussion med Regionstab Samordning hélso- och

sjukvard angaende hur situationen ska losas.

Listningstak — anpassning i uppdraget som galler fran 1a juli

regionkalmar.se

Region Kalmar lan



Listningstjanst =
HSL 7 kap. 3a §
Val /.../ ska ske genom att
uppgifter om den enskilde fors in

i en forteckning over utférarens

— Regionen ska tillhandahalla ett elektroniskt system for patienter (listning).

listning, med uppgifter om den enskildes val av utférare

Regionen ska tillhandahalla ett
elektroniskt system for listningen
— Begransning av den enskildes omval per 12 manader (listnings-tjdnst).

— Listningstak

— Systemet behdver tillféras stéd for nya bestammelser:

Regeringen eller den myndighet
som regeringen bestimmer fdr
— Val av vardcentral i andra regioner meddela foreskrifter om

— Att patienten alltid bara ar listad pa ett stalle 1. listningstjdanstens innehall,
2. kosystem, och

3. val av utférare pd annat sditt
dn genom listningstjdnsten.

— Kosystem fér patientens val

— Myndighetsforeskrifter om innehall och funktionalitet
sannolikt 2023
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Okad informationsskyldighet

1. Listningstjansten kommer att vara en viktig Q
forutsattning for att patienten ska kunna utéva o
sin valfrihet i primarvarden ar det viktigt att
PL 3 kap. 2 §

patienten informeras om listningstjansten.

Patienten ska dven fa

2. Patienten ska bli informerad om méjligheten att ILoRaHGION ...

wers iy : " : 2. regionens elektroniska system
valja och fa tillgang till en fast lakarkontakt vid for listning av patienter hos ut-

sin kontakt med varden. forare,
3. mojligheten att vilja och fa
tillgang till en fast ldkarkontakt,

~. O OO
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Kompetenskrav for fast lakare

Riksdagens beslut tydliggor att en fast lakarkontakt bér vara
— specialist i allmanmedicin,

— geriatrik

— barn- och ungdomsmedicin,

— ha annan likvardig kompetens, eller

— fullgora specialiseringstjanstgoring i allmanmedicin.

Riksdagen anser dock inte att detta kraver sarskild reglering. Regeringen avser att
ge en myndighet uppdrag att analysera vilka ytterligare kompetenser som
eventuellt lampar sig for en fast lakarkontakt.
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Halsovalsuppdraget 2023
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« God och Néara Vard
* Kontinuitetsmatten

« Uppstarkning filialerna
« Lakemedelsbudgeten
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Fast lakarkontakt

* PriméirvardsKvalitet (PVQ) har utvecklat indikatorerna:

* Andel med fast lakarkontakt
* Andel patienter som haft >65% av likarkontakterna hos sin fasta liikare
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Indikatorer i PVQ (Primarvardskvalité) for Fast lakarkontakt ,
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”Kontinuitetspaket"

Indikatorer (relationell kontinuitet)

— Ko0O5L: Kontinuitetsindex for alla patienter, senaste 18 manaderna, likare

— Ko05S: Kontinuitetsindex for alla patienter, senaste 18 manaderna, sjukskoterska
Fordjupad analys

— Ko0O1L: Kontinuitetsindex for patienter med kronisk sjukdom, senaste 18 manaderna, Likare

— Ko018S: Kontinuitetsindex for patienter med kronisk sjukdom, senaste 18 manaderna,
sjukskoterska

— Ko03:4: Kontinuitetsindex for patienter med samsjuklighet (>4 kroniska sjukdomar), senaste 18
manaderna, ldkare

— Koll: Kontinuitetsindex for personer som haft kontakt med ldkare pa vardcentral 10 ganger eller
fler de senaste 12 manaderna
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Indikatorer i PVQ (Primarvardskvalité) — for kontinuitet ,
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e Valar.

« Behovet av sjukvard forvantas 6ka medan resurserna

forvantas minska. Behdver darfor fa fart pa omstallningen
mot en god och néra vard.

* Detta tilsammans kan innebara att det blir andra och aven
storre forandringar.

Halsoval 2023 ,
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Nasta mote

/e oktober — fysiskt | Oskarshamn
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