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Forsakringsmedicin

Regionens 6vergripande dokument “Riktlinje sjukskrivningsprocess” ska foljas. Vardenheten ska
ansvara for lakar- och sjukskéterskeinsatser vid den medicinska rehabiliteringen. Vardenhetens
samtliga lakare och andra befattningshavare, som &r delaktiga i sjukskrivnings- och rehabiliterings-
processen, ska ha relevant kunskap i férsdkringsmedicin. Det ska finnas lokal rutin f6r sjukskriv-
nings-och rehabiliteringsprocessen som ska revideras arligen. Vid all sjukskrivning ska Socialstyrel-

sens Forsékringsmedicinska beslutsstdd beaktas.

Vardenheten ska, som en del av vard och behandling ha en funktion f6r koordineringsinsatser i
enlighet med gallande lagstiftning. Lag (2019:1297) om koordineringsinsatser for sjukskrivna pa-
tienter. Regionen ska erbjuda koordineringsinsatser till sjukskrivna patienter for att frémja deras
atergang till eller intrédde i arbetslivet. Insatserna ska bara ges om patienten samtycker till det och
ska langt som majligt utformas och genomféras i samrad med patienten.

Rehabkoordinering ska dven bedrivas i enlighet med Region Kalmar Lans "Uppdragsbeskrivning

Rehabkoordinator inom Halso- och sjukvarden”

Ineras intygstjanst Rehabstédet ska anvandas i det praktiska arbetet bl.a. for identifiering av pa-

tienter som kan vara i behov av koordineringsinsatser.
Det digitala stédprogrammet Sjukskrivningskollen ska erbjudas som stdd till den som &r sjukskri-
ven och dérigenom stérka individens delaktighet i sin rehabilitering. Vardenheten ska sékerstélla

att kompetens finns for att anvanda programmet.

Vardenheten ska sékerstélla att sjukskrivnings- och rehabiliteringsplan uppréattas och tilldmpas i

samrad med patienten samt vid behov &ven andra myndigheter och rehabiliteringsaktorer.
Kontakt med arbetsgivare ska tas, sa snart som majligt nér det bedéms relevant.
KVA- kod GCO001 ska registreras vid alla kontakter som innefattar koordineringsinsatser.

Kompetens for handledning av utbildningslékare inom kunskapsomradet Férsékringsmedicin ska

finnas.



