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, OVNINGSUPPGIFT LAKARE Sida

Halso- och sjukvardsforvaltningen
Halso- och sjukvardsledningen

Ovningsuppgift likare dppenvard

Ovningsuppgifter som likare kan anvinda vid sin utbildning under
introduktionsutbildningen. Ovningar gors i ”Cosmic 3.9.6 Ovningsmiljé” dér
du loggar in med ditt e-tjanstekort.

I Cosmic Ovningsmiljd loggar du in med ditt e-tjénstekort och behdrigheten
dr samma som du har i Cosmic Produktion

Vi rekommenderar att du arbetar med nedanstdende instéllning

Wi Behall fonster

Ovningsuppgift Likare

e Min Oversikt

e Lakemedel - Innehall och Funktion

o Lakemedel - Ordination och Forskrivning
e Dosforskrivning

e Analysyta
Webbplats E-post Organisationsnr
Region Kalmar lan Regionkalmar.se landstinget@regionkalmar.se 232100-0073
Postadress Besoksadress Telefon Bankgiro

0480-810 00 vx 833-3007
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e Uppmarksamhetssignal

e Resursplanering

o eBesok

e Bestallning och Svar

e Remiss

e Diktering

e Varddokumentation

e Webcert integration Lakare

Ovningsuppgift Likare

Lakemedel Mallar och kortnotationer

S6k fram och vélj mallen Paracetamol 500 mg tabl; 1-2vbmax8/dtv. Lagg till som favorit.

Sok fram T. Bisoprolol 5 mg x1 och lagg mallen som favorit. Andra till 1x2.

Sok fram T. Duroferon 100 mg. Klicka pa ordinationsdetaljer och ordinera med kortnotation 1 tabl. 1
gang per dag tills vidare.

So6k fram T. Furix 40 mg, ordinera 1x2 i 1 vecka, darefter 1x1 tills vidare.

Ordinera Inj Humalog 12 EkI. 8, 15 E

kl. 12, 10 Ekl. 17 och 10 E kl. 22.

S6k fram Aerius oral 16sning 0,5mg/ml. Ordinera 10 ml vid behov, max 10 ml per dag i 4 veckor.
Ordinera T. Imovane 5 mg, 1 tabl. till natten vid behov i 3 veckor

Ordinera syrgas. Via mall eller som produkt.

S6k fram och vélj mallen Paracetamol 500 mg tabl; 1-2vbmax8/dtv. Lagg till som favorit.

Sok fram T. Bisoprolol 5 mg x1 och lagg mallen som favorit. Andra till 1x2.

Lakemedel Ordinera och dosera

So6k fram T. Betapred 0,5 mg. Ordinera nedtrappning varje dag i schemat 12, 10, 8, 6, 5, 2 tabl.
Sok fram Alendronat 70 mg, ordinera 1 tabl. varje sondagi 4 ar.

S6k fram T. Enalapril 2,5 mg och ordinera via lagg till dos 0,5 tabl. varje dag i 1 vecka. Darefter 0,5
tabl. Morgon + 1 tabl. kvall varje dag i 1 vecka. Darefter 1,5 tabl. varje dag tills vidare, klicka pa lagg
till dos.

So6k fram T. Waran 2,5 mg. Valj lagg till dos, klicka i rutan villkor och skriv ordination efter PK-svar.
Dosera 1 gang/dag tills vidare.

Ordinera T. Levaxin 50 pg 1x1 varannan dag och T. Levaxin 75 ug varannan dag. (pat 6nskar varje tabl
for sig). Gor en variant med 1 resp 1,5 tabl varannan dag.

Ordinera Kavepenin, granulat till oral suspension 100mg/ml.

Sok fram krdam Dermovat 0,05 %, vilj mall. Andra ordinationen till 1x2 i en vecka, ddrefter 1x1ien
vecka, darefter 1x1 i 2 kvallar/vecka i en vecka.

Likemedel Infusioner/inhalationer/injektioner
S6k fram Inf Glucos 50 mg/ml (utan elektrolyter), ordinera 1000 ml/8tim som endos.

S6k fram Ferinject 50 mg Fe/ml och ordinera 10 ml som ska spadas med 240 ml NaCl 0,9 % och ges
som intravends infusion under 15 min.

Ordinera Inf Zoledronsyra 5 mg 1 g/ari 3 ar.

Ordinera Inh Airomir 0,1mg/dos; 1 dos vid behov med andningsbehallare, max 10 doser per dygn tills
vidare.

S6k fram Inh Sapimol 0,5mg/2,5mg per 2,5 ml, ordinera 2 minuters inhalation med minst 15 minuters
mellanrum i 2 dagar.
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Likemedel Pausa/extra utdelning
Pausa ordinationen av Waran i 4 dagar.

Datum

2024-04-11

Andra T. Duroferon ordinationen till 1x2 tills vidare.

Ge ett extra utdelningstillfalle T. Furix.

Lakemedel Recept
Sok fram ordinationen pa T. Betapred 0,5 mg. Markera och lagg i utkorgen. Valj forpackning. Skicka
e-recept.
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Markera flera lakemedel (Ctrl+klick) och hégerklicka for att skriva ut flera recept samtidigt.

Recept gar att férnya via lakemedelslistan hogerklicka pa ett I1akemedel och valj férnya recept. Ta
bort ett av recepten innan sign (lilla krysset).

Lagg till 1ank 1 min 6versikt

Varddokumentation

Ping Pong

Lagg till dessa pa genvagar i Cosmic produktion och 6vning

[

O OO0 o0oooOoo0ooDooogoooogoood

Min 6versikt

Skicka remiss
Inkommande remisser
Tidbok

Journal

Ny anteckning

Ny blankett

Diktatlista

Skapa nytt diktat
Listor/Lakemedelslista
Oversikt skickade recept
Bestallning provbunden
Bestallningsstatus
Svar provbunden

EKG

PACS Viewer
Bestallning radiologi
KIBI

NPO

AVK

Inkorg

Nytt meddelande
E-Learning Cosmic


https://navet.regionkalmar.se/globalassets/stod-och-service/programvaror/cosmic/varddokumentation-i-cosmic/riktlinjer-rutiner-och-instruktioner/varddokumentation-i-cosmic---riktlinje.pdf
https://navet.regionkalmar.se/anstallning-och-arbetsmiljo/utbildning-och-kompetensutveckling/ping-pong-larplattform/
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