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Grundlaggande riktlinje for alla typer av
hjalpmedel

Som grund for forskrivning av alla hjalpmedelsanvisningar finns dokumentet
Grundlaggande forskrivningsriktlinje. Denna riktlinje hittar du har:
https://www.ltkalmar.se/Documents/Samarbetsportalen/Patientadministration/Hj%c
3%adlpmedel/Riktlinjer%20f%c3%b6r%20hj%c3%a4lpmedelsf%c3%b6rskrivning/
Grundl%c3%ad4ggande %20f%c3%b6rskrivningsriktlinjer.pdf

Termer och begrepp

Hjalpmedel for det dagliga livet

Individuellt utprovad produkt som syftar till att bibehalla eller 6ka aktivitet,
delaktighet eller sjalvstandighet genom att kompensera en funktionsnedsattning
(SOS termbank)

Hjalpmedel for vard och behandling

Forskriven medicinteknisk produkt som syftar till att kontrollera, bibehalla eller
forbattra ett medicinskt tillstand och som ar avsedd att kunna anvandas utan halso-
och sjukvardsutbildning

(SOS termbank)
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Bedoma behov av insats

Hjalpmedel ar en integrerad del av behandling och/eller habilitering samt
rehabilitering och ska komplettera andra atgarder. Att bedéma behov av insatser
handlar om att identifiera halsotillstand. En forskrivare borjar darfor bygga sin
beddmning pa de behov av stéd som patienten sjalv, eller personer i patientens
omgivning, uttalar. Behovsbeddmningen ska utga fran patientens hela livssituation,
vilket innebar att forskrivaren maste ta hansyn till patientens saval fysiska som
psykiska och sociala behov. Patientens inflytande i forskrivningsprocessen ar
vasentlig och ska bemotas med respekt. Det galler att ta tillvara de erfarenheter
och kunskaper som finns for att pa basta satt kunna tillgodose de behov som en
funktionsnedsattning innebar. Forskrivaren staller sedan de uttalade behoven i
relation till andra planerade och/eller genomférda atgarder, for att darefter valja
vag till hjalpmedel. Planerade och beslutade insatser samt individuella
malsattningar ska inga i rehabiliterings- eller habiliteringsplaner och det ar viktigt
att tydliggéra malet med forskrivning av ett hjalpmedel. Utgangspunkten ar att
patientens behov ska tillgodoses med sa kostnadseffektiva hjalpmedel och/eller
I6sningar som mojligt. Om patienten samtycker bér samordning aven ske med
andra eventuella involverade verksamheter.

Prioriteringar

Forskrivning av hjalpmedel sker utifran individens behov och den som forskriver
hjalpmedel ska beakta saval effekter pa patientens halsa och livskvalitet som
konsekvenser for patienten vid uteblivet hjalpmedel. Forskrivaren ska dessutom
ta hansyn till bade hjalpmedlets evidensbaserade dokumenterade effekt for
patienten och kostnadseffektiviteten. Det innebar att forskrivaren i valet mellan
olika atgarder alltid bor efterstrava rimliga relationer mellan kostnad och effekt,
matt i halsa och livskvalitet.

Egenansvar

Med egenansvar avses att patienten sjalv far bekosta hjalpmedlet, t.ex. ar
hjalpmedel for idrotts- eller motionsutévning egenansvar. Hjalpmedel som i
huvudsak anvands pa arbetet eller utbildning t.ex. SFI, Kommunal
vuxenutbildning, folkhogskola och hogskola, finansieras inte av Region Kalmar
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lan. Patienten rekommenderas att ta kontakt med arbetsgivare, skola och
Forsakringskassan.

Egenvardsprodukt

Egenvardsprodukter reckommenderas nar det inte finns inget behov av halso- och
sjukvardens kompetens for individuell utprovning. Om patientens
hjalpmedelsbehov inte omfattas av halso-och sjukvardens ansvar ar han eller hon
hanvisad till att sjalv kdpa produkten inom sitt egenansvar. Nar produkten finns
tillgangligt pa den allménna marknaden och ar tillganglig for alla raknas det ocksa
som en egenvardsprodukt.

Forskrivhingsprocessen

En medicinsk beddmning ar forutsattning for forskrivning och ska genomféras av
definierade funktioner och yrkeskategorier inom Region Kalmar lan for respektive
hjalpmedelsomrade. Om forskrivning ar en del i ett teamarbete ska det tydligt
framga av interna rutiner vilka delar av processen som vardgivarens personal ar

ansvariga for.
(Bed'c}ma behov av insatserj

l

FORSKRIVNINGSPROCESSEN

Prova ut, anpassa och
wvalja lamplig specifik produkt

Specialanpassa — initiera och
utfarda anvisning vid behowv
Informera
Instruera och trana
Félja upp och utvardera
funktion och nytta

v
< Uppféljning habiliterings-/

rehabiliteringsplan
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Uppfoljning av forskrivning

Uppféljningsansvaret for en forskriven produkt anges i 9§ SOSFS 2008:1
Socialstyrelsens foreskrifter om anvandning av medicintekniska produkter i
halso- och sjukvarden.

Forskrivningsratt

Ratten att forskriva styrs av enskild verksamhetschef som avgor vem inom beroérd
verksamhet har forskrivningsratt och vilka medicintekniska produkter det avses.
Forskrivningsratt innebar ansvar for utprovning information, traning och
uppfdéljning. Privata vardgivare har férskrivningsratt endast nar beslut fattas i
vardavtal. Verksamhetschefen ansvarar for att forskrivaren har den kompetens
som behdvs for att utféra uppgiften

Verksamhetschefens ansvar enligt Socialstyrelsens forfattning SOSFS 2008:1
5 § Verksamhetschefen ska, efter uppdrag, ansvara for att

1) utse vem eller vilka av den behdriga halso- och sjukvardspersonalen
som ska fa forskrivningsratt

2) gora bedomningar, i enlighet med 3 kap. 7 §, av behorig personals
utbildningar och kompetens.

6 § Verksamhetschefen ska, efter uppdrag, forteckna vilka
forbrukningsartiklar inom lakemedelsformanerna som var och en av dem
som har férskrivningsratt far forskriva utifran vars och ens kompetens.

Ekonomiskt ansvar

Bedomnings- tillika besoksavgift ska erlaggas i enlighet gallande regelverk for
avgifter — _se avqiftshandboken/
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Samverkan

Da en patient kan ha kontakt med flera olika vardgivare fér samma
funktionsnedsattning ar det viktigt att samrad sker mellan vardgivarna for att fa en
samordning och helhetssyn av hjalpmedelsinsatserna. | det fall flera kompetenser
behdvs for att sakerstalla att patienten far lampliga hjalpmedel ansvarar berérd
vardpersonal for att ett samverkansmote med berérda kompetenser anordnas.
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HJALPMEDEL VID PERSONLIG MEDICINSK
BEHANDLING

For mer detaljerad beskrivning avseende kostnadsansvar gallande de tillbehdr och
forbrukningsartiklar som tillhor gruppen behandlingshjalpmedel se bilaga 1.

Hjalpmedel for andning

Patienten ansvarar for att skéta utrustningen sa att den haller lange. Tillbehér och
forbrukningsutrustning rengoérs och byts ut enligt instruktion fran forskrivare

Patienten kontaktar hjalpmedelscentralen vid avhjalpande underhall av apparatur.

Patienten kontaktar sin forskrivare vid upplevd otillracklig behandling, vid behov av
kontroll av sin behandling, vid forandrade fysiska forutsattningar som gor att
behandlingen eller hjalpmedlets funktion eller passform behdver forandras,
problem med tillbehor/férbrukningsmaterial som skaver eller har dalig passform,
problem med tillbehdr/férbrukningsmaterial som ger allergiska utslag, behov av
utbildning gallande den medicinska apparaturen och dess tillbehdr.

Inhalator

Hjalpmedel som hjalper en person att inandas eller férdela medicin i form av anga,
gas, aerosol eller fint pulver.

Har ingar t.ex. jet-dispensers, automatiska inhalatorer, tryckrespiratorer,
ultraljudsnebulisatorer, samt nebulisatorer med doseringsaerosoler med tillbehor.

Forskrivare
Lakare vid sjukhusklinik dar inhalationsbehandling férekommer.
Anvisning

Utprovning gors av Sjukgymnast/Fysioterapeut eller utsedd forskrivare med
erfarenhet av inhalationsterapi. Férskrivning bér dock alltid ske i samrad med
sjukgymnast/fysioterapeut med erfarenhet av inhalationsterapi.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik.
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Befuktningsanlaggning/nebulisator vid cystisk fibros

Forskrivare

Overlakare och Specialistlékare vid barnklinik.

Anvisning

Nodvandiga tillbehor och rengdoringsmaterial till dimtalt ar bidragsberattigade.
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik.

Utrustning vid sdomnapné

Forskrivare

Overlakare och Specialistlékare vid sjukhusklinik med specialistkompetens inom
oron-nasa-hals eller lungmedicin.

Anvisning

Patienten ska vara val utredd for sin sdmnapné och vald utrustning ska ha visat
god effekt.

Sjukskoterska kan ansvara for utprovningen.
Egenavgift

1800 kronor fér grundutrustningen, vid behov av nytt tillbehér, mask, star brukaren
for kostnaden. Det ankommer pa forskrivande enhet att informera om och
inkassera avgiften. Avgiften tillfaller den férskrivande enheten.

Anmérkning

Kostnaden exklusive egenavgift bars av forskrivande klinik.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv




04

Region Kalmar lan

Respirator/ventilator

Forskrivare

Overlakare vid medicin-, lung- eller barnklinik i samrad med lungéverlakare.
Anvisning

Sjukskoterska kan ansvara for utprovningen.

Anmérkning

Kostnaden for apparat saval som 6vrig materiel bars av forskrivande klinik.

Oxygenkoncentrator/anrikare

Forskrivare
Overlakare vid med medicin-, lung- eller barnklinik i samrad med lungéverlékare.
Anvisning

Patienten ska tranas in med férskriven oxygenutrustning pa sjukhus.
Medicintekniker svarar for utleverans, information och fortldpande service och
underhall. Syrgasutrustning kan férskrivas som komplement, se foreskrifter enligt
nedan.

Sjukskoterska kan ansvara for utprovningen.
Anmérkning

Kostnaden for apparat saval som 6vrig materiel bars av forskrivande klinik.

Slemsug

Forskrivare
Distriktslékare, Overlakare och Specialistldkare
Anvisning

Sjukskoéterska kan ansvara for utprovning.
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Anmérkning

Kostnaden for sug saval som 6vrig materiel bars av forskrivande enhet/klinik.

Luftrenare/luftfuktare
obs! luftrenare rubrik Miljoforbattring ISO 9999-kod 270306

Forskrivare

Overlakare och Specialistlédkare vid medicin-, lung-, barn- eller éronklinik.
Anvisning

Dessa utrustningar far forskrivas om patient under en tids prévning av aktuell
apparat visat klar forbattring. For sortimentet luftrenare avses sadana som har
kapacitet for mindre rum som t ex sovrum. Sanering av bostaden bor snarast
genomféras som kompletterande atgard.

For sortimentet luftfuktare galler stor restriktivitet, endast tracheotomerade och
laryngextomerade patienter bor komma ifraga.

Sjukskoterska kan ansvara for utprovningen.
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik.

Syrgas och requlator till syrgasflaskor, karra samt ovriga tillbehor

Forskrivare
Overlakare och Specialistlékare vid medicin-, lung- eller barnklinik.

Anmérkning

Samtliga kostnader bars av forskrivande klinik.

Respiratormuskeltranare/PEP-mask

Forskrivare

Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans kliniker/mottagningar
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Anmérkning

Samtliga kostnader bars av forskrivande klinik/mottagning.

HJALPMEDEL VID CIRKULATIONSBEHANDLING

Hjalpmedel for att underlatta cirkulationen genom passivt eller aktivt tryck.

Armodemsbandage for brostopererad

Forskrivare

Distriktsléakare, Overlékare och Specialistldkare vid sjukhusklinik i samrad med
Fysioterapeut/Sjukgymnast.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet/klinik.

Kompressionsstrumpor for armar och ben och andra delar av kroppen

Klader som ger ett gradvis 6kande tryck mot kroppen for att bota eller férhindra
O0dem efter operationer och sar av aderbrack.

Har ingar till exempel tubliknande elastiska bandage och strumpor fér armar och
ben for att reducera eller forhindra svullnad orsakad av cirkulationsstorningar.

Kompressionsgrad dver 24 mmHG (enl. foreslaget EG-standars), klass Il ar
forskrivningsbart.

Férskrivare

Distriktslékare, Overlakare, Specialistlédkare och ST-lakare vid sjukhusklinik.

Arbetsterapeut, Fysioterapeut/Sjukgymnast eller Sjukskoterska med medicinskt
underlag av lakare.

Anvisning

Kan forskrivas till patient med uttalad cirkulationsrubbning. Individuell
utprovning/mattagning méaste goéras. | de fall dubbel uppsattning av strumpor/byxa
klass | ersatter strumpor/byxa klass I, kan strumpor/byxa klass | forskrivas som
hjalpmedel.
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Langsta giltighetstid pa remiss begransas till 2 ar beraknat fran remissens
utfardandedatum.

Egenavgift

150 kronor for varje strumpa (300 kronor for strumpbyxa klass Il). 75 kronor for
varje strumpa (150 kronor for strumpbyxa klass ). Det ankommer pa forskrivande
enhet att informera om och inkassera avgiften. Egenavgiften tillfaller den
forskrivande enheten.

Anmérkning

Kostnaden och tillbehor bars av forskrivande enhet/klinik.

Kompressionspump/impulspump

Forskrivare
Overlakare och Specialistlékare vid sjukhusklinik.

Arbetsterapeut, Fysioterapeut/Sjukgymnast eller Sjukskoterska kan ansvara for
utprovningen.

Anvisning

Odemen ska vara synnerligen uttalade och inte behandlingsbara pa annat satt,
utan risk for medicinska komplikationer.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik.

Kompressionsbandage till patient med svara brannskador eller som
genomagqatt plastikkirurgisk operation

Férskrivare
Overlakare och Specialistlékare vid hud- eller plastikkirurgisk klinik.
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik
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Kompressionshandskar/isotonerhandskar

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans
kliniker/mottagningar

Anvisning

Totalt tva styck per ar och per hand kan forskrivas. Onskar brukaren ytterligare
uppsattningar star brukaren for hela kostnaden inkl. moms.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

HJALPMEDEL VID LJUSBEHANDLING
UVB-ljuslampor

Forskrivare

Overlakare och Specialistidkare med specialistkompetens i dermatologi vid
sjukhusklinik.

Egenavgift
400 kronor
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik

Insulinpumpar och infusionsaggregat

Foérskrivare

Diabetessjukskdterska eller lakare
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Anvisning

Forskrivs till patienter med behov av regelbunden insulinbehandling dar
insulinpump ar att foredra fore annat injektionssystem.

Anmérkning
Kostnaden bars av forskrivande klinik

Hjalpmedlet hanteras inte av hjalpmedelsverksamheten

Doseringshjalpmedel till injektionsmaterial

Forskrivare
Overlakare och Specialistlékare vid sjukhusklinik.
Anvisning

Vid behov av forskrivning av andra hjalpmedel till foljd av aktuell pump ar dessa att
betrakta som tillbehor.

Anmérkning

Samtliga kostnader bars av forskrivande klinik/enhet.

MATERIAL OCH UTRUSTNING FOR FYSISKA,
FYSIOLOGISKA OCH BIOKEMISKA TESTER

Blodanalysmaterial

Har ingar till exempel talande blodsockerméatare och pulsoximeter.
Férskrivare

Overlakare och specialistldkare vid sjukhusklinik.

Anvisning

Blodsockermatare med talfunktion kan endast forskrivas till person med svar
synnedsattning eller blindhet med diabetes mellitus. Gransvarde se WHO:s
klassificering del 2, sidan 6.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik.
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STIMULATORER

Hjalpmedel for att 6ka, minska eller stabilisera kroppsfunktioner med hjalp av
stimulatorer som inte ar att betrakta som ortoser.

Hjartstimulatorer

Forskrivare
Overlakare och Specialistlédkare vid medicinklinik.
Anvisning

Utrustningen tillhandahalls uteslutande av behandlande klinik och hanteras inte via
hjalpmedelsforradet.

Anmérkning

Kostnaden bars av behandlande klinik

Varning

Kom ihag, tank pa! Personer som anvander hjartstimulator ska inte anvanda annan
typ av muskel- eller nervstimulator varfor kontakt bor tas med kardiolog i varje
enskilt fall. Observera att om stimulatorn anvands i narhet, inom 1 m, av en
kortvags- eller mikrovagsapparat kan stimulatorns utgangseffekt paverkas.

Elektrisk nervstimulator

Forskrivare
Overlakare och Specialistldkare inom anestesiologi,

Alt. Overlakare vid annan klinik efter samrad med Overlakare inom anestesiologi
samt Sjukgymnast/Fysioterapeut med kompetens inom smartfysiologi.

Anvisning

Forskrivning kan ske for en tid av hogst 3 man, inklusive utprovningstid. Darefter
overgar behandlingen i egenvard. Produkten ska darmed aterlamnas och patienten
informeras om inkopsstallen.
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Batterier, elektrodsalva, gel, hafta och elektrodplattor tillhandahalles kostnadsfritt
under utprovningstiden, darefter star brukaren sjalv for forbrukningsmaterialen.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Varning

Kom ihag, tank pa! Personer som anvander hjartstimulator ska inte anvanda annan
typ av muskel- eller nervstimulator varfor kontakt bor tas med kardiolog i varje
enskilt fall. Observera att om stimulatorn anvands i narhet, inom 1 m, av en
kortvags- eller mikrovagsapparat kan stimulatorns utgangseffekt paverkas.

Elektrisk stimulator vid inkontinens

Forskrivare

Overlakare och Specialistldkare med urologkompetens vid urolog-, kirurg- eller
gynekologklinik.

Anvisning

Elektrisk stimulering ar en alternativ behandlingsform till medicinering och kirurgisk
behandling av personer med urininkontinens. Metoden ska anvandas pa ett
selekterat patientunderlag. Indikationen ar i forsta hand traningsinkontinens, men
god effekt kan aven fas vid anstrangningskontinens och vissa blandformer.
Elektrisk stimulator bor endast forskrivas efter noggrann klinisk undersdkning med
urodynamisk utredning och uteslutande av urinvagsinfektion. For att uppna resultat
med behandlingen ar det viktigt att patienten férstatt instruktionerna och ar val
motiverad. Uppfoljning av behandlingen bor ske regelbundet. Kontraindikationer for
forskrivning av elektrisk stimulator, vid inkontinens ar tomningssvarigheter, kraftig
Overvikt, vaginal prolaps och demenssjukdom.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik.
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Varning

Kom ihag, tank pa! Personer som anvander hjartstimulator ska inte anvanda annan
typ av muskel- eller nervstimulator varfor kontakt bor tas med kardiolog i varje
enskilt fall. Observera att om stimulatorn anvands i narhet, inom 1 m, av en
kortvags- eller mikrovagsapparat kan stimulatorns utgangseffekt paverkas.

SKELETTMUSKELSTIMULATOR

Muskelstimulator

Forskrivare

Overlakare och Specialistliékare vid sjukhusklinik fér ortopedi, neurologi,
neurofysiologi och geriatrik.

Varning

Kom ihag, tank pa! Personer som anvander hjartstimulator ska inte anvanda annan
typ av muskel- eller nervstimulator varfor kontakt bor tas med kardiolog i varje
enskilt fall. Observera att om stimulatorn anvands i narhet, inom 1 m, av en
kortvags- eller mikrovagsapparat kan stimulatorns utgangseffekt paverkas.

Hjalpmedel for stimulering av sinnen och kanslighet

Har ingar hjalpmedel som stimulerar ett eller flera sinnen, till exempel kansel och
horsel.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
barn- och ungdomspsykiatri.

Anvisning

Har avses produkter som ar avsedda for sinnestimulering, tex. sittdynor med kulor,
d v s hjalpmedel som stimulerar ett eller flera sinnen t ex kadnsel och hoérsel och
som darmed kan paverka vakenhetsgraden.

Tyngdprodukter kan forskrivas for att lindra svar psykisk eller motorisk oro som
paverkar vakenhet, koncentration, genomférande och avslutande av aktivitet.
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Observera att fran och med 2023-12-01 ar inte langre tyngdtacke, bolltacke,
kedjetacke eller filttacke forskrivningsbart.

Dessa produkter kan endast forskrivas inom ramen for forskning och utveckling
fran och med 2023-12-01.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

HJALPMEDEL FOR VARME- OCH/ELLER
KYLBEHANDLING

Hjalpmedel for att producera varme eller kyla for terapeutiska andamal.

Hijalpmedel for kylbehandling - kylvast

Forskrivare
Specialistlakare inom neurologi
Anvisning

Utrustning tillhandahalls uteslutande av forskrivande klinik och hanteras inte via
hjalpmedelsforradet.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik.

ANTIDECUBITUSHJALPMEDEL

Har ingar t.ex. produkter for att forhindra trycksar och liggsar.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Sjukskoterska vid Region Kalmar lans
habilitering och LAH

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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RORELSE-, STYRKE- OCH BALANSREDSKAP

Nar produkt inte kraver utprovning betraktas de som egenvardsprodukter och kan
darfor inte forskrivas som hjalpmedel.

Tranings- och ergometercyklar

Avser manuped, armtranare och bentranare.

Férskrivare

Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

Stabarr, Stastod

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

Finger- och handtraningsredskap

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans
kliniker/mottagningar

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Arm- ,bal och bentréningsredskap
(Inkl. gymnastikmattor)

Utrustning for traning av armars, bens och balens rorelseformaga, balans och
muskelstyrka. Har ingar t.ex. ribbstolar, trampoliner, gymnastikmattor,
studsmattor, balansbrador, dynamiska stastdd (tex Innowalk) och utrustning som
hjalper personer sittande i rullstol att utfora aerob traning och styrketraning.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
mottagningar

Anvisning

Gymnastikmatta kan endast forskrivas vid sarskilda behov av fast underlag for
specifik traning inom barnhabilitering.

Gymnastikmatta och dvriga traningsredskap som inte kan harledas till en
medicinsk behandling utan anses vara for allman traning kan inte forskrivas utan ar
egenvardsprodukt.

Studsmatta kan forskrivas till barn med cystisk fibros.
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

Tippbrador

Férskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering.
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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OVRIGA BEHANDLINGSHJALPMEDEL

Pressure splint

Férskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anvisning

Behandlingshjalpmedel for att ateruppratta normal muskeltonus efter vissa
hjarnskador sadsom vid stroke.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

Madrass for smartlindring

Forskrivare
Specialistlakare
Anvisning

Specialmadrass kan erhallas som hjalpmedel vid grava smatrttillstand. Brukaren
ska vara val utredd avseende smartan.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

Hialpmedel for behandling/traning vid oralmotoriska storningar

Forskrivare

Logoped i samrad med Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut
vid Region Kalmar lans kliniker/mottagningar

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Hijalpmedel vid kommunikationstraning/-behandling

Forskrivare
Logoped vid Region Kalmar lans kliniker/mottagningar
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

Hialpmedel for traning av alternativ och kompletterande
kommunikation

Hjalpmedel fOr att trana alternativa kommunikationstekniker och vokabular for att
majliggéra kommunikation mellan manniskor.

Forskrivare
Logoped, arbetsterapeut vid Region Kalmar lans kliniker/mottagningar

PROTESER OCH ORTOSER

Ortoser och/eller specialanpassade ortoser kan forskrivas som hjalpmedel i
behandlingssyfte.
Egenavgift

Vid foérskrivning av ortoser tas en avgift pa 500 kronor ut eller da

hjalpmedlet kostar mindre, den faktiska kostnaden plus 25% moms. En avgift tas
ut per uppsattning forskriven ortos/er gallande samma diagnos/skada/symtom. Det
ankommer pa forskrivande enhet att informera om och inkassera avgiften. Avgiften
tillfaller den férskrivande enheten.

Barn under 18 ar ar befriade fran egenavgift.

Egenavgift ska ej tas ut for traumafall, dar ortosen ingar som en del i
behandlingen (ersattning for gips).

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Gordel- sacro-iliaca ortos

Forskrivare

Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans kliniker/mottagningar.
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

For 6vrig information se del 4

Ovre extremiteter, finger-, hand- och armbagsled

Behov som tacks av enkla mjuka prefabricerade finger-tumortoser och
handledsortoser betraktas som egenansvar efter 18 ars alder.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans
kliniker/mottagningar.

Anmérkning
Kostnaden bars av forskrivande enhet

For dvrig information se del 4

Nedre extremiteter, fot- och knaled

Mjuk ortos som inte kraver individuell anpassning, t.ex. mjuk kndortos med eller
utan stdédskenor betraktas som egenansvar efter 18 ars alder.

Forskrivare

Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans kliniker/mottagningar samt
galler aven Region Kalmar lans habilitering

Anmérkning
Kostnaden bars av forskrivande enhet

For 6vrig information se del 4

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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KOSMETISKA PROTESER

Peruker

Postischer och toupéer

Ogonfransar och dgonbryn

Férskrivare
Overlakare och Specialistlékare vid sjukhusklinik.

Refdrskrivning far efter delegation av Overlékare och Specialistlakare goras av
sjukskoterska vid behandlande klinik.

Reforskrivning for patienter som inte har nagon aktuell kontakt med
sjukhusklinik ska goéras vid hudklinik eller annan Iamplig klinik.

Anmérkning
Kostnaden bar av forskrivande klinik
Anvisning

Regionen lamnar bidrag till forskrivning av peruk, postisch, toupé, turban,
I6sdgonfransar (inkl lim) och égonbryn (inkl lim) samt tatuering av
eyeliner/6gonbryn.

Bidraget ska tacka en del av den faktiska kostnaden som harersattning och
tillkommande arbetsinsatser medfor.

Bidraget ar begransat och uppdelat i tre nivaer — se tabell nedan

Brukarens behov (medicinska, psykiska) avgoér bidragsniva.

Forskrivaren avgor vilkka behov som féreligger samt avgor vilken bidragsniva som
ar aktuell. Bidrag kan inte ges bade till harersattning och turban samtidigt.
Patienten valjer det som passar dem bast.

Brukarens val

For utprovning av peruk/postisch/toupé kan brukare med beviljat bidrag hanvisas
till de frisersalonger som Region Kalmar lan tecknat avtal med enlig LOV (lagen
om valfrihetssystem) eller tillampa bidraget som "egenvard - fritt val”.

Detsamma galler de som beviljats bidrag for tatuering av eyeliner/6gonbryn.

Valet "egenvard - fritt val” innebar att brukare erhaller samma bidragsbelopp, men
att regionens ansvar for insatsen upphor.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Forskrivaren bedomer om “Fritt val” kan tillampas, beslutet tas baserat pa
brukarens férmaga att sjalv svara for,
e att bidraget fullt ut ska hanteras av brukaren och
e att regionen inte ger nagra garantier for pa vilket satt och med vilken
information leverantéren levererar harersattningen/tatueringen.

Vid val och beslut om tillAmpning av "Fritt val” ska detta dokumenteras pa
forskrivningen/rekvisitionen samt i brukarens journal.

Nar brukaren valjer att ga till en upphandlad leverantdr har han/hon ratt att fa stéd
med utprovning, inklippning samt 6vrig anpassning av den planerade
harersattningen. Utprovning och information upp till tva timmar har regionen avtalat
inom ramen det pris som leverantéren erhaller for arbetsinsatsen. Ovrig tid kan
debiteras brukaren. Brukaren star for alla kostnader som avser skotsel av
harersattning. Med skotsel menas som exempel; tvattning, laggning, schampo,
balsam o dylikt.

Region Kalmar l&dns bidrag ges inte till

Harersattning vid normalt manligt haravfall ar inte bidragsberattigat.

Produkt Begransat till diagnosen/er Niva | Belopp Ny
+ tillhérande inkl. férs.l.(riw?ingl
. moms bedémning
arbetsinsats
sker efter
Lésbgon- alopecia areata — totalis 1 max 20 st | 3 ar
fransar, per ar
dgonbryn, lim
Tatuering alopecia areata — totalis 1 3000 kr 3ar
eyeliner/ Pafylining
6gonbryn 1000 kr
Peruk vid tillfalliga behov (under 6 manader) 1 3500 kr/ar | 1 ar
Postisch . .
] » |okala inflammationer eller
Toupeé arrbildande hudsjukdomar i
harbotten
= endokrina sjukdomar och
infektionssjukdomar
= operation eller olycksfall
» medikamenter eller stralbehandling
= eventuella dvriga fall efter
specialistbedémning
Turban 1 1000 kr 1ar
Peruk vid bestaende behov (6ver 6 manader) 2 4500 kr/ar | 3 ar

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Postisch » medfédda hardefekter eller

Toupeé alopecier

= |okala inflammationer eller
arrbildande hudsjukdomar i
harbotten

= endokrina sjukdomar och
infektionssjukdomar

= operation eller olycksfall

= medikamenter eller stralbehandling

= eventuella dvriga fall efter
specialistbedémning

Turban 2 1000 1ar
Peruk vid bestaende behov (flera ar) 3 8000 kr/ar | 3 ar
Postisch

i = alopecia areata — totalis
Toupeé = eventuella 6vriga fall efter
specialistbedémning

Patientens ansvar

« Patienten betalar all kostnad som 6verstiger pa rekvisitionen angivet belopp
och aven skotselprodukter.

» Sista datum for att anvanda rekvisition ar ett ar efter forskrivet datum for
niva 1 och tre ar for niva 2 och 3.

« Eventuellt kvarstdende belopp kan inte sparas eller fas ut i kontanter.

Brostproteser

Forskrivare

Kontaktskoterska/Brostskoterska kan forskriva pa delegation fran dverlakare och
specialistlakare vid sjukhusklinik.

Anvisning

Region Kalmar Ian ger bidrag till utvandig brostprotes. Direkt efter operation
erhalles en primarprotes. Nar sedan operationsarret ar lakt kan utprovning av
silikonprotes ske.

En protes per opererat brost forskrivs. Dagens proteser ar av god kvalitet och har
lang livslangd, minst ett ar.

Proteserna kan baras vid sportutdévning och bad och kan anvandas igen direkt
efter avtvattning och torkning. Beroende pa individuella behov kan dock
extraproteser tillhandahallas efter 6verenskommelse mellan utprovaren och

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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hjalpmedelscentralen samt efter 6verenskommelse med den kostnadsansvariga
enheten.

Region Kalmar Ian ger inte bidrag till BH eller korsett.

Rekuvisition for utprovning av brdstprotes tillhandahalls av hjalpmedelscentralerna
utifran den férskrivning som utfardats.

Utprovning av brostprotes kan ske pa:

e kirurgmottagningen, Lanssjukhuset Kalmar
e kirurgmottagningen, Vasterviks sjukhus
e kirurgmottagningen, Oskarshamns sjukhus

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande klinik

HJALPMEDEL VID PERSONLIG VARD
KROPPSBURET SKYDDSMATERIAL
Huvudskydd

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anvisning

Dessa hjalmar ar avsedda for personer med medicinskt betingad falltendens t ex
epileptiker.

Anmérkning

Kostnaden belastar forskrivande enhet

HJALPMEDEL FOR ATT STABILISERA KROPPEN

Balten, selar och vastar

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Anvisning

Balten selar och vastar far forskrivas som hjalpmedel nar det ar aktuellt som
positioneringsstdd och nar samrad med brukare/anhorig kan ske.

Forskrivning av balten/selar som tvangs- och begransningsatgard ar inte tillatet.
Det kan upplevas som krankande och aven leda till andra negativa effekter for
patienten tex. forlust av muskelstyrka, forsamrad balans etc.

Forskrivning av balten/selar som skyddsatgard ar tillatet under foljande
forutsattningar:
e Patienten ska samtycka till &tgarden
o Syftet ska vara att skydda, stddja och hjalpa eller aktivera patienten
o Syftet far inte vara att kompensera for brister t.ex. i bemanning, kompetens
hos personal eller lokaler som inte &r andamalsenliga
Atgarden ska alltid utga fran patientens behov och férutsattningar.

HJALPMEDEL VID TOALETTBESOK

Flyttbara toalettstolar, med och utan hjul

Toalettstolar, med eller utan hjul, med en behallare och som kan anvandas for
toalettbesdk aven pa andra platser an badrummet.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
LAH

Toalettstolsfornojningar, fristaende

Toalettstolsforhojningar som ar fristdende pa golvet, och som utan svarighet kan
lyftas bort fran toaletten.

Toalettstolsfornojningar, losa tillsatser

Toalettstolsforhojningar som ar fristdende pa golvet, och som utan svarighet kan
lyftas bort fran toaletten.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Toalettstolsfornojningar, fasta tillsatser

Toalettstolsforhojningar fast monterade pa porslinet som okar sitshojden for att
underlatta sittande och att resa sig upp fran toaletten.
Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Anvisning

De aktuella foérhojningarna kan vara forsedda med armstod.

Armstod och/eller ryggstod som monteras pa toalett

Hjalpmedel som monteras pa toaletten och som ger stdéd nar en person ska satta
sig ner eller resa sig upp fran toaletten.
Har ingar t.ex. kroppsstdd som monteras pa toaletten.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
LAH

HJALPMEDEL VID TVATTNING, BAD OCH DUSCH

Bad/duschstolar med eller utan hjul, sitsar och ryggstod

Hjalpmedel som ger stod for sittande vid bad och duschning.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
LAH

Badbritsar, duschbord och skotbord

Stationara eller mobila britsar/bord som en person ligger pa i samband med bad,
dusch eller blojbyte.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Anvisning

| denna grupp av hjalpmedel ingar de olika badkarsanordningar som ar speciellt
utformade for funktionsnedsatta personer, for att underlatta/gora det mojligt for
dem att skota den personliga hygienen. Hit hor aven hjalpmedel av typ duschbord
som placeras i anslutning till ett badkar/duschplats.

VARSEBLIVNINGSHJALPMEDEL

Klockor
Hjalpmedel som mater, visar och talar om vad klockan ar.
Har ingar t.ex. barbara och stationara hjalpmedel med eller utan en alarmfunktion.

Forskrivare

Logoped, Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans
habilitering

Anvisning

Harmed avses specialklockor som inte finns i 6ppna handeln utan endast kan fas
via "hjalpmedelsforetag” och ska endast kunna forskrivas om man inte klarar av
vanlig klocka.

HJALPMEDEL VID FORFLYTTNING
GANGHJALPMEDEL
Armbagskryckor

Hjalpmedel som stdder en gaende person och som har halvcirkelformat
armstod/bygel, ett horisontellt handtag, ett enda stddben och en doppsko.

Forskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering

Anvisning

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Kan forskrivas efter medicinsk beddémning avseende forflyttningsférmaga.
Specialkryckkappen ska likstallas med andra ganghjalpmedel.

STANDARD-kryckkappen

For 6vriga brukare med kortvariga behov ex. forflyttningar vid benbrott ingar
kryckkapp som en del i behandling dar respektive behandlande enhet star for
hanteringen och brukarinformationen.

Egenavgift

Brukaren far betala en egenavgift pa 100 kronor/1 st, 200kronor/par. Det
ankommer pa férskrivande enhet att informera om och inkassera avgiften som
tillfaller den férskrivande enheten.

Anmérkning
Kostnaden bars av forskrivande klinik.

Hjalpmedlet hanteras inte av hjalpmedelsverksamheten

Underarmskryckor

Hjalpmedel som stdéder en gaende person och som har ett horisontellt
underarmsstod, ett handtag, ett enda stddben och en doppsko.
(RA-kryckkappar med specialutformat handtag/underarmsstdd)

Axillarkryckor

Hjalpmedel som stdder en gaende person och som har ett horisontellt polstrat stoéd
som placeras mot éverkroppen i armhalan, ett horisontellt handtag samt ett eller
flera vertikala stodben som slutar i en doppsko.

(ett stédben och axillstod)

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Ganghjalpmedel med tre eller fler stodben

Hjalpmedel som stdder en gaende person och som har ett handtag med eller utan
underarmsstod och ett enda stddben som forgrenar sig i tre eller fler stddben med
var sin doppsko, vilket ger extra stabilitet.

Férskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anvisning

Ovannamnda gangstod levereras med doppskor och vid behov isdubb eller andra
tillbehor.

Gastativ

Stativ som hjalper en person att bevara stabilitet och balans i samband med gang
eller stdende, vanligen konstruerat av metall, med handtag men utan
underarmsstdd, och med antingen fyra doppskor eller med tva doppskor och tva
lankhjul.

Har ingar t.ex. ganghjalpmedel med tva lankhjul i kombination med tva doppskor.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering

Rollatorer

Stativ som hjalper en person att bevara stabilitet och balans i samband med gang,
med handtag och tva eller fler hjul.

Har ingar t.ex. rollatorer med sits, rollatorer med stdddyna for kna och bakatvanda
rollatorer som dras fram bakom kroppen.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Gastolar inkl. gavagnar, hjulsparkar

Hjalpmedel med hjul och sits eller slingor, som stéder kroppen i samband med
gang, med eller utan underarmsstod.
Har ingar t.ex. gacyklar.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering

Gabord

Hjalpmedel med hjul och/eller doppskor och en stddyta eller underarmsstdd, och
som skjuts framat med hjalp av bada armarna, eventuellt i kombination med
Overkroppen.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering

CYKLAR
Tillaggsutrustning till cyklar

Tillaggsutrustning eller modifieringar av cyklar for att underlatta anvandning av
cykel.

Anpassningar till cyklar

Férskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anvisning

Anpassning i form av t ex stddhjulsaggregat, fotplattor och balstdéd kan forskrivas
som hjalpmedel.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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MANUELLA RULLSTOLAR

Hjalpmedel pa hjul som ger mdjlighet till forflyttning och stdd for kroppen for
personer som har en begransad férmaga att ga, Brukaren eller en medhjalpare ar
den som ger kraft och skoter framdriften.

Har ingar t.ex. starullstolar (rullstolar med uppresningsfunktion och som kan halla
en person i stdende stallning) och manuella rullstolar som kan bakatlutas.

Manuella vardarmanovrerade rullstolar

Hjalpmedel for transport av en person i sittande stéallning en kortare stracka, att framféras och
styras av en vardare.

Hjalpmedel for transport av en person i sittande stallning en kortare stracka, att
framféras och styras av en vardare

Manuella tvahjulsdrivna rullstolar

Rullstolar utformade for att framfGras av den person som sitter i rullstolen genom
att, med bada handerna, skjuta pa hjulens dack eller drivringar.
Har ingar t.ex. framhjulsdrivna och bakhjulsdrivna rullstolar.

Manuella rullstolar med ensidesframdrivning

Rullstolar utformade for att framféras av den person som sitter i rullstolen genom
att bara en hand anvands.
Har ingar t.ex. enhandsmandvrerade spakdrivna och hjuldrivna rullstolar.

Forskrivare:
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anvisning

Forskrivaren ska noggrant ga igenom de krav som stalls pa kdrbarhet, sittstallning
och transport. Om medicinska skal foreligger kan luftfyllda dack forskrivas, men
som standard ar det massiva som galler.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Specialanpassningar’ ska i forekommande fall anges.
Sittanpassningar utreds via sittkonferens vid respektive hjalpmedelscentral.
Krav pa milj6, brukare, underhall:

Rullstolsbrukaren svarar sjalv fér normalt underhall, dvs rengéring och smaorjning
samt att rullstolen forvaras inomhus eller i ett skyddat utrymme.

Restriktion

Rullstol som bara anvands for yrkesutovning eller organiserat sportutdovande kan
inte forskrivas. Rullstol som endast anvands pa arbetsplatsen bekostas av
arbetsgivaren eller férsakringskassan.

Anmérkning

Ska transportrullstolen anvandas som transporthjalpmedel inom institution, kliniker
och liknande raknas den som arbetstekniskt hjalpmedel och/eller basutrustning
och finansieras som sadant.

Tillbehor till rullstol - pahangshjul

Pahangshjul kan forskrivas for att utomhus underlatta och 6ka framkomligheten pa
ojamnt underlag till patient som sjalv kor sin rullstol utomhus under hela aret.
Pahangshjul kan aven forskrivas till barn for att underlatta sjalvstandighet i
kérandet och for att bidra till 6kad delaktighet i aktiviteter.

MOTORDRIVNA RULLSTOLAR

Eldrivha vardarmanovrerade rullstolar

Elektriskt drivna rullstolar som ar utformade fér att manévreras av en annan person
an den som sitter i rullstolen.

! Specialanpassning registreras sirskilt via dokumentation hos hjilpmedelstekniker.
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Eldrivna rullstolar med manuell styrning

Elektriskt drivna rullstolar som styrs mekaniskt genom att férandra inriktningen av
styrhjulen.
Har ingar t.ex. scooters.

Eldrivna rullstolar med motoriserad styrning

Elektriskt drivna rullstolar som styrs med hjalp av en eller flera styrmotorer.

Preliminart beslut ska inhdmtas fran budgetansvarig innan utprovning initieras.

Det aligger forskrivaren att informera om vad som nedan sags om lan under
provtid, krav pa kortid/ar samt brukarens ansvar fére utprovning och foérskrivning.
Avtalsforbindelse ska skrivas.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering i
samrad med lakare och hjalpmedelskonsulent.

Beddmning

Medicinskt utlatande av lakare inhdmtas. En forutsattning for forskrivning ar att
brukaren ska kunna kora rullstolen utan fara for sig sjalv eller andra. Saval det
aktuella funktionshindret som brukarens syn, horsel och psykiska tillstand ska

utgdra grund fér bedémningen.

For forskrivning av elrullstol for utomhusbruk ar kraven betraffande synskarpa
detsamma som for kdrkort d v s minst 0,5 pa basta 6gat med eller utan korrektion.

Forskrivaren ansvarar for att brukaren erhaller erforderlig information och
kortraning.

Anvisning

Elrullstol kan férskrivas till person som pga varaktig och eller progredierande
funktionsnedsattning inte kan (utan stora svarigheter) forflytta sig med manuell
rullstol. Behovet av att anvanda elrullstol ska vara frekvent aret om. Brist eller

avsaknad av allmanna kommunikationer eller bil utgor i sig inte skal for
forskrivning.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
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Om den funktionshindrades forflyttningsbehov inte kan tillgodoses med manuell
rullstol kan manuell rullstol med hjalpdrift eller elrullstol forskrivas.

Region Kalmar lan férskriver elrullstolar till barn (0-18 ar) inskrivna vid Region
Kalmar lans habilitering samt egenmandvrerade elrullstolar till vuxna inskrivna vid
Region Kalmar lans habilitering. Kommunerna i lanet forskriver ovriga elrullstolar
inklusive vardarmandvrerade elrullstolar till personer éver 18 ar inskrivna vid
Region Kalmar lans habilitering.

Restriktion

Allmant nedsatt uthallighet/orkesloshet eller langa avstand till samhallets allmanna
service berattigar inte forskrivning av elrullstol.

Uppfbljning och utvérdering

Uppfdljning och utvardering av hur elrullstolen fungerar for patienten ska alltid
gOras av forskrivaren.

Krav pa milj6é, brukare, underhall

Fore utprovning av elrullstol ska besok goras i den aktuella anvandningsmiljon av
ansvarig utprovare for bedomning om elrullstol kan fungera i miljon, om
bostadsanpassning maste goras forst, vilka typer av elrullstolar som kan vara
aktuella m.m.

En forutsattning for forskrivning av elrullstol ar att brukaren férvarar elrullstolen
inomhus eller har tillgang till ett frostfritt och skyddat laddnings- och
forvaringsutrymme.

Skotselanvisningar ska folja varje elrullstol. Brukaren ansvarar for att skotsel av
batterierna utfors pa fullgott satt. Batterier som inte skots pa ett riktigt satt och
darfor maste bytas ut kan debiteras brukaren. Om brukaren inte sjalv kan ansvara
for detta ska forskrivaren utse ansvarig person i brukarens omgivning.

Service och reparationer utfors av hjalpmedelstekniker eller den ansvariga
hjalpmedelscentralen anlitar.

Brukaren svarar for normalt underhall. Brukaren rekommenderas att se Over sitt
forsakringsskydd. | 6vrigt hanvisas till de generella regler som galler
hjalpmedelsbrukarens ansvar.

' Tillsammans
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Uppféljning

Eldrivna rullstolar forses med drifttidsmatare. Om mataren pa en utomhusrulistol
visar att rullstolen gatt 50 timmar eller mindre under ett ar ska prévning ske om
rullstolen ska atertas. For inomhusrullstol &r motsvarande grans 25 timmar per ar.
Kontroll av drifttidsmatare ska arligen goras av forskrivaren eller
hjalpmedelstekniker.

Trafikregler

For eldrivna utomhusrullstolar galler att trafikregler for gangare ska féljas om
rullstolen framfors i "ganghastighet”, ca 4 km/tim. Om rullstolen kérs med hogre
hastighet jamstalls ekipaget med en cyklist och da ska trafikregler for cyklist foljas.

Rullstolen ska da vara utrustad enligt samma regler som for en cykel, se
Transportstyrelsens "Regler om fordon”.

TILLAGGSUTRUSTNING TILL RULLSTOLAR

Hjalpmedel avsedda att brukas i samband med anvandningen av rullstolar.

Drivaggregat till rullstolar

Hjalpmedel som monteras pa en manuell rullstol for att hjalpa brukaren eller
vardaren att kdra rullstolen, eller for att kora rullstolen utan manuell kraft.

Preliminart beslut ska inhdmtas fran budgetansvarig innan utprovning initieras.

Det aligger forskrivaren att informera om vad som nedan sdgs om lan under
provtid.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering

Bedbémning

Forskrivaren ansvarar for att brukaren/den som framfor rullstolen erhaller
erforderlig information och kortraning.

Restriktion

' Tillsammans
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Allmant nedsatt uthallighet/orkesldéshet hos anhérig/personal eller Ianga avstand till
samhallets allmanna service berattigar inte individuell férskrivning av
vardaraggregat.

Samutnyttjande

Samutnyttjande kan efterstravas. Vid dessa tillfallen forskrivs inte drivaggregatet
pa enskild individ utan den férskrivande enheten blir likstalld med brukare.

Anvisning

Om den funktionshindrades forflyttningsbehov inte kan tillgodoses med manuell
rullstol kan hjalpdrift forskrivas framst pga hdg brukarvikt och eller kraftigt kuperad
terrang.

Uppfbljning och utvérdering

Forskrivningen av hjalpdrift ska féregas av en individuellt anpassad provtid i
brukarens egen miljo. Denna provtid ska innefatta adekvat utbildning for
vardare/transportor.

Drivhjul med elmotor har funktionen att forstarka brukarens egen kraft.
Vardaraggregat ar avsedda att underlatta fér anhorig/vardare/motsvarande.
Vardaraggregat kan forses med drifttidsmatare.

Krav pa milj6, brukare, underhall

Skoétselanvisningar ska folja varje hjalpmedel. Brukaren ansvarar for att skotsel av
batterierna utfors pa fullgott satt. Batterier som inte skots pa ett riktigt satt och
darfor maste bytas ut kan debiteras brukaren. Om brukaren inte sjalv kan ansvara
for detta ska forskrivaren utse ansvarig person i brukarens omgivning.

Reparationer utfors av hjalpmedelstekniker eller den hjalpmedels-centralen anlitar.
Brukaren svarar for normalt underhall. Brukaren rekommenderas att se dver sitt
forsakringsskydd. | 6vrigt hanvisas till de generella regler som galler
hjalpmedelsbrukarens ansvar.
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ALTERNATIVA MANUELLT DRIVNA FORDON

Sittvagnar, liggvagnar

Hjalpmedel pa hjul fér en eller fler personer som ligger eller sitter, utformade for att
framforas och styras av en vardare.
Barnvagn ar i allmanhet ett komplement till aktiv forflyttning i t.ex. rullstol.

Forskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Egenavgift

Vid forskrivning av vagn till barn i barnvagnsalder (< 3,5 ar) far brukaren sta for en
avgift motsvarande kostnaden for en ny vagn i standardutférande.

Det ankommer pa férskrivande enhet att informera om och kassera in avgiften.
Avgiften tillfaller den férskrivande enheten. Vid kortvarigt behov lanas vagn ut som
ett alternativ till rullstol utan att avgift tas ut, dock langst 6 manader.

Sittvagn, liggvagn

Forskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anvisning

Med sittvagn avses specialvagn avsedda for funktionshindrade barn, galler inte de
vagnar som férekommer i 6ppna handeln.

Egenavgift
Sittvagn 3000 kronor

Rullbrador och krypvagnar

Hjalpmedel pa hjul pa vilka en person ligger eller sitter for att kunna forflytta sig
genom att skjuta ifran med handerna eller foétterna mot golvet.

' Tillsammans
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Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering

HJALPMEDEL FOR OVERFLYTTNING OCH VANDNING

Hjalpmedel som underlattar byte av stallning i férhallande till en annan aktivitet.

Glidbrador, -mattor, och skivor

Hjalpmedel som andrar en persons placering eller riktning genom att anvanda
glidteknik.

Vridplattor/vandskivor

Hjalpmedel som hjalper en person att gora en roterande rorelse med fotterna
staende pa den roterande skivan.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
LAH

Fristaende lyftbagar

Hjalpmedel som hjalper en person att resa sig fran en sittande eller liggande
position (t.ex. frdn en sang eller fran en stol).

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
LAH

Repsteqgar

Hjalpmedel som fixeras i den ena anden och som hjalper en person att andra sin
kroppsposition steg for steg.

' Tillsammans
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Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Uppresningsbalten

Hjalpmedel som hjalper en person att manuellt forflytta en annan person.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

PERSONLYFTAR

Utrustning for overflyttning genom att lyfta och placera en person i syfte att
majliggdra en planerad aktivitet.

Betraffande stationara personlyftar ska beslut inhamtas fran budgetansvarig innan
utprovning och forskrivning verkstalls. Fére montering av stationara lyftar ska
fastighetsagaren ha lamnat medgivande och skriftlig 6verenskommelse ska goras
(i sarskild avtalsforbindelse) gallande att hjalpmedlet forblir I16s egendom.

Besiktning av tak- och vaggmonterade personlyftar ska ske innan de tas i bruk
darefter sker arlig besiktning. Mobila personlyftar ska besiktigas arligen av
sakkunnig person. Besiktningen dokumenteras av regionservice. Leverantorens
uppgifter om vilka selar som far anvandas maste foljas.

Trapphiss, hiss och lyftplatta kan inte forskrivas. For dessa produkter far ansékan
om BostadsAnpassningsBidrag goéras inom respektive kommun.

Hjullyftar for overflyttning av sittande person med hjalp av
lyftselar/lyftslingor

Utrustning for att lyfta och fritt forflytta en person i sittande, halvsittande eller
halvliggande stallning med den personbarande enheten bestaende av
selar/slingor.

' Tillsammans
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Stationara personlyftar monterade pa vagqgar, golv och/eller i tak

Utrustning for att lyfta och forflytta en person inom ett omrade begransat av
utrustningen.

Stationara lyftar monterade pa eller i andra produkter

Utrustning for att lyfta en person inom ett omrade begransat av utrustningen.
Har ingar t.ex. badkarsmonterade lyftar.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
LAH

Anvisning

Forskrivning av lyft kan ske da en persons éverflyttningsproblem inte kan I6sas
med enklare hjalpmedel eller med forflyttningsteknik.

En mobil lyft far samutnyttjas dar sa ar mojligt. Lyftselen ar alltid personlig. Detta
ska framga pa respektive forskrivning. Det ar viktigt att alla berérda ager god
kannedom om lyftens handhavande. Leverantorens uppgifter om vilka lyftselar
som far anvandas maste fdljas enl. kombinationsavtalet.

Lyftselar

Hjalpmedel som ger stod till en person som lyfts i en Iyft.
Har ingar t.ex. selar, slingor.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Anvisning
Lyftselen ar personlig.
Skriftliga instruktioner om lyftselens applicering ska finnas hos brukaren.

Lyftselar far endast anvandas till de personlyftar som ar testade och godkanda for
detta.
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Leverantorens uppgifter om vilka selar som far anvandas maste foljas.

Anmérkning

Lyftselar, sitsar o dylikt slits och maste av sakerhetsskal ersattas nar nagon del blir
trasig eller nott. Reparationer far endast utféras av respektive tillverkare.
Detsamma galler aven for anpassningar, da selarna endast ar godkanda i sitt
grundutférande.

HJALPMEDEL | HUSHALLET 15

Har ingar t.ex. hjalpmedel for att ata och dricka.

HJALPMEDEL FOR ATT ATA OCH DRICKA

Hialpmedel for enteral naringstillforsel (Sonder)

Ror som mojliggor att flytande foda kan foras direkt in i kroppen.

Forskrivare
Overlakare och Specialistlékare vid sjukhusklinik och i primarvard
Anvisning

Till denna grupp raknas produkter som sond, PEG (perkutan endoskopisk
gastrostomi), gastrostomiknapp for naringstillforsel.

Behandlande lakare faststaller diagnosen och remitterar patienten till dietist for
utredning av naringsbehov.

Sondmatningsaggregat ex. matningsslang, forlangningsstycke, spruta, och
droppstallning beddéms av och tillhandahallas av Patientansvarig sjukskoterska
Region Kalmar Ian eller Kommun.

Se bilaga angaende ansvarsférdelning

Anvisning
Dietist forskriver mangden naringsbehov samt tillhérande pump och ev. ryggsack.
Anmérkning

Se vidare "Anvisningar for forskrivning av livsmedel for speciella medicinska
andamal” i Del 5 "Regionens 6vriga insatser vid sarskilda behov”.
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Hjalpmedel for utrustning och anpassning av bostader
och andra lokaler

Inom denna huvudgrupp faller inte de atgarder och hjalpmedel som omfattas av
bostadsanpassningsbidrag.

Sittmobler och tillaggsutrustning till sittmobler

Har ingar t.ex. justerbara sittmdbler samt dynor och andra hjalpmedel som
placeras pa en sits for att korrigera och/eller bibehalla en stadig sittstallning.

Elektriskt installbar stol

Forskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anvisning

Anpassat sittande ar i forsta hand egenvard. Stol kan férskrivas i undantagsfall
efter godkannande av verksamhetschef.

Installbar stol med elektrisk motor for reglering av sitthdjden kan forskrivas Hill
person som endast kan resa sig om sitthdjden ar i extremt hogt lage eller till
extremt kort person eller person med grava rorelseinskrankningar i armarna for att
uppna storre rackvidd. El-stol kan forskrivas om personen har behov av att kunna
andra sitthojd och inte klarar av att sta/stddja pa benen i samband med
hojdjustering.

Sittanpassning, saten, sittkuddar

Forskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anvisning

Harmed avses coxitdyna, individuellt anpassad sits, sittskal och formgjuten sits
som monteras pa stolstativ, rullstol eller annat forflyttningshjalpmedel eller anvands
separat for att mojliggora sittande.

Utredning, utprovning och handlaggning av individuellt anpassad sits, sittskal och
formgjuten sits bor ske i samrad med hjalpmedelscentralerna.
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Rullstolsdynor

Forskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering
Anvisning

Har avses rygg-, svank, och sittdynor.

Sangar, sangutrustning

Har ingar t.ex. sdngar med eller utan instaliningsmajligheter, samt |6stagbara
sangbottnar.

Anpassning till befintlig sang med enklare hjalpmedel sasom reglerbart
sangryggstod, sangdavert, forhojningsklotsar eller motsvarande ska i forsta hand
overvagas. Utgangslage for bedomning ska vara att sangen ar av normal standard.
Med normal standard avses sangbotten/madrass monterad pa ben.

Sangar och losa sangbottnar manuell reglerbara

Sangar med mojlighet att reglera en eller flera sektioner av sangbotten i hojd eller
vinkel, installningen, som regleras manuellt, kan goras av den som ligger i sangen
eller av en hjalpare.

Sangar och losa sangbottnar elektriskt reglerbara

Sangar med mojlighet att reglera en eller flera sektioner av sangbotten i hojd eller
vinkel, installningen, som regleras elektriskt, kan goras av den som ligger i sdngen
eller av en hjalpare.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Anvisning

Brukaren far sjalv bekosta madrass.
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Sanqggrindar

Nedfallbara och/eller I6stagbara grindar som férhindrar att personen ramlar ur
sangen.

Forskrivning av sanggrindar som tvangs- och begransningsatgard ar inte tillatet.
Det kan upplevas som krankande.

Forskrivning av sanggrindar som skyddsatgard ar tillatet under féljande
forutsattningar:
e Patienten ska samtycka till atgarden
o Syftet ska vara att skydda patienten
o Syftet far inte vara att kompensera for brister tex. i bemanning, kompetens
hos personal eller lokaler som inte ar andamalsenliga
Atgéarden ska alltid utgé fran patientens behov och forutsattningar.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Grindskydd

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
LAH

Sanglyft

Hojdstallbara underreden pa vilka en standardsang kan monteras sa att sangen
kan fungera som en hojdstallbar sang.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering och
LAH

' Tillsammans
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Baddutrustning

Sangklader och fastanordningar for sangklader.
Har ingar t.ex. dynor, kuddar, filtar och fastanordningar for filtar, bagar fasta pa
sangen for att férhindra att lakan och filtar tynger pa personens kropp.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Anvisning

Rekommenderade artiklar inom gruppen baddutrustning ar filthallare och kuddar
for funktionell vilostallning, dock ej nackkuddar.

Stallbara rygg- och benstod till sang

Hjalpmedel som understodijer olika kroppsdelar for en person som ligger i en sang,
manuella eller elektriska.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Anvisning

Elektriska ryggstdd kan forskrivas vid svarighet att andra lage mellan liggande och
sittande samt vid andnings- och cirkulationsbesvar

Hojdstallbara tillsatser till mobler

Forhojningsben

Hjalpmedel som placeras under en mobels ben for att 6ka langden pa benen.

' Tillsammans
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Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering och
LAH

Anvisning

Brukaren tillhandahaller Iamplig mdbel.

Ramper

Portabla ramper

Flyttbara lutande underlag som 6verbryggar en begransad nivaskillnad.

Férskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar Ians habilitering
Anmérkning

Avser endast teleskop- och vikbara ramper. Férskrivningen far inte ersatta
bostadsanpassning.

Hjalpmedel for kommunikation och information

Hjalpmedel for att underlatta for en person att ta emot, sanda, producera och/eller
processa olika sorters information.

Har ingar t.ex. hjalpmedel for att se, hora, lasa, telefonera, signalera och larma
samt for informationsteknologi.

Vid flerfunktionshinder kan kostnaden for kommunikationshjalpmedel delas mellan
de olika vardgivarna, t ex mellan syncentral och habilitering.

Kostnad for utbildning av brukaren/anhorig bars av forskrivande enhet, medan
kostnaden for utbildning av t e x larare, skolassistent, personlig assistent och
annan personal bekostas av beroérd forvaltning/foretag.
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Vid forskrivning av hjalpmedel dver ett %2 basbelopp? ska verksamhetschef
godkanna att forskrivningsprocessen pabdorjas.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Samtalshjalpmedel vid narkommunikation

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans
habilitering och mottagningar

Anvisning

En tvarprofessionell utredning ska férega forskrivningen. Utprovning gors i samrad
med hjalpmedelskonsulent. For patienter med flera funktionsnedsattningar ska
utprovning ske i samrad mellan berérda forskrivare.

Programvara vid narkommunikation

Hjalpmedlet ar en programvara for att ta fram meddelanden for narkommunikation
som kan vara kommunikation med hjalp av syntetiskt tal, bilder, symboler och eller
text.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans
habilitering och mottagningar

Bokstavssatser och symbolsatser/tavior

Samtalshjalpmedel gor det majligt for tva personer att samtala med varandra nar
de befinner sig pa samma plats. Avser bilder, symboler, tecken. Omfattar dven
programvara for att producera bilder, symboler eller tecken.

2 Ett helt basbelopp &r 2022 = 48 300 kr , % basbelopp = 24 150 kr

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Anpassning av dator

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans
habilitering

Anvisning

En tvarprofessionell utredning ska férega forskrivning av anpassning.
Brukare med egen dator kan fa anpassningar.

Anpassningen ska helt eller delvis kompensera for funktionsnedsattning som
paverkar kommunikationsformagan.

Forandringar, som kan goras i datorns operativsystem och standardprogram, bor
beaktas i forsta hand.

Med forskrivningsbar anpassning kan menas:
- Alternativa styrsatt (tangentbord, mus)
- Specialprogram som kompenserar for funktionsnedsattning.

Hjalpmedel pa arbetsplats/skolan; v.g. se Inledande kapitel
forskrivningsanvisningarna.

Samtalsapparater, portabla

Samtalshjalpmedel gor det mojligt for tva personer att samtala med varandra nar
de befinner sig pa samma plats. Elektroniska hjalpmedel som stdder
narkommunikation.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Logoped vid Region Kalmar Ians habilitering och mottagningar

Anvisning
Har avses kommunikationshjalpmedel for tal- rost- och sprakskadad person.

Har ingar bokstavs-, bild- och symbolsatser, bade tryckt material samt digitala
bildbaser. Material for anvandning av kartor och bilder t ex parmar, mappar och

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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bildfickor. Samtalsapparater med eller utan tal, vilket kan vara inspelat eller
syntetiskt.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Kommunikationsforstarkare

Férskrivare
Logoped vid Region Kalmar lans habilitering och mottagningar
Anvisning

Har avses hjalpmedel for personer utan stamband samt personer
med svag rost som menligt paverkar kommunikationen. Réstbehandling bor férega
forskrivning.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Lashjalpmedel

Bladvandare, elektriska

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans
habilitering

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

Utrustning for att spela in och aterge ljud

Forskrivare

Arbetsterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans habilitering

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Anvisning

Hjalpmedel for digital in- och uppspelning av ljud kan forskrivas till
flerfunktionshindrade med uttalade motoriska svarigheter och/eller personer med
specifika svarigheter att lasa.

Utredning av personens formaga att tillgodogora sig innehallet i upplast text ligger
till grund for forskrivning.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Telefoner och telefoneringshjalpmedel

Texttelefoner

Bildtelefoner

Forskrivare
Logoped

Anvisning

Har ingar hjalpmedel for elektronisk kommunikation i realtid. Forskrivningen avses
galla fér personer med talskada eller sprakstérning och som inte eller endast med
betydande svarighet kan na en dialog i realtid med "vanlig telefon”. Endast behov
av elektronisk kommunikation i hemmet kan tillgodoses.

Verksamhetschef inom habiliteringen tilldelar forskrivningsratt da sarskilt
kostnadsstalle for elektronisk kommunikation ar kopplat till habiliteringen.

Statsbidraget for elektronisk kommunikation samt ansvaret for redovisning av
detsamma har habiliteringen.

Varseblivningshjalpmedel

Elektroniska almanackor och minneshjalpmedel

Forskrivare

Arbetsterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans habilitering

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Anvisning

Hjalpmedlet ska vara ett redskap for att 6ka och utveckla sjalvstandighet i livets
dagliga aktiviteter. Det ar vasentligt att den resurs som stalls till den
funktionshindrades forfogande verkligen utnyttjas. Beakta aven hjalpmedel under
rubrik: HHALPMEDEL FOR KOGNITIVT STOD

Anvisning

Forskrivs endast som individuellt stdd till egenhantering varpa tata uppfdljningar ar
sarskilt aktuellt.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet

Hjalpmedel for kognitivt stod

Kognitivt bildstod for utforande av dagliga livets aktiviteter
Férskrivare

Arbetsterapeut vid Region Kalmar lans habilitering

Anvisning

Har ingar bildstdd for att t ex kunna hantera pengar och planera och strukturera det
dagliga livet.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Larmsystem

Enkla anropssystem, signalanordningar

Forskrivare
Arbetsterapeut vid Region Kalmar lans habilitering

Anvisning

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Har avses produkter for att den funktionshindrade ska kunna pakalla
uppmarksamhet, passivt eller aktivt. Utrustningen kan vara saval stationar som
portabel.

Anmérkning

Trygghetslarm med olika anpassningar och i vissa kommuner dorrlarm
tillhandahalls via kommunen.

Anfallslarm

Hjalpmedel som antingen satts igdng av anvandaren sjalv eller aktiveras
automatiskt i handelse av en personlig nodsituation.
Har ingar t.ex. insulinlarm, anfallslarm fér epileptiker och fallandelarm.

Forskrivare

Ol och Sl vid medicinsk klinik eller barnmedicinsk klinik, vid neurologisk klinik samt
inom habiliteringen.

Utprovare

Arbetsterapeut

Anvisning

Avsett for personer med epilepsi, Grand mal.
Anmérkning

Kostnaden bars av behandlande enhet.

Hjalpmedel for att handha, manodvrera och/eller
kontrollera utrustning

Knappar, rattar, vred och handtag

Strombrytare (till/fran funktion) och omkopplare

Hjalpmedel for att satta pa eller stdnga av stromkretsar.
Har ingar t.ex. tryckknappar for elektriska apparater.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv




04

Region Kalmar lan
Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans
habilitering

Anvisning

Har avses strombrytare och kontakter som mojliggor brukarens hantering av sitt
hjalpmedel.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Hjalpmedel for omgivningskontroll

Fiarrsystem

Systems for att styra hjalpmedel och produkter fran ett avstand.

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans
habilitering

Anvisning

Automatisk dorr- och fonsteroppnare/stangare bor sokas som bostadsanpassning
da det ar fraga om fast montering.

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Greppanpassningar och hjalpmedel som ersatter arm och/eller
hand- och/eller fingergrepp

Peklampor

Forskrivare

Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut, Logoped vid Region Kalmar lans
habilitering

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Fixeringsbrada

Férskrivare
Arbetsterapeut, Sjukgymnast/Fysioterapeut vid Region Kalmar lans habilitering
Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

Transporthjalpmedel
Droppstallning

Forskrivare

Sjukskoéterska vid regionens habilitering alt. Distriktsskoterska vid mkt sarskilda fall
(se tabell bilaga 1)

Anvisning

Forskrives som tillbehor till medicinsk behandlingsutrustning injektions- och
naringspumpar

Anmérkning

Kostnaden bars av forskrivande enhet.

' Tillsammans

for ett friskare

tryggare och
rikare liv
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