
 

 

Egenavgifter och bidrag för hjälpmedel i Region Kalmar län 2025 
 

Aktuellt 
Hjälpmedel 

Egenavgift 

Hjälpmedel vid 
sömnapné 

1800 kronor för grundutrustning.  
Vid behov av ny mask, står brukaren för kostnaden. 

Kompressions-
strumpor klass 
II 
Kompression-
sstrumpbyxa 
klass II 

150* kronor/styck (75* kronor/styck för klass I) 
300 kronor för hel strumpbyxa 
150 kronor för strumpbyxa klass I 

Ortoser Faktisk kostnad inkl. moms, dock högst 500 kronor.  För ortoser vid 
traumabehandling eller till brukare under 18 år utgår ingen egenavgift. 
Gäller även kvinnor inom mödravård 

Peruk, postisch, 
toupé 

Tre bidragsnivåer finns som är behovsbaserade och kan per år beviljas 
enligt följande 
nivå 1 - 3500 kr (inkl. moms) 
nivå 2 - 4500 kr (inkl. moms) 
nivå 3 - 8000 kr (inkl. moms) 
 
Turban – 1000 kr (inkl.moms) 
 
Lösögonfransar, ögonbryn, lim - max 20 st. per år – 0 kr 
 
Tatuering eyeliner/ögonbryn – 3000 kr. Påfyllning1000 kr (inkl. moms) 
 

Sittvagn Belopp motsvarande standardvagnar i nyskick. 
3000 kronor sittvagn gäller även tvillingvagn för barn upp till 3,5 års 
ålder. 

UVB-ljuslampor 400 kr engångsavgift 

Utprovning av 
hörapparat 

1200 kronor från fyllda 20 år 
Brukaren bekostar alla förbrukningsartiklar som tillhör hörapparaten 
(gäller över från fyllda 20 år) 
Barn upp till 20 år erhåller förbrukningsartiklar och batterier 
kostnadsfritt. Detta gäller dessutom för alla under utprovningstiden, 
oavsett ålder. 
Vid förnyad utprovning pga medicinska skäl alternativt vid teknisk 
utdömning av hörapparat inom 20 månader från första besöket tas ingen 
ny egenavgift ut 
 



Ortopediska 
skor 

1000 kronor per par från fyllda 18 år. 
400 kronor per par under 18 år. 

Ortos/ortoser högst 500 per tillfälle 

Skor vid 
onormal 
förslitning 

500 kronor/par från fyllda 18 år. 
250 kronor/par under 18 år.  
Normalförskrivning två par per 12-månadersperiod. Vid behov däröver 
ingen avgift. 

Skoändring/skof
örhöjning 

200 kronor per ändrad sko från fyllda 18 år. 

Fotbäddar/ 
inlägg i skor 

500 kronor per förskrivningstillfälle  
från fyllda 18 år 

Standard 
kryckkäpp 

100 kronor/1 st, 200kronor/par inkl. ev. tillbehör (ispik, tigergrepp) 

SÄR-NÄR   *Patientens egenavgift / månad 
Se tabell nedan. Räknas upp varje år enligt LPIK 

Näringsdrycker och sondnäring 
Patientavgiften baseras på faktisk förbrukning av näringsdrycker eller sondnäring, styckpriser för 
sondnäring är baserade på energiinnehåll.  
 

Näringsdrycker/Sondnäring Patientens egenavgift, 
inkl. frakt 
2025 
 

Exempel på månadskostnad 
vid förskrivning av 
förbrukning av en 
produkt/dag 

Näringsdrycker alla sorter 9 kr/styck 288 kr 
Sondnäring 
<600kcal/förpackning 

12 kr/styck 360 kr 

Sondnäring 601 – 700 
kcal/förpackning 

15 kr/styck 450 kr 

Sondnäring 701 – 800 
kcal/förpackning 

18 kr styck 540 kr 

 Sondnäring 801 – 900 
kcal/förpackning 

21 kr styck 630 kr 

Sondnäring >900 
kcal/förpackning 

24 kr styck 720 kr 
 

 

 

Berikningsprodukt Styckpris Månadsförbrukning Kostnadsexempel/ 
månad 

Calogen 200 ml 22,15 kr 400 kcal/dag = 13 flaskor 288 kr 
Calogen extra shots   3,84 kr  400 kcal/dag = 75 shots 288 kr 
Fresubin 5 kcal shot 14,40 kr  400 kcal/dag = 20 flaskor 288 kr 
Liquigen 26,74 kr  400 kcal/dag = 10,77 flaskor 288 kr 
MCT-olja 102,86 kr  400 kcal/dag = 2,8 flaskor 288 kr 



 

 

 

 

 

’ 

 

     

Vid förskrivning av livsmedel som inte omfattas av ovanstående tabell är egenavgiften               
för proteinreducerade produkter, PKU-anpassade produkter och SPC-flakes 540 kr/ månad.  

Förtjockningsmedel, resorb och katrinplommondryck förskrivs utan extra kostnad till 
patienter i behov av näringsdrycker och/eller sondnäring. I det fall en patient har behov av 
enbart dessa produkter är egenavgiften 288 kr/uttag.  

 

Fantomalt 
 
37,07 kr  

400 kcal/dag = 7,77 
förpackningar 

 
288 kr 

Duocal 48,00 kr  400 kcal/dag = 6 burkar 288 kr 
Calshake 10,29 kr  400 kcal/dag = 28 påsar 288 kr 
Nutrical 11,86 kr  400 kcal/dag = 24,29 flaskor 288 kr 
Resource Complete 37,07 kr  400 kcal/dag = 7,77 burkar 288 kr 
Nutrison powder 96,00 kr  400 kcal/dag = 3 burkar 288 kr 
Fresubin Protein 
Powder 115,20 kr  20 g protein/dag = 2,5 burkar 

 
288 kr 

ESS amino acid 96,00 kr  20 g protein/dag = 3 burkar 288 kr 
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